
전날(오늘)

전년도 수능, 올해 6월 9월 문제들은 한번 더 보고 행동강령 다시 한번

떠올려보세요. 아직 완벽히 안 되셨다면 틀린 거 분석해서 행동강령

만드세요.

지금까지 만들었던 행동강령 다시 정리해보세요. 한글에다 간단히

정리하고 프린트해서 각 과목 시작하기 전에 읽으시면 도움됩니다.

일찍 자세요.

잠이 안 와도 걱정하지 마세요. 저도 2시간 자고 깨고 3시간 자고 깨고

해서 5시간밖에 못 잤습니다. 잠이 많은 편이라 걱정했는데 오히려

집중이 훨씬 잘 되었어요. 그러니까 잠 안 와도 너무 불안해하지마세요.

아침

화장실 다녀오세요.

손목시계, 수험표, 신분증, 지우개, 수정테이프, 샤프심, 핫팩, 초콜릿 등

나머지는 다들 아실거고, 시험장에서 나눠주는 샤프심이 은근 잘

부러집니다. 튼튼한 샤프심 하나 챙겨가셔서 샤프 받으면 거기에 있는

샤프심 다 빼고 가져온 샤프심 넣으세요.

가면 은근 손 시렵습니다.(제가 수족냉증 있어서 그런 걸지도

모르겠네요.) 핫팩 두 개 주머니에 넣고 가서 손 시릴 때마다 주머니에

손 넣으세요.

뒤로 갈수록 힘이 빠질 거에요. 그럴 때마다 초콜릿 같은 거 드세요.



각 과목 끝난 후

다른 사람 신경쓰지 마시고 다음 시험 준비하세요. 화장실은 꼭 과목

끝날 때마다 갔다 오시구요!

점심

이왕이면 소화 잘 되는 게 좋지만 그냥 좋아하는 거 드세요. 저는

된장국에 밥, 김치, 장조림 정도 가져갔습니다.

마지막으로...

스스로를 믿으세요. 답이 이상하게 나오거나 처음 보는 유형이 나오는 등

그 어떤 당황스러운 일이 벌어져도 스스로를 믿으세요. 여러분이 가는

길이 답입니다. 열심히 공부하신 만큼 좋은 결과가 있을 거에요!


