
[4 ~ 7] 다음 글을 읽고 물음에 답하시오.

우리 문화 전반에서는 자살을 불길하고 혐오스러운 주제로 여기
며 논의 자체를 꺼리는 경향이 두드러진다. 이에 따라 많은 사람
이 자살을 본질적으로 악한 행위로 규정하고, 어떠한 상황에서도
정당화될 수 없다고 단정 짓는다. 그러나 과거의 몇몇 전통 이론
들은 “‘자살은 언제나 나쁘다.”라는 명제에 반박하며 자살이 정당
화될 수 있는 일부 사례를 제시하였다.
먼저, 삶의 질을 쾌락과 고통의 총합으로 판단하는 ㉠공리주의
관점은 일부 사례에서는 자살을 정당화할 수 있다고 주장한다. 극
심한 통증 속에서 하루하루 고통스러운 연명치료를 받으며 살아
가는 호전 가능성이 전무한 말기 암 환자의 경우를 생각해보자.
공리주의자는 개인의 통증이 즉시 사라지고, 가족과 의료진이 겪
는 정서적·경제적 부담이 줄어들며, 앞으로 긍정적인 경험을 누릴
가능성이 거의 없다는 점을 들어 이런 경우 자살이 합리적 선택이
될 수 있다고 판단한다. 또 다른 예로, 단좌 전투기가 도심 상공에
서 고장을 일으켰을 때 조종사가 직면하는 선택을 생각해보자. 그
는 탈출해 생명을 구할 수도 있지만, 끝까지 조종을 유지하며 민
간인 피해를 최소화하고 자신은 희생할 수도 있다. 공리주의적 관
점에 따르면, 한 사람의 목숨을 희생해 다수의 생명을 구하는 일
종의 후자와 같은 자기희생적 자살 역시 도덕적으로 정당화될 수
있다고 주장한다.
또한 생명을 귀하게 여기며 효를 중시하는 ㉡유교의 관점에서
도 일부 사례에서 자살을 정당화할 수 있다고 주장한 경우가 있었
다. 심지어 어떤 경전에서는 자살을 장려하기도 했다. 이에 관한
대표적인 사례로는 논어가 있다. 논어에서는 “뜻 있는 선비는 목
숨을 부지하려고 인을 해치지 않으며, 오히려 몸을 죽여서 인을
이룬다”라는 구절이 나오는데 이는 도덕적 이상 즉 의가 생명보다
위라는 당시 선비들의 인식을 보여 주며 이와 동시에 자신의 생명
보다 대의와 명분을 중요시 생각하는 의를 높이 평가하는 당대 유
교문화 또한 적나라하게 보여 준다. 또한 소학에서는 “여인은 정
절을 지키다 죽는 것을 의로 삼는다.”라는 구절이 나오는데 이는
당시 동양 문화가 여성의 생명보다 정절을 중시했다는 것을 보여
주며 이와 동시에 능욕을 피하기 위한 순절을 이롭고 장려할 만한
행위로 보았다는 것을 보여 준다. 또 예기에서는 “신하가 임금을
섬길 때에는 ‘충성’으로 섬기고, 만일 그 충이 위협받는다면 의를
위해 몸을 버린다.”라는 구절을 통해 충 또한 생명보다 더 중요하
게 여겼다는 것을 보여준다.
현대에 들어서는 이러한 정당화 논거가 의료 윤리와 인권 담론
속에서 다시 한번 논의되고 있다. 말기 환자의 고통 경감을 위한
자살을 정당화한 공리주의 논거는 ‘적극적 안락사’와 ‘국가중심주
의’에 대한 논의로 이어지고 정절을 지키거나 의 또는 충을 지키
기 위한 자살을 강조한 유교의 관점은 젠더 윤리와 집단주의 문제
로 이어지며, 과거의 미덕이 오늘날 그대로 통용되기 어렵다는 사
실을 다시 한번 확인되게 한다. 그럼에도 이런 전통적 관점은 자
살이라는 금기에 균열을 내고 자살에 대한 열린 시야를 가지고 이
에 관한 여러 윤리 문제에 대한 토론을 진행하는 길을 열어주었다
는 점에서 의의가 있다.

4. 윗글의 전개 방식으로 적절한 것은?
① 전통적 이론의 문제점을 제시한 뒤 그것이 해결되는 과정을 

설명하고 있다.
② 서로 대립하는 전통적 이론 간 비교를 통해 특정 사회 담론을 

평가하고 있다.
③ 특정 사회 담론에 대한 전통적 이론들의 입장을 현대 이론에 

근거해 부정하고 있다.
④ 특정 사회 담론에 대한 전통적 이론들의 입장을 밝히며 이에 

대한 의의를 밝히고 있다.
⑤ 특정 사회 담론에 대한 논의가 전개되어온 과정을 설명하고 

있다.

5. ㉠과 ㉡에 대한 이해로 가장 적절한 것은?
① ㉠은 ㉡과 달리 자신의 쾌락만을 자살 정당화 근거로 삼는다.
② ㉠과 달리 ㉡은 국가를 위한 개인의 희생을 정당화한다.
③ ㉠과 달리 ㉡은 후에 집단을 위한 개인의 자살을 정당화할 

수 있는가에 관한 논쟁으로 이어진다.
④ ㉠과 ㉡은 모두 개인을 향한 집단적 이기심으로 변질될 수 

있다는 단점이 있다.
⑤ ㉠은 ㉡과 달리 현대적 관점으로 보았을 때 생명권과 자유권

을 위배한다는 비판을 받을 수 있다.

6. 윗글에서 알 수 있는 내용으로 적절하지 않은 것은? 
① 공리주의적 관점에서는 삶을 판단하는 명확한 기준이 존재한다.
② 유교의 관점은 후에 성차별에 관한 논쟁으로 이어지게 되며 이

를 다시 되짚어보는 계기를 만들어주었다는 점에서 의의가 있
다.

③ 유교의 관점은 후에 개인의 자유와 생명을 경시한다는 차원에서 
비판받을 수 있다.

④ 공리주의적 관점에서는 적극적 안락사를 찬성해야 한다고 주장
할 것이다.

⑤ “자살은 언제나 나쁘다.”라고 여기는 현 사회의 인식은 공리주의
와 유교의 관점에 대한 탐구를 통해 변화할 수 없을 것이다.

자작문항



7. 지문의 내용을 바탕으로 <보기>를 평가한 것으로 적절하지 
않은 것은?

< 보 기 >
1347년, 백년전쟁 중 영국군이 프랑스의 항구 도시 칼레를 완전

히 포위하고 도시를 살리기 위해서는 6명의 시민대표를 희생시키
라고 주문하였다. 그러자 시장 에스타슈 드 생피에르를 비롯한 여
섯 명의 시민대표는 직접 영국군에게 나섰다. 그들은 에드워드 3
세 앞에서 도시 열쇠를 바치고 “우리가 죽음으로 도시를 구하겠
다.”라고 자진했으며, 쇠사슬에 묶인 채 처형대에 올라섰다. 그러나 
처형 직전 왕비 필리파의 간청으로 목숨이 구해졌고, 협상 끝에 
칼레 시민 전체가 석방되었다. 이 이야기는 공동체를 위한 헌신과 
용기의 상징으로 오늘날까지 전해진다.

① 유교의 관점에서 보았을 때 여섯 명의 시민의 행동은 “도시를 
지킨다.”라는 대의를 위한 바람직한 행동이라 평가하고 이를 타
인에게 장려하겠군.

② 공리주의적 관점에서 보았을 때 자진하여 희생한 6명의 행동은 
자신의 이익과 반하는 행동이지만 비판받아야 한다고 생각하진 
않겠군.

③ 유교의 관점에서 보았을 때 여섯 명의 시민의 행동이 자신의 이
익에 기반한 행동이라면 그들의 행동은 바람직하지 않다고 평
가하겠군.

④ 공리주의적 관점에서 보았을 때 자진하여 희생한 행동이 이익과 
권력을 위함이라면 여섯 명의 시민의 행동은 바람직하지 않다
고 평가하겠군.

⑤ 유교적 관점과 공리주의적 관점은 모두 여섯 명의 시민의 행동
을 타인에게 모범을 보이는 장려할 만한 행동이라 생각하겠군.


