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하루 30분씩만 매일 공부하면 수능 날 영어 1등급 받는

문장 읽는 법(미시 독해 끊어 읽기) 매뉴얼

여러분이 영어 독해를 어려워하는 가장 근본적인 이유는

1. 모르는 단어가 많고

2. 문장이 길고 복잡하기 때문입니다.

단어는 여러분이 집에 갖고 있는 단어장 아무거나 상관없으니 제발 한 권만이라도 끝까지 

제대로 외우세요.

문장이 길고 복잡한건 문장이 길어지는 원리가 있는데 그 원리에 맞춰서 ‘끊어 읽기’를 하

는 방법을 가르쳐 드리려고 합니다.

예를 들어 초등학교 때 배운 영어

I like apples.

라는 짧은 문장이 있다고 해봅시다.

이 정도는 영어 5등급 이하도 다 해석할 수 있죠?

이렇게 초등학교, 중학교까지는 교과서에서 짧은 문장만 배우다가

고등학교 들어가면 고1 3월부터 모의고사를 보는데요.

그때부터 아래 문장처럼 길이가 갑자기 길어지는데 거기다가 모르는 단어까지 나오니까 독

해가 갑자기 어려워지고, 결국 영포자가 되는 겁니다.

I like apples which was grown in Jeju Island and I was shocked by the news article 

that apples contain carcinogens so I decided not to eat apples again.

‘I like apples.’의 짧은 문장에서 갑자기 이것저것이 많이 붙어서 문장이 길어졌는데요.

여러분 문장의 5형식 알죠?

수능에 나오는 문장은 문장 5형식에서 벗어나는 게 거의 없는데 그 5형식에다가 아래의 4

가지가 붙어서 문장이 길어지는 겁니다.

1)전치사+명사 구 (전명구)

2)준동사구(예: to부정사구)

3)관계사절

4)접속사
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따라서 끊어 읽기를 할 때는 이 원리를 이용해서 길어진 것 앞에서 끊어 읽기를 해주면 되

는 것이죠.

I like apples / (which was grown) / (in Jeju Island) / and I was shocked / 

s   v      o            관계대명사              전치사+명사      접속사 s       v

(by the news article) / (that apples contain carcinogens) / so I decided not to 

      전치사+명사                       관계대명사                     접속사 s      v          

eat apples again.

     o

이렇게 문장이 길어지는 원리를 이용해 끊어 읽기를 하면 됩니다.

그런데 끊어 읽기를 하면 오히려 독해에 방해를 받지 않을까 걱정이라고요?

미국인이어도 영어 문장이 길어지면 샤프로 슬래시 표시만 안 할 뿐이지 머릿속에서 잠깐 

0.1~0.2초 동안 끊어서 읽습니다.

그만큼 끊어 읽기는 원어민도 다 하는 자연스러운 것이죠.

그리고 끊어 읽기는 마치 자전거의 보조바퀴와 같습니다.

네발자전거를 타다가 나중에 익숙해지면 보조바퀴를 떼고 두발 자전거로 타듯이

끊어 읽기를 하다가 점점 익숙해지면 자신의 영어 실력에 따라 한 번에 쭉 읽을 수 있는 호

흡만큼 읽으면서 슬래시 개수를 점점 줄여나가면 됩니다.

그럼 매일 매일 끊어 읽기 30분씩 열공하세요~
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현재 5등급 이하를 위한 문장 읽는 법

※위에서 설명한 끊어 읽기 규칙에 따라 아래의 지문들을 슬래시( / ) 표시를 하면서 한 문

장씩 정확하게 한국어 해석을 쓰세요. 슬래시 표시는 해석을 잘 하기 위한 ‘보조도구’이므

로, 슬래시를 몇 개 표시해야 하는지 정답은 없습니다. 자신의 영어 실력에 따라 슬래시 개

수를 점점 줄여나가면 됩니다.

2024학년도 3월 고1 전국연합학력평가 영어로 된 선택지들

① sort various animal senses into fixed categories

② keep a balanced view to understand real senses

③ doubt the traditional way of dividing all senses

④ ignore the lessons on senses from Aristotle

⑤ analyze more animals to find real senses

① advantage of crop rotation in maintaining soil health

② influence of purchasing organic food on farmers

③ ways to choose three important crops for rich soil

④ danger of growing diverse crops in small spaces

⑤ negative impact of crop rotation on the environment

① Drawing Inspiration from Diverse Artists
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② Don’t Spoil Your Painting by Leaving It Incomplete

③ Art Interpretation: Discover Meanings in a Painting

④ Do Not Put Down Your Brush: The More, the Better

⑤ Avoid Overwork and Find the Right Moment to Finish

① focus on the new functions of digital devices

② apply new learning theories recently released

③ develop varieties of methods to test students

④ forget the difficulties that we have had as students

⑤ look at the learning process through students’ eyes

① Norms: For Social Life and Cultural Communication

② Don’t Forget to Say “Thank you” at Any Time

③ How to Be Responsible for Your Behaviors

④ Accept Criticism Without Hurting Yourself

⑤ How Did Diverse Languages Develop?
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해석

① sort various animal senses into fixed categories

다양한 동물의 감각을 고정된 범주로 분류하다

② keep a balanced view to understand real senses

실제 감각을 이해하기 위해 균형 잡힌 시각을 유지하다

③ doubt the traditional way of dividing all senses

모든 감각을 나누는 전통적인 방식을 의심하다

④ ignore the lessons on senses from Aristotle

아리스토텔레스의 감각에 대한 교훈을 무시하다

⑤ analyze more animals to find real senses

실제 감각을 찾기 위해 더 많은 동물을 분석하다

① advantage of crop rotation in maintaining soil health

토양 건강을 유지하는 데 있어 윤작의 장점

② influence of purchasing organic food on farmers

유기농 식품 구매가 농부들에게 미치는 영향

③ ways to choose three important crops for rich soil

비옥한 토양을 위한 세 가지 중요한 작물을 고르는 방법

④ danger of growing diverse crops in small spaces

좁은 공간에서 다양한 작물을 재배하는 위험

⑤ negative impact of crop rotation on the environment

환경에 미치는 윤작의 부정적인 영향

① Drawing Inspiration from Diverse Artists

다양한 예술가들로부터 영감을 받기

② Don’t Spoil Your Painting by Leaving It Incomplete

미완성으로 두지 말고 그림을 망치지 마라

③ Art Interpretation: Discover Meanings in a Painting

예술 해석: 그림 속 의미를 발견하다
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④ Do Not Put Down Your Brush: The More, the Better

붓을 내려놓지 마라: 많을수록 좋다

⑤ Avoid Overwork and Find the Right Moment to Finish

과로를 피하고 그림을 마칠 적절한 순간을 찾다

① focus on the new functions of digital devices

디지털 기기의 새로운 기능에 집중하다

② apply new learning theories recently released

최근 발표된 새로운 학습 이론을 적용하다

③ develop varieties of methods to test students

학생들을 평가하기 위한 다양한 방법을 개발하다

④ forget the difficulties that we have had as students

우리가 학생이었던 시절의 어려움을 잊다

⑤ look at the learning process through students’ eyes

학생들의 눈을 통해 학습 과정을 바라보다

① Norms: For Social Life and Cultural Communication

규범: 사회 생활과 문화적 소통을 위해

② Don’t Forget to Say “Thank you” at Any Time

언제나 "감사합니다"라고 말하는 것을 잊지 마라

③ How to Be Responsible for Your Behaviors

자신의 행동에 책임을 지는 방법

④ Accept Criticism Without Hurting Yourself

자기를 해치지 않고 비판을 받아들여라

⑤ How Did Diverse Languages Develop?

다양한 언어들이 어떻게 발전했는가


