
동남아시아의 한 국가인 베트남은 덥고 습하며 비가 많이 오고 계절에 따라 강우량이 다

르다. 북부와 남부 두 지역의 날씨는 서로 매우 다르다. 북부는 봄, 여름, 가을, 겨울의 4
계절이 있다. 봄은 따뜻하다. 여름은 덥다. 가을은 시원하고 겨울은 춥다. 남부는 2계절
만 있는데 우기(5월부터 11월)와 건기(12월부터 4월까지)이다. 이곳의 날씨는 1년 내내

덥다.

베트남은 열대국이라서 한국처럼 눈이 내리지는 않는다. 일부 고산지대에는 겨울에 가끔

씩 얼음이 언다. 그런데 2013년 12월 중순부터 2014년 3월 초까지 베트남 북쪽의 유명

한 관광지 싸빠에 많은 눈이 세 차례나 내렸다. 이는 찬 공기가 여러 날 지속되다가 기

온이 뚝 떨어졌기 때문이다. 내린 눈은 이곳에 사는 사람들을 다소 힘들게 했지만, 열대
의 눈을 구경하려는 많은 관광객을 끌기도 했다.

베트남에는 1990년대부터 전화가 보편화되고 많아지기 시작했다. 베트남 국가 번호는 84
이다. 지역번호는 하노이가 04이고 호찌민시가 08이다. 휴대전화는 보통 앞자리가 090,
091, 093, 098, 016 등이 일반적이다. 그리고 특별한 전화번호가 몇 개 있는데 예를 들면

113은 경찰, 114는 소방서, 115는 응급구조이고, 주소, 식당, 호텔 등과 같은 정보를 물어

보는 1080이 있다. 국제전화를 걸고 싶으면 국가번호, 지역번호 그리고 전화번호를 누르

면 된다. (2015년 1월 기준)

요즘 베트남에는 휴대전화 및 인터넷이 날이 갈수록 보편화되고 있다. 약 3천 2십만 명

이 휴대전화를, 약 3천 8십만 명이 인터넷을 사용하고 있다. 대표적인 이동통신 및 인터

넷 공급 회사로는 Viettel, VNPT, Mobiphone, FPT가 있다. 일부 식당, 병원, 우체국 등 공

공장소에는 보통 무료 와이파이 네트워크가 있어서 인터넷에 접속할 수 있다.

베트남인의 음식 문화는 흥미로운 점이 많다. 베트남 사람, 특히 도시에서는 집에서 아침

먹는 경우가 적고 아침은 단지 부차적인 식사일 뿐이다. 그들은 보통 밖에 나가서 쌀국

수, 라면, 빵과 같은 음식들을 먹는다. 점심 식사와 저녁 식사가 주가 된다. 일하는 사람

들은 보통 집에서 점심을 먹지 않고 일반 식당 또는 사무실 식당에서 먹거나 밥을 챙겨

간다. 저녁에는 보통 집에 돌아와서 가족과 함께 먹는다. 베트남인의 식사에는 보통 채

소, 짭짤한 요리 (고기, 생선, 계란)와 국이 있다. 밥을 먹기 전에, 나이가 어린 사람은

나이가 많은 사람에게 먼저 권하고 먹어야 한다.

쌀국수는 베트남의 유명한 음식이다. 쌀국수에는 항상 닭고기나 소고기와 함께 쌀국수

면과 국물이 있다. 쌀국수 면은 부드럽고 두껍지 않다. 국물은 소뼈와 조미료로 만들어진

다. 쌀국수는 뜨겁게 먹어야 맛있다. 먹을 때 레몬과 고추를 첨가할 수 있다. 사람들은
아침, 점심 그리고 저녁에 모두 쌀국수를 먹어도 살찔 걱정이 없다. 쌀국수는 아주 서민

적인 음식이라서 가격이 비싸지 않다. 대도시에는 길거리에도 쌀국수 집이 많다. 베트남
에 온 외국인들 역시 쌀국수를 좋아한다.

베트남에는 100동에서 50만 동까지의 지폐 돈과 200동에서 5천동까지의 동전이 있다.
현재, 100동 지폐는 사용되지 않고, 200동과 500동 지폐도 덜 사용된다(이전에 비해).
지폐 앞면은 호찌민 주석의 이미지가 있다. 뒷면은 주로 베트남의 아름다운 명소들의 사

진이다. 예를 들면 2만동은 호이안의 꺼우사, 5만동은 후에, 10만동은 국자감, 20만동은
하롱베이다.



예전에, 베트남 사람들은 편안하게 흥정할 수 있어서 시장에서 사고파는 것을 좋아했었다.
시장에는 고기, 생선, 채소, 꽃, 옷 등 갖가지 종류의 물건들이 아주 풍부하다. 하노이는
동쑤언 시장, 후에는 동바 시장, 호찌민시는 벤타잉 시장 등이 아주 유명하다. 요즘엔, 베
트남 사람들은 여전히 시장에 가지만, 대형마트나 쇼핑센터에도 간다. 그곳에는 국내 및

외국의 음식, 물건들이 있어서 시장보다 편리하다.

베트남에서는, 대학입시를 치러야 하기 때문에 매년 7월 초가 고등학생들에게 매우 중요

한 시간이다. 1990년대와 2000년대 전반기까지는 학생들이 건축이나 건설 분야에 시험

치는 것을 좋아했다. 이유는 졸업한 후에 쉽게 취직할 수 있기 때문이었다. 요즘 학생들

은 경영, 회계, 컴퓨터 공학 분야를 더 선호한다. 베트남 경제가 변화하고 날이 갈수록

발전하고 있기 때문이다. 나중에 일자리를 더 쉽게 찾을 것이라는 희망으로 외국어를 열

심히 공부하는 고등학생과 대학생도 많다.

베트남 사람들은 개인정보를 편하게 나누기 위해서 만났을 때 보통 명함을 사용한다. 베
트남사람의 명함은 아주 간단하다. 보통, 상단 왼쪽에 직장의 로고, 오른쪽에 회사나 학

교, 병원의 이름이 있다. 하단 왼쪽에는 보통 직장의 주소와 유선 전화번호가 있다. 그리
고 오른쪽에는 보통 휴대폰 번호와 이메일 주소가 있다. 명함 중간에는 보통 그 사람의

이름과 업무 또는 직위가 있다.

후에 축제는 1992년 베-불 축제라는 명칭으로 처음 개최되었다. 2000년에 이르러 후에

축제로 개칭하였다. 후에 축제는 2년에 1번, 짝수 년도에 후에에서 개최된다. 후에 축제는

베트남의 큰 축제들 중 하나로 많은 예술 공연 프로그램이 있다.

베트남 사람들은 스포츠를 매우 좋아한다. 그 중 축구를 가장 좋아한다. 중요한 경기가 있는

날이면 많은 베트남 사람들은 식당, 커피숍 혹은 집에 모여 앉아 축구를 보곤 한다. 또한 베

트남 사람들은 축구 보는 것을 좋아할 뿐만 아니라 직접 축구를 하는 것도 매우 좋아한다.

하롱베이는 베트남 동북해에 위치한 작은 만으로, 약 2,000여 개의 크고 작은 섬들로 이

루어진 풍경이 아름다운 곳이다. ‘하롱’은 ‘용이 내려오다’라는 뜻이다. 하롱베이는 베트

남의 유명 관광지로 많은 관광객들의 사랑을 받고 있다. 하롱베이를 찾는 관광객들은 주

로 배를 타고 풍경을 즐긴다.

베트남에는 많은 종류의 교통수단이 있다. 그 중, 오토바이는 가장 보편적인 교통수단이다. 
최근 경제 성장과 함께 자동차 수가 나날이 증가하고 있고, 일부 대도시에서는 시내버스가

많이 생겨나고 있다. 자전거, 씩로와 같은 일부 교통수단은 점차 감소하고 있으나, 쎄옴은
가격이 저렴하고 빨라서 많은 사람들이 여전히 좋아한다.

베트남은 s자형 지형으로, 북에서 남까지 약 1,650km 길이이다. 따라서 “남과 북으로 오가는

것”이 쉽지 않다. 예를 들면, 하노이에서 호찌민시를 가는 다양한 방법이 있다. 비행기편을
이용하는 것은 가장 빠른 방법으로 약 2시간이 소요되나 가격이 비싸다. 자동차나 버스를

이용하여 평균 50km 속도로 달릴 경우 약 35-40 시간이 걸린다. 기차로 갈 경우 가장 빠르

면 약 29시간이 걸린다.



베트남의 거리 이름은 주로 역사, 문화적으로 유명한 인물의 이름을 따서 지어졌다. 베트남
의 주소는 번지수, 도로명, 도시명, 국명 순으로 기입한다. 예를 들면, 21번지, 응우옌 후에

거리, 1군, 냐짱시 순으로 기입하면 된다.

베트남 전통의학은 北藥(북약)과 南藥(남약)을 이용해 병을 치료한다. 그 중 北藥(북약)은
중국 전통의학에서 사용하는 각종 약재를 일컫는 것이고, 南藥(남약)은 베트남의 전통의

학에 근거한 약재를 이르는 것이다. 특히, 南藥(남약)은 주변에서 쉽게 찾을 수 있는 초목

들을 원료로 사용한다

베트남 주택은 주로 단독주택과 공동주택이 있다. 단독주택은 주로 3-4층으로 짓는다.
1층에는 응접실, 부엌이 있고, 다른 층에는 2개의 방과 화장실이 있다. 최근 경제 발전과

더불어 편의시설을 충분히 갖춘 공동주택들이 대도시에 많이 건설되고 있다. 베트남에서
는 신문 광고란을 통해 임차할 집이나 임차를 원하는 사람을 손쉽게 찾을 수 있다. 임차
인은 주로 3~6달치 임대료를 주인에게 사전 지불해야 한다.

문묘는 리타잉똥 시기인 1070년도에 세워졌다. 문묘 - 국자감은 공자를 제사지내는 곳

일 뿐만 아니라 왕의 자제들이 공부하는 학교이기도 했다. 1076년, 리년똥은 문묘의 뒤

편에 국자감이라는 학교를 세웠다. 국자감은 처음에 왕의 자제들과 권력이 있는 집안의

자식들만을 교육하던 장소였다. 1253년 쩐타이똥은 학문이 출중한 사람들이 공부할 수

있도록 하였다. 오늘날 하노이의 문묘-국자감은 많은 사람들이 찾는 관광지로 유명하다.

1896년 10월에 건립된 후에 꾸억혹(國學) 후에는 베트남에서 세 번째로 오래된 고등학

교이다. 처음에 꾸억혹이라는 이름이었으나 몇 번 이름을 바꾸어 오다 1956년부터 다시

꾸억혹이라는 이름을 되찾았으며 오늘날까지 그 이름이 이어져 오고 있다. 이 학교는 호

찌밍 주석이 공부한 곳으로 이를 매우 자랑스럽게 여기고 있을 뿐만 아니라 나라를 위해

우수한 사람들을 많이 교육 시킨 곳으로도 유명하다.

베트남 사람들은 아기가 한 달이 되면 불행한 일들을 아기가 피해 갔음을 축하하기 위해

‘더이탕 의식’을 거행한다. 이 첫 번째 달은 아기가 매우 약할 때이기 때문에 가족 모두

는 아기의 건강에 특별한 주의를 기울인다. 사람들은 아기가 태어난 지 한 달이 지나 어

떤 문제가 없으면 성장할 때에도 건강할 것이라고 믿는다. 한 달 동안 엄마와 아기는 밖

으로 나가지 않으며 다른 사람들도 만나지 않는다. 그 때문에 ‘더이탕 의식’은 아기를 외

부 사람들에게 처음으로 소개하는 날이기도 하다.

쏭덧은 베트남 설의 전통 풍속이다. 이는 집 주인이 아는 사람을 찾아 동짓달 그믐날(30
일) 또는 설날 아침에 자신의 집을 방문하도록 하는 풍속이다. 쏭덧을 할 사람은 주인과

나이가 맞고 성격과 품성이 좋은 사람이어야 한다. 베트남 사람들은 만일 그러한 사람이

자신의 집에서 쏭덧을 하면 지난해 보다 새해의 모든 일이 순조로워지고 많은 행운을 만

나게 될 것이라고 믿는다. 때문에, 연말이 되면 쏭덧을 부탁하기 위해 사람들은 보통 친

지나 알고 지내는 사람들 중에서 그러한 사람이 있는지 찾는다.



다수의 베트남인들은 매일 커피와 차를 즐긴다. 베트남에는 일반적인 형태의 실내 카페

이외에도 매우 흥미로운 카페들이 있는데, 그것은 바로 노상 카페들이다. 베트남에서 이

러한 노상 카페는 모든 크고, 작은 도시들에서 흔히 볼 수 있다. 이곳에서 파는 음료수들

은 맛도 있지만 가격도 저렴하다. 거기에서 사람들은 커피 또는 차를 마시면서 붐비는

거리의 풍경도 감상할 수 있다. 그래서 많은 베트남 사람들은 노상 카페를 좋아하고 즐

겨 찾는다.

호찌밍시 1군의 하이바쯩 125번지에 위치한 호찌밍시 중앙우체국은 고딕 양식으로 프랑

스 건축가가 1886년에 지은 것이다. 특별한 건축양식으로 이곳은 시민들이 자랑할 만한

장소가 되었다. 때문에 이곳은 일반적인 우체국으로서 뿐만 아니라 국내외 호찌밍시를

찾는 관광객들에게는 유명한 관광지이기도 하다.

호이안은 다낭(중부 지역의 가장 큰 도시)에서 남쪽으로 약 30 킬로미터 떨어진 곳에 위

치한 꽝남성에 속한 한 도시이다. 17세기와 18세기의 호이안은 일본, 중국과 세계 각국

들의 상인들이 찾던 규모가 큰 국제적인 항구였다. 호이안은 오늘날 베트남의 매력 있는

관광지 중 하나로 알려져 많은 외국 관광객들이 즐겨 찾는다. 이곳은 수백 년의 역사를

간직한 건축물들로 유명하며 전통 놀이들도 잘 보존되어 있다. 1999년 유네스코는 세계

문화 유산으로 지정되었다.

베트남 북부와 남부는 단어의 사용법에는 흥미로운 차이가 있다. 이런 차이점들이 베트

남어를 더욱 풍부하게 만든다. 서로 같은 의미이나 다른 단어를 사용하는 경우가 있다.
예를 들어 북부의 ‘아버지(bố)’라는 단어는 남부에서 ‘ba’로 ‘늦다(muộn)’는 ‘trễ’로 ‘뚱뚱
하다(béo)’를 ‘mập’으로 사용한다. 이밖에도 같은 단어를 사용하지만 의미가 달라지는 경

우가 있다. 예를 들면 북쪽 사람들이 ‘아프다’라고 이야기할 때 사용하는 ‘ốm’의 경우 남

쪽 사람들은 ‘마르다(gầy)’의 의미로 사용하고 있다.

추석은 베트남의 큰 명절 중에 하나다. 추석날 저녁이 되면 보통 베트남 사람들은 차, 월
병, 술, 과일...등을 준비한다. 사람들은 먹고 마시며 옛날이야기들을 주고받는다. 베트남
의 추석은 어린이를 위한 큰 명절이다. 추석이 되면 어른들에게 맛있는 과자나 추석 등

(燈)을 선물을 받기 때문에 베트남 어린이들은 이 날을 매우 좋아한다. 어린이들은 추석

등을 들고 같은 동네 친구들과 놀러가거나 사자춤을 보러 간다. 이 날 사람들은 보통 월

병을 선물한다.

베트남 사람들이 전화번호를 읽는 방법은 일반 숫자를 읽는 방법과 서로 다르다. 예를 들

어, 0912345678번이라는 전화번호를 베트남 사람들은 처음 4자리를 읽은 후 잠시 쉬었다

가 3자리를 읽고, 잠시 쉬었다가 나머지 3자리를 읽는 방식을 따른다. 숫자 123은 일반적

인 숫자 읽는 법으로는 ‘백이십삼’ 이라고 읽지만 전화번호를 읽는 방식으로는 ‘일 이

삼’이라고 읽는다. 때문에 위의 전화번호는 ‘공 구 일 이, 삼 사 오, 육 칠 팔’로 읽어야

한다.


