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문법은 해석

문법과 해석의 학습 방법 및 핵심 학습 주제 

독해학교



문법과 해석 학습 방법 

[1] 문법의 목적 자체를 알지도 못한 상태에서 학습을 진행하거나, [2] 영문법을 영문법 답게 학습하지 않
은 결과로 영어에서 영원히 멀어지게 됩니다. 학생들은 해석의 방법조차 모르고, 그래서 제대로 된 독해 
학습을 시작하지도 못하게 만드는 것이 지금의 영어 학습과 교육의 문제점이라고 생각합니다.  

영문법을 제대로 시작하기 전에 두 가지 관점에서 문법 학습 과정을 계획해 보세요.  

첫 째로 문법의 목적 정도는 제대로 알고 시작해야 문법 학습 과정이 왜곡되지 않습니다. 영어가 언어라
는 측면에서 문법이 담당하고 있는 역할에 관해서 상식적인 수준에서 생각해 볼 시간을 가져보세요. 

둘 째로, 여러분이 학습할 영어라는 언어의 문법이 문장이라는 의사소통 단위의 내용을 구성하는 규칙의 
집합체라는 관점에서 내용 작성 방법을 쫓아가는 방식으로 문법 학습을 진행해보세요.  

이 문서는 복잡한 문법 항목에 관한 내용을 모두 제거해버리고, 내용 작성 방법 측면에서 영문법이 제공
하는 규칙 혹은 방법의 커다란 프레임(frame)을 제공하기 위해 만들어졌습니다. 독해학교는 문서가 제공
하는 정보가 그 어느 영어 학습 방법에 대한 가이드 보다 더 효과적인 영문법과 해석 정보을 위한 가이드 
역할을 할 것이라고 믿고 있습니다.  
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문법과 해석 학습을 시작하기 전에 영어의 언어적인 측면에 관해서 충분히 생각홰볼 기회를 가져보아야 
합니다. 문법의 존재 목적을 현명하게 판단하도록 만들어 주는, 아주 좋은 바탕이 되어줄 것이기 때문입
니다.  

[1] 언어 

• 언어로서 의사 소통의 도구인 영어에 관해서 다음의 사항을 반드시 짚어 보세요. 

• 의사 소통의 단위는 문장(sentence)입니다.  
• 문장이 반드시 갖추어야 할 조건은 전달할 내용의 완결성(completion)입니다.  
• 제대로 된 의사 소통을 위해서 영어가 채택하고 있는 문장의 내용을 완결시키는 방법은 문법

(grammar)의 핵심 주제입니다.  
• 여덟가지 단어(word)가 문장 작성에서 담당하는 기능은 무엇일까요? 단어의 배열이 문장이
라고 단순하게 생각하지 마세요. 문장 내용 작성과 관련된 많은 중요한 규칙을 놓치게 됩니다.   

• 언어는 ‘말’과 ‘글’을 포함합니다. spoken English와 written English의 차이점에 관해서 생각
해보세요. ‘기록 되어 자료로 남기 때문에 문법 규칙이 더욱 엄격히 적용 된다’는 둘의 핵심적인 차
이점을 중심에 두고 생각해보세요. Informal English, formal English, academic English도 
spoken English와 written English 관점에서 각각의 정체를 따져보세요.  

[2] 문법 

• 문법은 문장의 내용을 작성하는 규칙의 모음입니다. 막연히 문장 작성 규칙이 아니라 문장 내용 작
성 규칙이라는 점을 명확히 이해하는 것이 중요합니다. 내용을 파악하는 해석을 제대로 하고자 한다
면, 문법 학습 처음부터 문장의 내용을 작성하는 관점에서 문법을 학습하세요.  

• 여러분은 문법을 작성자의 관점에서 학습하고 있나요? 아니면 작성된 문장에 대한 청취자나 독자
의 입장에서 학습하고 있나요? 내용 작성 규칙이므로, 문법의 주체는 문장 작성자라는 점도 놓치지 
마세요. 작성자의 입장이 되어야 작성의 규칙인 문법 체계를 제대로 파악하고, 작성 관련 규칙의 관
계를 파악할 이유와 의지가 생깁니다. 

• 문장을 구성하는 것이 단어인가요? 그렇기도 하고, 아니기도 합니다. 문법은 단어를 묶어서 하나의 
의미 단위로 기능 하도록 규정해주는 규칙을 포함하고 있습니다. 의미 단위를 파악하는 방식은 여러
분의 문법 학습 효과는 물론, 해석 능력 향상 속도와 깊이에 커다란 영향을 미칩니다. 

/3 12
독해학교



[3] 형태와 의미의 관계 

• 시각적으로 구분 되어야 의미 차이를 인식할 수 있습니다. 예를 들어서, come과 go는 서로 다른 
알파벳으로 구성되어 있기 때문에 다른 단어로 인식하게 됩니다. abroad와 aboard처럼 단어를 구
성하는 알파벳의 종류가 같다고 하더라도 배열이 다르면 다른 단어로 인식하게 됩니다. ”형태가 다
르기 때문에 의미가 다른 것이 아니라, 의미를 다르게 하기 위해서 형태를 다르게 만들었다”는 원인
과 결과의 관계를 명확하게 이해해야 합니다. 형태적 차이가 보여주는 내용 차이에 집중하세요. 형
태적 차이를 활용한 문제 풀이식의 학습 방법은 문법 학습 과정에 발견되는 심각한 문제점 중의 하
나입니다.  

[4] 문법 체계  

• 문법책의 목차를 문법의 체계로 받아 들이지 마세요. 문법서의 저자가 설명하기 좋은 체계로 순서
와 항목을 정한 것일 뿐입니다. 문법이 문장 내용 작성 규칙의 집합체라는 측면에서 다음 두 가지 틀
로 구분해서 문법 체계를 잡아 가세요.  

• 기본 문장 내용 작성 방법  
• 기본 문장 내용 구체화 방법 

• 기본 문장 내용 작성 방법과 구체화 방법을 다음 개념 측면에서 쫓아 가보세요. 문법책에 포함된 서
로 개별적으로 존재하는 규칙이나 정의(definition)이 모두 연결 되어 있을 뿐만 아니라, 사실은 기
본 문장 내용 작성 방법과 구체화 방법이라는 두 가지 틀 안에서 긴밀하게 연결되어 있다는 점을 쉽
게 발견할 수 있게 됩니다. 

• 의미 단위 간의 관계(단어, 구, 절) 
• 문장요소와 수식어로 대표 되는 의미 단위의 기능   
• 의미묶음의 종류, 구성 방법, 기능  
• 의미 차이를 만들어 내는 형태 규칙(inflection) 

[5] 착각 
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• 여러분은 우리 언어의 올바른 사용에 얼마나 자신이 있나요? 원어민이 말하기 때문에 혹은 썼기 때
문에 그들이 구사하는 영어가 무조건 옳은 것이 아니라, 원어민이 영어를 규칙에 맞게 사용했기 때
문에 올바른 것입니다. 원어민에 대한 환상을 깨야 제대로 된 문법을 배우게 됩니다.  

• 영어가 어렵게 느껴지나요? 문법 체계를 잡기 힘든 언어라고 생각하나요? NLP(Natural 
Language Processing)이라는 인공지능 분야가 있습니다. Siri도 NLP가 바탕이 되어서 가능해진 
기술이죠. 영어 문법에 규칙과 체계가 없다면 NLP라는 분야는 생기지도 않았을거예요. 

• 개별적인 규칙을 많이 알기 때문에 문법 체계를 이해할 수 있다고 착각하지 마세요. 내용 작성 측면
의 체계를 바탕으로 세부 규칙을 학습해나가는 방식을 택하세요. ‘문법은 해석’이 강조하는 문법과 
해석의 학습 방식입니다.  

[6] 의미 단위의 관계 

• 영어는 단어(word), 구(phrase) 및 절(clause)라는 세 가지 종류의 의미 단위를 규정하고 있습니다. 

• 단어인 지 혹은 단어의 묶음인 구나 절인 지를 어떻게 판단할까요? 모두 개별 단어로 보이지는 않을
까요? 문법은 의미 단위로 기능하는 구나 절의 구성 방법을 규정하고 있습니다. To 부정사구, 동명
사구, 분사구와 절을 포함한 완전한 술어 묶음, 수식 관계 묶음, 전치사구 묶음 및 병렬구조 묶음의 
파악에 익숙해지세요. 그리고 이들의 기능을 판단하는 방법에 익숙해지는 식으로 문장에 포함된 단
어나 의미묶음을 파악해서 의미를 조합할 수 있게 되면 해석은 무척이나 쉬워집니다. 여러분이 파악
할 수 있어야 하는 의미묶음은 이미 언급한 네 가지 뿐이라는 점도 절대로 잊지마세요. 문장 패턴을 
알 필요도 없습니다. 어차피 문장의 구조를 분석 해본 들 네 가지 의미묶음으로 다 labeling이 될테
니까요.  

• 단어, 구 및 절이 문장에서 수행하는 기능은 둘 중의 하나일 뿐입니다. 문장요소 아니면 수식어. 
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문장 내용 작성 방법 

영어가 규정하는 문장 내용 작성 방법을 ‘기본 문장 내용 작성 방법’과 작성된 기본 문장 내용을 ‘내용을 
구체화 하는 방법’으로 나누어서 살펴보고, 세부적인 문법 항목을 이 두 가지 틀에 mapping 해보세요. 
영문법의 체계가 확실하게 눈에 들어올 것입니다.  

기본 문장 내용 작성 방법  

• 영어는 동사(verb)의 의미를 완성하는 방식으로 문장의 내용을 (논리적으로) 완성합니다. “동사의 의
미를 완성하는 방식으로 문장의 내용을 완성 한다”는 말의 이해 정도는 앞으로 문법과 해석의 학습 성
공 여부를 좌지우지 할 만큼 중요합니다. 반드시 명심하세요.  

• 문장 내용 작성시 그 어떠한 판단 실수도 저지르지 않도록 영어는 동사의 의미를 완성하는 방법을 동
사별로 모두 규정해두고 있습니다. 해당 정보는 사전(dictionary)에서 찾아볼 수 있습니다.  

• 동사가 동작이나 상태 의미를 표현하는 단어라는 사실을 알면 문장 내용 작성을 위해서 규정된 동사의 
의미 완성 방식의 가지수도 쉽게 가늠할 수 있습니다. [1] 어떤 상태를 표현하는 동사는 구체적인 정보 
없이도 상태를 충분히 표현할 수 있는 의미로 규정 되어 있기도 하고, [2] 어떤 상태 동사는 구체적인 
상태 정보를 필요로 하는 경우도 있습니다. 동작을 표현하는 동사는 당연히 동작의 대상을 필요로 합
니다. 동사의 의미에 따라서 [3] 동작을 받는 대상이 하나이어도 동사 의미가 완성 되는 경우도 있고, 
[4] 두 개의 대상을 필요로 하는 경우도 있습니다. [5] 심지어 동작의 대상과 대상의 구체적인 상태 정
보를 요구하는 동사도 영어는 규정하고 있습니다. 여러분이 익숙한 문장의 5 형식은 영어가 규정하고 
있는 동사의 의미를 완성하는 다섯 가지 방식(verb usage)에 의해서 만들어진 결과물일 뿐입니다. 

  
• 문장에서 술어(predicate)으로 사용된 동사가 요구하는 목적어(object) 혹은 보어(complement) 등
이 결합된 묶음을 완전한 술어(complete  predicate)이라고 지칭합니다. 완전한 술어는 술어로 사용
된 동사의 의미를 완성하기 위하여 영어가 규정하는 방식대로 목적어나 보어를 결합시킨 묶음을 의미
합니다.  

• 완전한 술어에 상태나 동작의 주체를 붙이면 문장의 내용이 완결됩니다. 주어(subject) 또 한 술어로 
사용된 동사의 의미를 완성하기 위하여 반드시 필요하지만, 굳이 완전한 술어 묶음에 포함시키지 않는 
이유에 주목할 필요가 있습니다. 동사의 의미가 완성되는 영어가 규정한 틀(frame)을 채우기 위해서 
목적어 혹은 보어가 필요하지만, 주어는 그러한 개별 동사의 의미 틀에 맞출 필요가 없기 때문입니다. 
주어 사용의 자유를 확보해주는 방법이기도 합니다. 완전한 술어에 주어가 추가 되면 문장이 완성 되
는 것입니다.  
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• 완전한 술어, 즉 술어로 사용된 동사의 완성된 의미에 주체 정보를 결합하면 문장이 해석 됩니다. 문장
에 포함된 개별 단어의 의미를 조합해서 해석하는 것이 아니라, 문장 작성 방법에 바탕을 둔 제대로 된 
해석 방법입니다. 

• 완전한 술어를 구성하는 술어, 목적어, 보어 및 술어의 주체를 표현해주는 주어를 문장요소(element 
of sentence)라고 지칭합니다. 문장의 내용은 문장요소로 완성될 수 있는데, 특정 내용을 완성하기 
위해서 사용 되는 문장요소의 종류는 술어로 사용된 동사가 결정한다는 점을 이해하는 것이 중요합니
다.  

• 동사의 의미를 완성하는 방식만으로 전달 하기를 원하는 내용을 한 문장 안에 모두 담을 수 있을까요? 
불가능 합니다. 단지 기본적인 내용을 작성 하는 원칙 혹은 방법일 뿐입니다. 영어는 이 원칙을 보강하
는 내용 구체화 방법을 추가적으로 규정하고 있습니다. 내용 구체화 방법은 문장을 작성하는 기본 방
법만 제대로 이해하면, 쉽게 배울 수 있습니다. 
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문장 내용 구체화 방법 [1] - 문장요소에 추가 정보를 제공하는 방법  

• 문장의 내용은 문장요소만으로 구성될 수 있습니다. 만일 각 문장요소에 추가 내용을 붙여줄 수 있는 
방법이 있다면 전체 문장 내용은 어떻게 달라질까요? 영어는 수식어(modifier)를 통해서 각 문장요소
에 추가 정보를 제공해주고, 이를 통해서 문장요소로 하여금 더 많은 정보를 표현할 수 있는 방법을 사
용하여 문장 내용을 구체화 해주는 방법을 제공하고 있습니다. 

• 영어는 수식어로 사용될 수 있는 형용사(adjective)와 부사(adverb)라는 ‘품사(part of speech)’를 
제공 하고 있습니다. 단어 일 때는 품사가 수식 기능을 규정하지만, 단어 이외의 의미 단위는 ‘형용사 
기능’ 혹은 '부사 기능’ 식으로 수식 기능을 지칭합니다.  

• 자세히 살펴보면 영어는 두 가지 수식어 활용 방법을 제공하고 있다는 사실을 발견할 수 있습니다. 

• 수식어가 직접 수식대상어(head)에 추가 정보를 제공하는 방식 (nice people) 
• 수식어가 다른 수식어에 추가 정보를 제공하고, 이렇게 추가 정보를 제공 받은 수식어가 최종
적으로 해당 정보를 수식대상어에 제공해주는 방식. 부사는 이러한 방식을 가능하도록 해주
는 품사이기도 합니다. (very nice people) 

• 문장요소에 추가 되는 정보는 문장이 전체적으로 제공하는 정보를 파악하는데 혼란을 줄 수도 있습니
다. 그래서 매우 엄격한 수식어 사용 규칙으로 수식 관계를 구성하도록 규정하고 있습니다. [1] 수식어
는 수식어 정보를 제공 받는 수식대상어 존재 하에 문장에 포함되어야 하고, [2] 수식대상어는 수식어 
바로 옆에 위치해야 하며, [3] 수식어는 단어라는 의미 단위만을 수식대상어로 삼는다는 규칙에 익숙
해져야 합니다.  

• 안타깝게도, 더 많은 정보를 제공하겠다는 욕심으로 수식 관계 규칙을 지키지 않고 만들어진 문장도 
흔하게 발견할 수 있다는 점도 알아두셔야 합니다. 이러한 문장들을 해석할 때 수식대상어 파악에 매
우 주의해야 합니다.  

• 문장이 길어지고, 내용 구조가 복잡해지는 이유는 다양한 의미 단위 형태의 수식어가 문장에 포함되기 
때문입니다. 수식어로 사용된 의미 단위를 파악하고 수식대상어를 제대로 파악하지 못하면 문장의 해
석은 불가능하게 됩니다. 수식 관계 파악은 문장 해석을 위해서 반드시 넘어야 할 장애물입니다.  
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문장 내용 구체화 방법 [2] - 단어 대신 구를 사용하는 방법 

• 단어 대신 완전한 술어를 바탕으로 만들어진 구(phrase)를 사용하여 문장 내용을 구체화 할 수 있습니
다. 이를 위해서 영어는 to 부정사구(to infinitive phrase), 동명사구(gerund phrase), 분사구
(participle phrase)라는 세 가지 의미 단위를 제공합니다(특별한 대체 용어가 떠오르지 않아서 세 가
지 구를 준동사구로 지칭합니다). 이들은 문장에서 단어를 대체하여 문장요소 혹은 수식어로 사용 됩
니다. 

• to 부정사구, 동명사구, 그리고 분사구가 완전한 술어 묶음의 내용 구조를 그대로 사용 했으므로, 다른 
특별한 장치 없이 한 문장이 제공하는 만큼의 내용을 문장요소 혹은 수식어로 제공할 수 있습니다.  

• to 부정사구, 동명사구, 분사구는 완전한 술어 구조를 가졌으므로, 술어는 내용 완성을 위하여 다음 세 
가지 특징을 그대로 유지합니다.  

• 주어 → 의미상 주어 
• 시제 → 완료 to 부정사구, 완료 동명사구, 완료 분사구 
• 태  

• 같은 내용 구조를 가졌지만 서로 담당하는 기능이 다르므로 형태적인 차이를 당연히 만들어 주어야 합
니다. to 부정사구, 동명사구는 물론, 분사구를 구분하는 형태적인 차이와 구를 구성하는 구조(완전한 
술어 구조)에 모두 익숙해져야 합니다.  

• 영어는 전치사(preposition)을 명사(noun) 혹은 명사 상당 의미 단위(대명사, pronoun, 혹은 동명사
구)와 결합하여 전치사구(prepositional phrase)를 만드는 방법으로 명사를 수식어로 사용할 수 있는 
방법을 제공합니다. 가장 많은 수를 차지하는 명사를 다양한 전치사와 결합 시킴으로써 조합 방식으
로 새로운 수식어를 만들어 활용할 수 있는 효율적인 수식어 작성 방법인 셈입니다.  

• 전치사구는 형용사 혹은 부사로 기능하는 것이 가능 합니다. 활용성은 높일 수 있지만, 수식대상어 파
악에 어려움을 발생시킬 수 있다는 측면에서 문장 해석의 걸림돌이 될 수 있습니다. 수식어와 수식대
상어 간의 위치 보다는 전치사구가 제공하는 추가 정보와 관련된 내용을 표현하는 수식대상어를 찾는 
방식의 수식 관계 파악 방법이 수식대상어 파악에 더 효과적입니다.     
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문장 내용 구체화 방법 [3] - 문장요소 혹은 수식어의 개수를 증가 시
키는 방법 

• 영어는 동일한 기능을 수행하는 문장요소 혹은 수식어의 개수를 늘려서 문장의 내용을 구체화 하는 방
법을 제공하고 있는데, 이렇게 만들어진 문장요소 묶음 혹은 수식어 묶음을 병렬구조(parallel 
structure)라고 지칭합니다.  

• 병렬구조를 구성하는 문장요소 혹은 수식어는 간단한 리스트 구조(list structure)를 가집니다. 따라
서, 리스트 구조를 유지하는 목적에 사용 되는 컴마(comma)와 접속사(conjunction)은 병렬구조 파
악을 위한 힌트로 활용 가능합니다.  

• 문장의 경제성(economy 혹은 brevity)를 위하여 공통된 부분은 생략 하기도 합니다. 병렬구조가 동
일한 기능을 수행하는 문장요소 혹은 수식어에 대한 리스트 구조이므로, 준동사구나 전치사구가 병렬 
대상이 될 때 생략이 발생할 수 있는데, 이는 병렬구조 파악의 어려움으로 작용합니다. 
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문장 내용 구체화 방법 [4] - 두 개 이상의 문장을 결합하는 방법 

• 두 개 이상의 문장을 결합하는 방식으로 문장의 내용을 구체화 해줄 수 있습니다.  

• 영어는 접속사(conjunction)를 활용한 두 가지 결합 방법을 제공합니다.  

• 관련된 정보를 제공하는 두 개 이상 문장을 단순하게 결합하는 방법  
• 문장요소 혹은 수식어로 기능 하도록 문장을 접속사와 결합시켜 다른 문장에 종식시키는 방

식의 결합 방법 (단어 → 절) 

• 문장을 결합 할 때 접속사는 다음과 같은 중요한 기능을 수행합니다. 

• 문장의 결합  
• 결합으로 만들어진 문장의 종류 결정  
• 결합된 문장의 기능 결정  
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문장의 해석 방법 

• 해석의 원리를 먼저 따져 보아야 합니다. 문장에 포함된 개별 단어의 의미를 단순하게 조합하거나, 기
능에 맞게 조합하는 것이 아니라, 문장 내용 작성 방식대로 사용된 의미 단위의 포함 관계를 바탕으로 
의미 단위의 내용을 조합하는 것입니다. 이 때 독해학교가 정의한 의미 단위인 네 가지 의미묶음(완전
한 술어 묶음, 수식 관계 묶음, 전치사구 묶음 및  병렬구조 묶음)은 의미 단위의 파악과 해석을 위한 
내용 조합에 탁월한 효과를 보장 합니다.  

• 독해학교가 제시하는 구체적인 해석 방법은 다음과 같습니다.  

• 목적어/보어(문장요소) → 술어[완전한 술어, 술어로 사용된 동사의 완성된 의미] + 주어  
• 수식어 → 문장요소 → 술어[완전한 술어, 술어로 사용된 동사의 완성된 의미] + 주어  
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