
2. 요지, 주장

심슨은 반드시 성적을 올려줍니다.

1. [2010� 수능� 44번]�

How can you create closeness when the two of you are 
hundreds of miles apart? How can you make the person you are 
talking to on the phone feel special when you cannot pat their 
back or give them a little hug? The answer is simple. Just use 
your caller’s name far more often than you would in person. In 
fact, shower your conversations with his or her name. Saying a 
person’s name too often in face-to-face conversation sounds 
manipulative. However, on the phone the effect is dramatically 
different. If you heard someone say your name, even if you were 
being pushed around in a big noisy crowd, you would pay 
attention and listen.

① 멀리 사는 친구와의 우정을 위해 가끔씩 전화해라.
② 대화 중에는 상대의 몸짓에 나타나는 의미를 잘 살펴라.
③ 공공장소에서는 너무 큰 소리로 전화 통화를 하지 마라.
④ 시끄러운 장소에서 친구와 대화할 때는 평소보다 천천히 말해라.
⑤ 전화 통화에서 친밀감을 주려면 상대의 이름을 자주 불러주어라.

2. [2010� 수능� 38번]�

In practical situations where there is no room for error, we have 
learned to avoid vagueness in communication. A fire chief, for 
example, needs to issue his orders with absolute clarity. In 
imaginative situations, however, there is the danger that too much 
specificity can limit your imagination. Let’s suppose that the same 
fire chief has asked you to paint a picture on the side of his 
firehouse. If he tells you what he wants it to look like right down 
to the last detail, he has not given you any room for your 
imagination. However, if the assignment were stated somewhat 
vaguely, then you would have more room to think and be more 
creative.

① 소방관들은 업무 수행 시 정확한 의사소통이 필요하다.
② 상사는 부하의 업무에 지나치게 간섭하지 않는 것이 좋다.
③ 정확한 정보 해석을 위해서 여러 가능성을 고려해야 한다.
④ 대화에서는 애매한 표현을 사용하지 않는 것이 바람직하다.
⑤ 상상력이 필요한 상황에서는 다소 모호한 말이 도움이 될 수 있다.

3. [2010� 수능� 39번]�

39. Although a speech can be effective, all the words in the 
world cannot measure up to the example of a leader, especially in 
communicating new behaviors and values. There is often no more 
effective way to help people understand the message than to have 
it modeled for them by the manager. Words can yield a variety of 
interpretations in terms of the kind of behaviors people think they 
mean. But a manager’s actions provide a clear model of exactly the 
kind of behavior required. Managers who want people to take a 
more team-based approach with their people, for example, will 
almost certainly get better results by taking a more team-based 
approach themselves rather than just by making a speech on 
teamwork.

① Old habits die hard.
② Time waits for no man.
③ Two heads are better than one.
④ Actions speak louder than words.
⑤ A bird in the hand is worth two in the bush.

4. [2009� 수능� 34번]�

Nowadays, we can enjoy athletic competition of every kind 
without leaving our homes. It is the fun that comes from cheering 
on our team and celebrating its skills while complaining about the 
opposing team’s good luck. But some individuals sit and watch a 
football game or tennis match without cheering for anyone or any 
team. They are not willing to risk the possible disappointment of 
picking the loser, so they give up the possible joy of picking the 
winner. They live in the world of neutrality. Don’t be one of them. 
Sure, your team might lose. But then again, your team might win. 
Either way, your spectator experience will have been a fun one, 
and you will have avoided being merely a passive observer.    

① 상대 팀의 승리에 찬사를 보내라.
② 운동경기는 경기장에 가서 즐겨라.
③ 한 팀을 정해서 응원하며 관전하라.
④ 중립적인 입장에서 경기를 분석하라.
⑤ 지나친 응원으로 상대 팀을 자극하지 마라.
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5. [2009� 수능� 38번]�

Old Hawk gestured up at the tall, old cottonwood. It was so 
large that a grown man could not put his arms around it. “This 
tree,” he said, “has stood guard over our family all its life. 
Strength is what I feel each time I look at it. Yet, there have been 
moments when its great strength was also its weakness.” “That’s 
hard to believe,” Jeremy said. “It’s the biggest tree for miles 
around.” Old Hawk pointed at the chokecherry trees in a dry river 
bed not far away. “Look there,” he said, “those chokecherry trees 
are small and weak in comparison to this cottonwood. But when 
you were a child, they survived a storm without losing a branch. 
This old cottonwood, on the other hand, lost several branches. It 
stood up to the storm, but it could not bend with the wind the 
way the chokecherry trees could.”   

① 강한 것이 약한 것을 이긴다.
② 강점이 약점이 될 수도 있다.
③ 신념이 꿈을 실현시킨다.
④ 서식 환경이 나무의 용도를 결정한다.
⑤ 식물은 자연 재해를 막는 데 도움이 된다.

6. [2008� 수능� 32번]�

We have to ask ourselves a question. What kind of world will 
our children have to live in? Will they have air to breathe and 
food to eat? These are among the basic questions that were 
addressed at the first world meeting on the environment, attended 
by more than 100 world leaders and 30,000 other scientists, 
newspeople, and citizens concerned. These complex problems can 
no longer be solved by individual countries. Nations of the world 
must act together if we are to develop answers that will give a 
safe and healthy world to our children. World leaders should have 
the vision to protect our environment.

① 각국의 언론인들이 환경 보호 단체를 지원해야 한다.
② 어린이들에게 환경 보호의 중요성을 가르쳐야 한다.
③ 환경을 보호하기 위해 세계 각국의 협력이 필요하다.
④ 과학자들이 환경 보호 운동에 앞장서야 한다. 
⑤ 환경 보호를 위해 환경법 개정이 우선되어야 한다.

7. [2009� 수능� 39번]

The specific combinations of foods in a cuisine and the ways 
they are prepared constitute a deep reservoir of accumulated 
wisdom about diet and health and place. In Latin America, for 
example, corn is traditionally eaten with beans; each plant is 
deficient in an essential amino acid that happens to be abundant in 
the other, so together corn and beans form a balanced diet in the 
absence of meat. Similarly, corn in Latin America is traditionally 
ground or soaked with limestone, which makes available a B 
vitamin in the corn, the absence of which would otherwise lead to 
a deficiency disease. Very often, when a society adopts a new food 
without the food culture surrounding it, as happened when corn 
first came to Europe, Africa, and Asia, people get sick. The context 
in which a food is eaten can be nearly as important as the food 
itself.   

 * limestone: 석회암

① 같은 종류의 채소라도 재배 지역에 따라 영양소가 다르다.
② 음식 문화의 전파는 문명의 전파 경로와는 관련이 없다. 
③ 지역 특산물 재배는 지역 경제 활성화에 도움이 된다.
④ 채소를 곁들인 육류의 섭취는 다이어트에 효과적이다.
⑤ 전통 음식 문화는 지역의 재료와 환경적 특성의 소산이다.

8. [2008� 수능� 38번]�

A status symbol is something, usually an expensive or rare 
object, that indicates a high social status for its owner. What is 
considered a status symbol will differ among countries, based on 
the states of their economic and technological development, and 
common status symbols will change over time. Status symbols can 
indicate the cultural values of a society. Let’s take some examples. 
In a society that cherishes honor or bravery, a battle wound would 
be more of a status symbol. In a commercial society, where having 
money or wealth is most important, things that can be brought by 
wealth, such as cars, houses, or fine clothing, are considered status 
symbols. And in a society where people craze for beauty, the 
condition of one’s skin and body can be a status symbol.

① 비싸거나 희귀한 명품은 지위의 상징이 될 수 없다.
② 지위의 상징에는 그 사회의 문화적 가치가 반영된다.
③ 경제와 기술의 발전은 사회적 지위의 형성과 관계가 없다.
④ 사회적 지위의 형성은 역사적으로 공통된 특성을 갖고 있다.
⑤ 각기 다른 사회 집단 간에 동일한 지위의 상징이 존재한다.
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9. [2008� 수능� 39번]�

The ability to sympathize with others reflects the multiple nature 
of the human being, his potentialities for many more selves and 
kinds of experience than any one being could express. This may be 
one of the things that enable us to seek through literature an 
enlargement of our experience. Although we may see some 
characters as outside ourselves—that is, we may not identify with 
them completely—we are nevertheless able to enter into their 
behavior and their emotions. Thus, the youth may identify with the 
aged, one gender with the other, and a reader of a particular 
limited social background with members of a different class or a 
different period.

① 작가의 능력은 독자와 작품 속의 등장인물을 연결시키는 데 있다.
② 타인과 공감할 수 있는 능력은 문학을 통한 경험 확장을 가능케 한다.
③ 독자는 문학 작품을 통해 성현들의 다양한 지혜를 배울 수 있다.
④ 문학 작품을 이해하기 위해서는 그 작품의 시대적 배경 지식이 필요하다.
⑤ 작가의 성장 배경은 문학 작품에 무의식적으로 반영된다.

10. [2007� 수능� 29번]�

Of all the ways that automobiles damage the urban environment 
and lower the quality of life in big cities, few are as maddening 
and unnecessary as car alarms. Alarms are more than just an 
annoyance; they are a costly public health problem and a constant 
irritation to urban civil life. The benefits, meanwhile, are 
nonexistent. Auto makers, alarm installers, insurers, police, and the 
biggest experts of all ― car thieves ― all agree that alarms do 
nothing to stop theft. What’s more, there are now a number of 
good, inexpensive car security devices available on the market. It’s 
time for us all to reconsider the seriousness of the problem and to 
do something about it.

① 자동차 보험 가입을 의무화해야 한다.
② 자동차 오디오의 소음을 규제해야 한다.
③ 자동차 보안 장치의 가격을 낮추어야 한다.
④ 자동차 도난 경보기 사용을 제한해야 한다.
⑤ 차량 절도를 막기 위한 대책을 세워야 한다.

11. [2007� 수능� 38번]�

Over the past twenty years, I’ve asked thousands of people, 

“Where are you when you get your best ideas?” The most 

frequent answers are: ‘resting in bed,’ ‘walking in nature,’ 

‘listening to music while driving in my car,’ and ‘relaxing in the 

bath.’ People rarely get their best ideas at work. What is so 

special about walking in the woods or resting in bed? Solitude 

and relaxation. Most people have their best ideas when they 

are relaxed and by themselves. Leonardo da Vinci once wrote, 

“If you are alone you are completely yourself, but if you are 

accompanied by a single companion you are half yourself.”

① 현명한 사람은 말과 행동이 일치해야 한다.
② 혼자만의 시간과 휴식은 최상의 아이디어를 준다.
③ 심신의 건강을 위해 휴식과 체력 관리가 필요하다.
④ 친구는 분주한 사회생활에서 소중한 휴식과도 같다.
⑤ 훌륭한 예술 작품은 공동 작업을 통해 얻을 수 있다.

12. [2007� 수능� 39번]�

Every mother and father wants to raise a child with a strong 
moral character. We want our children to know good from bad, 
and right from wrong. We hope they’ll learn to behave morally 
and ethically, and grow up to be honest and considerate. In short, 
we want our children to develop a conscience ― a powerful inner 
voice that will keep them on the right path. But a conscience does 
not develop by itself, so the job of building one is ours. It’s a 
process parents need to work on day after day, and year after 
year. We need to constantly distinguish right from wrong, and to 
model appropriate behavior. Eventually, our children will fully 
accept our messages, and they will become the essence of their 
character.

① 선생님의 조언이 학생의 윤리 교육에 필요하다.
② 아동의 인성은 교육보다 천성에 의해 좌우된다.
③ 부모는 자녀에게 지속적으로 윤리 교육을 해야 한다.
④ 청소년 교육을 위해 지역 사회와 학교가 협력해야 한다.
⑤ 기본 윤리 교육은 아동기보다는 청소년기에 이루어져야 한다.

13. [2006� 수능� 34번]�

Disharmony enters our relationships when we try to impose our 
values on others by wanting them to live by what we feel is 
“right,” “fair,” “good,” “bad,” and so on. If they do not accept our 
values, we become annoyed and angry. However, we must realize 
that no one is obligated to change just to meet our expectations of 
how we feel they should act. People may disturb or anger us, but 
the fact that not everyone objects to their behavior indicates that 
the problem is probably ours. We need to see things as they are, 
not as we would like them to be.

① 사회의 변화를 위해서 모든 사람이 변화해야 한다.
② 인간관계에서 소외된 사람들을 보살펴야 한다.
③ 자신의 가치관을 타인에게 강요하지 말아야 한다.
④ 타인과의 유대 강화를 위해서 칭찬을 해야 한다.  
⑤ 타인이 반대하더라도 주관을 가지고 일을 해야 한다.



2. 요지, 주장

심슨은 반드시 성적을 올려줍니다.

14. [2006� 수능� 43번]�

Environmental psychologists have long known about the harmful 
effects of unpredictable, high-volume noise. In laboratory 
experiments, people exposed to 110-decibel bursts of noise 
experienced a decrease in their ability to solve problems. However, 
when subjects either could predict when the bursts of noise would 
occur or had the ability to terminate the noise with a “panic 
button,” the negative effects disappeared. We are not always 
fortunate enough to enjoy a work environment free of noise 
pollution. But when we feel we are in charge of our noisy 
environments, we may no longer suffer from anxiety and poor 
performance.       

① 학자들은 110데시벨 이상의 소음을 공해로 간주한다.
② 소음 공해가 없는 쾌적한 업무 환경을 만들어야 한다.
③ 소음은 예측이나 통제가 가능할 때 부정적 영향이 사라진다.
④ 지속적으로 발생하는 소음은 문제 해결 능력을 저하시킨다.
⑤ 환경 개선을 위해 공해에 대한 지속적인 실험 연구가 필요하다.

15. [2006� 수능� 44번]�

An Eskimo once told European visitors that the only true 
wisdom lives far from mankind, out in the great loneliness, and 
can be reached only through suffering. The great loneliness ― like 
the loneliness a caterpillar endures when she wraps herself in a 
silky cocoon and begins the long transformation to butterfly. It 
seems that we too must go through such a time, when life as we 
have known it is over and yet we don’t know who we are 
supposed to become. All we know is that something bigger is 
calling us to change. And though we must make the journey alone, 
and even if suffering is our only companion, soon enough we will 
become a butterfly, soon enough we will taste the joy of being 
alive.         

 * cocoon: 고치  

① 인내는 쓰다. 그러나 그 열매는 달다.
② 개구리 올챙이 적 생각 못한다. 
③ 실패는 성공의 어머니이다.
④ 돌다리도 두드려 보고 건너라. 
⑤ 인생은 짧다. 그러나 예술은 길다.

16. [2005� 수능� 39번]�

How much one can earn is important, of course, but there are 
other equally important considerations, neglect of which may 
produce frustration in later years. Where there is genuine interest, 
one may work diligently without even realizing it, and in such 
situations success follows. More important than success, which 
generally means promotion or an increase in salary, is the 
happiness which can only be found in doing work that one enjoys 
for its own sake and not merely for the rewards it brings.

① 성공하기 위해서는 성실한 자세가 필요하다.
② 일의 즐거움에서 얻는 행복이 중요하다. 
③ 개인의 이익보다 전체의 이익이 우선한다.
④ 성공하면 그에 상응하는 보상이 뒤따른다. 
⑤ 승진을 위해서는 철저한 자기 관리가 필요하다.

17. [2005� 수능� 40번]�

Even our most highly educated guesses often go disastrously 
wrong. Albert Einstein remarked, “There is no chance that nuclear 
energy will ever be obtainable.” Why is predicting the future so 
difficult? Would it be smart not to try to guess what’s coming 
next? Not predicting the future would be like driving a car 
without looking through the windshield. We desperately need 
people who can foretell the future. They help us narrow the 
infinity of possible futures down to one or, at least, a few. We 
look at the present and see the present; they see the seeds of the 
future. They are our advance scouts, going secretly over the border 
to bring back priceless information to help the world to come.    

① 인간은 미래를 예측할 수 있는 능력을 가지고 있다.
② 현재는 미래를 예측할 수 있는 기준이다.
③ 미래를 예측할 수 있는 선각자가 필요하다.
④ 현재에 대한 잘못된 진단은 큰 불행을 초래할 수 있다.
⑤ 미래에는 정보 수집을 위한 치열한 경쟁이 예상된다.

18. [2004� 수능� 38번]�

My wife and I were at a friend’s house recently. We noticed our 
friend talking on the phone while simultaneously answering the 
door, checking on dinner, and changing her baby’s diaper. Many of 
us do the same when we are speaking to someone and our mind 
is elsewhere. When this happens, we not only lose much of the 
enjoyment of what we are doing, but we also become far less 
focused and effective. To take this to an extreme, imagine yourself 
driving down the highway while shaving, drinking coffee, or 
reading the newspaper. You may be inviting an accident. When 
doing anything, just focus on what you are doing.                 
                              * diaper 기저귀

① 안전 운전을 위해 노력하자.
② 친구들과 만나는 기회를 늘리자.
③ 일을 할 때는 즐겁게 하자.
④ 한 번에 한 가지 일에 집중하자.
⑤ 작업 시간과 휴식 시간을 구분하자.
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19. [2004� 수능� 43번]�

Nature seems to be constantly changing. If we observe nature 
closely, however, we discover that there is a constant tension 
between change and balance. In the case of human beings, the 
general shape and size of our body remains relatively constant 
while the cells within it are continually being replaced. Likewise, 
the forest remains a forest, even while individual trees and grasses 
are removed by death and replaced by birth. The dead bodies of 
organisms in the forest are broken down and turned into soil, 
which in turn nourishes other organisms. The elements of nature 
are continually changing, but nature itself remains constant. 

① 인간은 자연에서 삶의 지혜를 배운다. 
② 자연은 변화하면서도 항상성을 유지한다.
③ 인체의 구조와 자연의 구조는 다르다.
④ 자연이 인간에게 주는 혜택은 무한하다.
⑤ 생물은 적자생존의 법칙에 따라 진화한다.

20. [2004� 수능� 44번]�

An increasing emphasis on the value of time is changing 
consumers’ behavior. A recent survey has found that shoppers want 
more time for themselves, and one way to get it is to spend less 
time shopping. Because of this change, shop owners are changing 
store designs to make shopping and consumer service easier. For 
example, to help busy shoppers race through the store, companies 
now display floor plans in many different places throughout the 
store. Also, they have made their stores bigger to minimize time 
spent shopping.  

① 새로운 상품을 찾는 소비자들이 늘고 있다.
② 청소년층을 겨냥한 매장이 증가하고 있다.
③ 소비자들의 구매 취향이 점차 다양해지고 있다.   
④ 소득이 증가하면서 소비 욕구가 높아지고 있다.
⑤ 쇼핑 시간 단축을 위해 매장 설계가 바뀌고 있다. 

21. [2003� 수능� 34번]

This government has emphasized excellence in business. It 
recognizes that the economy must remain strong and is willing to 
provide whatever is needed in order to achieve this excellence. 
However, it hasn’t fully recognized the importance of the arts, 
especially the performing arts. The performing arts also desire 
excellence, but in order to achieve it, they need financial help. 
Without the government’s support, the performing arts cannot 
survive. This will affect other areas of culture, including film. If the 
government doesn’t support the performing arts, this country will 
lose much of the heart and soul of its people.

① 기업의 후원을 활성화하자.
② 해외 진출 기회를 모색하자.
③ 국내 연극 공연 관람을 장려하자.
④ 국가 차원에서 재정 지원을 하자.
⑤ 정부의 방침을 적극 수용하자.

22. [2003� 수능� 45번]�

In many countries around the world, narrow- mindedness, 
religious impatience, greed, and fear have turned into crises that 
have taken the lives of millions. Many struggles such as rich 
versus poor are fought under deeply held beliefs. But given the 
destructive results, do these beliefs make sense? How often, in fact, 
do we stop to think about what we believe? One of the major 
problems we face both as individuals and as a society is simplistic 
thinking ― or the failure to think at all. It isn’t just a problem; 
perhaps, it is the problem. 

① 종교적 신념은 국경을 초월한다.
② 국제 분쟁이 해소되고 있다.
③ 다양한 관점에서 사고할 필요가 있다.
④ 빈부의 차이는 사회적 갈등을 유발한다.
⑤ 개인과 사회는 불가분의 관계에 있다.

23. [2003� 수능� 46번]�

Have you ever hurt another person? If so, get in touch with the 
person you wronged, and ask for forgiveness in all sincerity. You 
must apologize for that hurt. Promise yourself now to carry it out 
immediately. Even after many years, it’s still possible to find 
people. If the person has died or really can’t be found, you can 
make a contribution in some way to help others who have suffered 
from similar acts. If your determination is firm, clear, and sincere, 
then you will be able to put that emotion and memory aside and 
find peace of mind.    

① 자신이 세운 계획은 실천에 옮겨야 한다.
② 과거의 잘못에 대해 사죄해야 한다.
③ 자신에게 해를 끼친 사람을 용서해야 한다.
④ 자신의 감정을 남에게 보여서는 안 된다.
⑤ 지역 사회 발전에 기여해야 한다.

24. [2002� 수능� 42번]�

The number of hunting accidents has increased sharply this year. 
The victims were mostly hunters and hikers who were mistaken for 
game. Questions have arisen from victims and their families about 
who is responsible for these avoidable accidents. They blame police 
for not taking proper measures. In fact, police do issue permits to 
qualified hunters and advise hikers to wear bright, colorful clothing 
during hunting season. Of course, police should issue some 
additional warnings or take other preventive actions. It is the 
victims themselves, however, who are responsible for guaranteeing 
their own safety. They should not risk their own lives in deep 
forests when they are alone in plain clothes.     

① 불법 사냥을 해서는 안 된다.
② 각종 사냥 대회를 폐지해야 한다.
③ 피해자 보상 대책을 마련해야 한다.
④ 행락철에는 사냥을 금지해야 한다.
⑤ 사냥 사고는 각자 예방해야 한다.
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25. [2002� 수능� 45번]�

Babies experience anxiety when they see strangers. Children aged 
2 through 6 show anxiety about things not based in reality such as 
ghosts. Kids aged 7 through 12 often fear real situations that may 
happen to them, such as injuries or accidents. As a child grows, 
fears may disappear. For example, a child who couldn’t sleep with 
the light off at age 5 may enjoy a ghost story years later. And 
some fears may extend only to one kind, as in the example of the 
child who wants to pet a lion at the zoo but wouldn’t dream of 
petting the neighbor's dog.

① 두려움은 나이에 따라 변한다.
② 불면증은 불안감에서 생긴다.
③ 정서 불안은 사고의 원인이 된다.
④ 아동기의 경험은 평생 기억에 남는다.
⑤ 공포 영화는 정서적 안정을 방해한다.

26. [2002� 수능� 46번]�

The post-cold war world is a very different place. Power is 
moving from Western countries to other areas of the world. Global 
politics, as a result, has become more complex, involving countries 
from many civilizations. In this new world, both differences and 
similarities in culture determine partners and enemies. These factors 
have caused political and economic differences among countries. 
Moreover, these differences often cause local conflicts to grow into 
larger wars. Thus, the most important issue facing these countries 
is understanding the differences among cultures.

① 탈냉전 시대에는 문화적 차이가 소멸된다.
② 국제 권력이 서양에서 동양으로 이동하고 있다.
③ 국제 정치에서 문화 차이의 이해가 중요하다.
④ 국제 사회에서 국가 간의 분쟁은 필연적이다.
⑤ 문명 간 충돌이 전재의 원인이 될 수는 없다.

27. [2001� 수능� 45번]�

Since the mid-1990s, teaching Korean to foreigners has made 
quiet and steady progress. Many universities now offer Korean 
language programs in Korea and abroad, and many textbooks have 
been produced for learners of Korean. Only a small number of 
foreigners, however, have benefited from this progress. Most foreign 
workers are being taught by Korean coworkers or volunteers who 
have no or little teaching experience. Thus, it is necessary to 
establish better educational programs for teaching the Korean 
language to foreign workers.

①　우리나라 영어 교육을 강화하자.
②　자원 봉사 활동을 적극 장려하자.
③　외국인 근로자를 정당하게 대우하자.
④　외국인을 위한 한국어 교육을 개선하자.
⑤　대학 교육을 위한 장기 발전 계획을 세우자.

28. [2001� 수능� 46번]�

How often are we introduced to someone only to forget his or 
her name moments later? In fact, many times we never knew the 
name. Today introductions are made in an Unclear manner so that 
it is very hard to remember others’ names. Forgetting people’s 
names often .means we do not really care about them. When we 
know their names, we are saying, "You are important. I remember 
you." A clear introduction should be made, therefore, if you want 
to build good social relationships with others.      

①　항상 겸손하자

②　시간을 잘 지키자.  
③　소개를 명확히 하자.
④　기회를 놓치지 말자.
⑤　나쁜 일은 빨리 잊자.

29. [2000� 수능� 42번]�

Peter Thompson, with whom I have a close working relationship, 
mentioned your name to me and strongly suggested I contact you. 
From what Peter tells me, you are very active in the toy industry 
and know a number of sales managers. Peter felt that you might 
be able to help me make contacts. Because of new competition, we 
are anxious to get our products into the market as soon as 
possible. Would it be convenient if I called you next Monday and 
we arranged a time to talk over lunch?

① 도우려고

② 만나려고

③ 불평하려고     

④ 추천하려고

⑤ 주문하려고

30. [2000� 수능� 45번]�

Suppose two friends of mine are sitting in my room. One is 
165cm tall and the other is 175cm tall. Which do you think is a 
man and which is a woman? In the absence of other information, 
you probably conclude that the shorter one is a woman while the 
taller one is a man. Where does this conclusion come from? Your 
experience tells you that men tend to be taller than women. So, 
From the particular men and women you have known, you draw a 
conclusion about men and women as a whole. In this way, many 
of your day-to-day judgments and guesses depend on your 
experience.

① 성격이 자신감을 좌우한다.
② 현대에는 남녀 차별이 없다.
③ 친구 사이의 우정은 소중하다.
④ 판단은 흔히 경험에 바탕을 둔다.
⑤ 대체로 남자가 여자보다 키가 크다.
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31. [2000� 수능� 46번]�

A symphony orchestra can fill a whole building and make it ring 
with music. But this beautiful sound, which can be joyful or sad, 
exciting or relaxing, is the result of planning and working together. 
Just as painters choose different color for their works of art, 
composers choose the sound of different instruments to produce 
their music. The purpose of a symphony orchestra is not to play 
section by section. The word “symphony” means “sounding 
together.” This sounding together is what creates the wonderful 
music we all love.            

   * instruments : 악기, 도구 

 ① Action speak louder than words 
 ② Don't put all your eggs in one baskets.
 ③ One man's music is another man's noise
 ④ Every man knows his own business best.
 ⑤ The whole is more than the sum of its parts.

32. [2000� 수능� 47번]�

Growing as a person may take you to new places and present 
new challenges. These may be stressful, but feeling stress is a 
natural, necessary part of recognizing a weakness and trying out a 
new behavior. It is often comfortable and easy to stay the way we 
are. Giving up old comforts and habits is very hard. It is small 
wonder, then, that people dislike changing. Yet it needs to be 
remembered that efforts to change lead frequently to important 
improvement and growth in our lives. 

① 주어진 여건에 만족하라.
② 자신의 장점을 인식하라. 
③ 현재의 감정에 충실 하라.
④ 신체의 건강을 유지하라. 
⑤ 부단한 변화를 시도하라. 
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정답 및 해설

1. ⑤

[해석]

너희 두 사람이 수백 마일 떨어져 있을 때 어떻게 친밀한 관계를 이룰 수 있을까? 당신

이 전화로 이야기하는 사람의 등을 두드려주거나 작은 포옹을 해줄 수 없을 때 어떻게 

그 사람이 특별하다고 느끼게 만들어줄 수 있을까? 해답은 간단하다. 단지 직접 만날 

때보다 훨씬 더 자주 전화 건 사람의 이름을 사용해라. 사실상 당신의 대화를 그 사람

의 이름으로 흠뻑 적셔라. 직접 대면하는 대화에서 너무 자주 사람의 이름을 말하는 것

은 교활하게 들릴 수 있다. 그러나 전화상에서는 그 효과가 극적으로 다르다. 누군가가 

당신의 이름을 말하는 것을 듣는다면, 당신이 시끄러운 거대 군중 속에서 괴로운 상황

에 처해 있다 할지라도, 당신은 주의를 기울이고 듣게 될 것이다.

[풀이]

멀리 떨어져 있는 상황에서 전화로 상대방이 특별하다고 느끼게 하는 방법을 설명하고 

있으며, 그 구체적인 방법으로 직접 만나서 얘기할 때보다 훨씬 더 많이 상대방의 이름

을 부르라고 말하고 있다. ‘⑤ 전화 통화에서 친밀감을 주려면 상대의 이름을 자주 불

러주어라.’가 필자의 주장이다.

[어휘]

closeness 친밀 pat 가볍게 치다, 토닥거리다 in person 직접 만나서 shower 퍼붓다 

face-to-face 대면하여 manipulative 교묘하게 다루는, 속임수의 dramatically 극적으로 

push around 괴롭히다

2. ⑤

[해석]

실수에 대한 여유가 전혀 없는 실제적인 상황에서는 의사소통에 있어서 애매함을 피하

라고 우리는 배웠다. 예를 들어, 소방서장은 절대적으로 명료하게 그의 명령을 내릴 필

요가 있다. 하지만, 상상력이 요구되는 상황에서는 너무 지나친 구체성이 당신의 상상

력을 제한할 수 있다. 동일한 소방서장이 당신에게 그의 소방서의 한 쪽에 그림을 그리

도록 요청했다고 가정해보자. 만약 그가 당신에게 그것이 어떻게 보이기를 원하는지 마

지막 세부사항까지 말을 한다면, 그는 당신에게 당신의 상상력을 위한 어떤 여지도 부

여하지 않은 것이다. 하지만, 만약 그 임무가 다소 막연하게 진술된다면, 당신은 생각하

고 보다 더 창의적이 될 여지를 더 많이 가질 것이다. 

[풀이]

소방서장이 소방서의 벽에 그림을 그리라고 할 때는 구체적인 지시보다는 막연하고 애

매한 진술이 상상력을 발휘할 여지를 더 많이 부여한다는 내용에서 ‘상상력이 필요한 

상황에서는 다소 모호한 말이 도움이 될 수 있다’는 요지를 추론할 수 있다.  

[어휘]

room 여지, 공간    vagueness 애매함       issue 발포하다, 내다    clarity 명료함  

  specificity 구체성, 한정성      detail 세부사항   assignment 임무    

3 ④

[해석]

연설이 효과적일 수 있지만, 세상의 모든 말도 지도자의 본보기에 부합할 수는 없는데, 

새로운 행동이나 가치를 전달할 때는 특히 그러하다. 종종 매니저가 사람들을 위해서 

메시지를 모범으로 보여주는 것보다 사람들에게 그것을 더 효과적으로 이해시키는 방법

은 없다. 말이란 행동이 의미한다고 사람들이 생각하는 행동의 종류의 관점에서는 다양

한 해석을 낳을 수 있다. 그러나 매니저의 행동은 정확히 요구되는 행동의 종류를 분명

하게 모범으로 보여준다. 예를 들어, 사람들이 같이 일하는 사람들과 보다 더 팀에 기

초한 접근을 하기를 원하는 매니저들은 단지 팀 정신에 대한 연설을 하기보다는 팀에 

기초한 접근을 직접 취함으로써 더 나은 결과를 얻을 것이 거의 분명하다.            

[풀이]

말보다는 행동으로 모범을 보이는 것이 사람들을 이해시키거나 의사전달을 하는데 효과

적이라는 내용이므로 ‘③행동은 말보다 더 설득력이 있다’가 요지로 적절하다. ①오래된 

습관은 쉽게 없어지지 않는다. ②시간은 결코 사람을 가다리지 않는다. ④두 사람의 머

리가 한 사람의 머리보다 낫다. ⑤손 안에 있는 한 마리의 새가 숲에 있는 두 마리의 

가치가 있다.  

[어휘]

effective 효과적인     model measure up to ～에 들어맞다, ～에 일치하다    yield 

생산하다, 낳다    interpretation 해석   in terms of ～의 관점에서   approach 접근 

4.� ③

[해석]

오늘날 우리는 집을 벗어나지 않고 모든 종류의 운동 경기를 즐길 수 있다. 자신의 팀

을 응원하고 그 팀의 기술에 찬사를 보내는 한편, 상대방 팀의 행운에 대해 불평하는 

것들에서 생겨나는 것은 바로 즐거움이다. 하지만 일부 사람들은 어느 누구 또는 어떤 

팀도 응원하지 않고 축구 경기, 테니스 시합을 앉아서 시청한다. 그들은 패자를 선택해

서 일어날 수 있는 실망을 굳이 감행하려 하지 않기에 승자를 선택해서 일어날 수 있는 

기쁨을 포기한다. 그들은 중립의 세계에 안주한다. 그런 사람이 되지 않도록 하라. 물론 

당신의 팀이 질 수도 있다. 하지만 나중에 다시 이길 수도 있다. 이기든 지든 간에 관

람객으로서의 경험은 즐거운 경험이 되어 있을 것이고, 당신은 이제 단순히 수동적인 

관찰자에서 벗어나 있을 것이다.

[풀이]

집에서 스포츠 경기를 시청할 때 중립적인 입장에서 관전할 것이 아니라 한 팀을 응원

함으로써 흥미를 느끼라는 내용의 글이다. 따라서 글의 주장은 ‘한 팀을 정해서 응원하

며 관전하라’가 적절하다.

[어휘]

 athletic 운동의  competition 경쟁, 시합 

 complain 불평하다  tournament 경기대회

 disappointment 실망  neutrality 중립  merely 단지, 그저

5.� ②

[해석]

Old Hawk는 그 키가 크고 오래된 사시나무를 몸짓으로 가리켰다. 그 나무는 너무나 커

서 성인 남자가 두 팔로 안을 수 없었다. “이 나무는 평생 우리 가족을 지켜 왔어요. 

나는 이 나무를 볼 때마다 힘을 느낄 수 있어요. 하지만 그 큰 힘이 또한 약점인 순간

들이 있었지요.”라고 그는 말했다. “그 말은 믿기 어려워요.”라고 Jeremy는 말했다. 

“이 나무는 주변의 수마일 내에서 가장 큰 나무예요.” Old Hawk는 그리 멀지 않은 바

닥이 드러난 강바닥에 있는 벚나무들을 가리키며 말했다. “저기를 봐요. 저 벚나무들은 

이 사시나무와 비교하면 작고 연약해요. 하지만 당신이 어린애였을 때 가지 하나 잃지 

않으며 폭풍우에 살아남았어요. 반면에 이 오래된 사시나무는 몇 개의 가지를 잃었어

요. 이 나무는 그 폭풍우에 버티고 섰지만 벚나무들이 하듯이 바람이 부는 대로 구부릴 

수 없었어요.”

[풀이]

크고 강한 힘이 느껴지는 사시나무가 폭풍우에 맞서긴 했지만, 작고 연약한 벚나무들처

럼 폭풍우가 부는 대로 몸을 구부리지 못해서 여러 개의 가지를 잃어버린 내용의 이야

기로, 글의 요지는 ‘강점이 약점이 될 수도 있다’ 임을 추론할 수 있다.

[어휘]

 gesture 몸짓으로 말하다 cottonwood 사시나무의 일종

 stand guard over ∼을 호위하다, 지키다

 chokecherry 벚나무의 일종

 in comparison to/with ∼와 비교하면

 stand up to ∼에 맞서다

6.� ③

[해석]

우리는 스스로에게 질문을 던져야 한다. 어떤 종류의 세상을 우리의 아이들이 살아야 

하는가? 그들이 숨쉴 공기와 먹을 음식을 갖게 될 것인가? 이것들은 100명 이상의 세

계 지도자들과 30,00명의 다른 과학자들과 보도 관계자들, 그리고 관련 시민들이 참석

한 환경에 대한 첫 번째 세계 회의에서 제기된 기본적인 질문들 중에 있는 것들이었다. 

이 복잡한 문제들은 더 이상 개별 국가들에 의해 해결될 수 없다. 세계의 국가들은 우

리가 안전하고 건강한 세상을 우리의 아이들에게 주게 될 해답을 발전시키고자 한다면 

함께 행동해야 한다. 세계 지도자들은 우리의 환경을 보호할 비전을 가져야 한다.

[풀이]

마지막 문장에 글의 요지를 압축하는 말이 담겨있다. 즉, 환경을 보호하기 위해 세계 

각국의 협력이 필요하다는 것이 이 글의 요지이다.

[어휘]

 address 제출하다  concerned 관계하고 있는 

 complex 복잡한  newspeople 신문기자  

7.� ⑤

[해석]

요리법에서 음식을 특수하게 조합하는 것들과 음식이 준비되는 방법들은 식단과 건강과 

장소에 관한 축적된 지혜의 심오한 저장소를 구성한다. 예를 들면, 라틴아메리카에서는 

옥수수는 전통적으로 콩과 함께 섭취했다. 각 식물은 공교롭게도 상대에게 풍부한 필수

 아미노산이 부족하므로 옥수수와 콩은 함께 고기를 빼고도 균형 잡힌 식사를 형성한

다. 이와 비슷하게 라틴아메리카에서 옥수수는 전통적으로 석회암과 함께 갈거나 석회

암에 담가 왔는데 이 석회암은 옥수수 내에 있는 비타민 B를 섭취할 수 있게 하지만, 

이렇게 하지 않을 경우에는 비타민 B가 부족하게 되어서 (비타민 B) 결핍성 질환에 걸
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리게 된다. 아주 흔히 일어나는 일로서, 옥수수가 처음 유럽과 아프리카와 아시아에 들

어올 때 발생한 바와 같이, 한 사회가 음식을 둘러싼 음식 문화를 빠뜨린 채 새로운 음

식을 받아들이면 사람들이 아프게 된다. 음식이 섭취되는 (주변) 상황은 거의 그 음식 

자체만큼이나 중요하다.

[풀이]

음식의 특수한 조리법에는 해당 지역의 특성이 축적되어 있음을 라틴아메리카의 옥수수 

요리법을 예로 들어 설명하고 있다. 즉, 라틴아메리카에서 옥수수를 콩과 함께 섭취하

거나 석회암과 함께 조리하는 것에는 나름의 지역적 음식 문화가 숨어있다는 내용의 글

이다. 따라서 글의 요지는 ‘전통 음식 문화는 지역의 재료와 환경적 특성의 소산이다’가 

적절하다.

[어휘]

 cuisine 요리(법)  constitute 구성하다 

 reservoir 저장소  accumulate 축적하다 

 bean 콩     deficient 부족한  amino acid 아미노산 

 abundant 풍부한  grind 갈다  soak 적시다, 스며들다 

 deficiency disease 결핍성 질환, 비타민 결핍증 

 adopt 채택하다, 받아들이다  context 전후 관계, 상황

8.� ②

[해석]

지위의 상징은 그것의 소유주의 사회적 지위를 알려주는 일반적으로 값비싼 또는 희귀

한 사물과 같은 것이다. 지위의 상징이라고 여겨지는 것은 경제적, 기술적 발전 상태에 

따라 나라마다 다양할 것이고, 일반적인 지위의 상징들은 시대에 흘러감에 따라 변화할 

것이다. 지위의 상징은 한 사회의 문화적 가치를 알려줄 수 있다. 몇 가지 예를 들어보

자. 명예와 용기를 소중히 여기는 사회에서는 전투에서 입은 부상이 지위의 상징으로 

보다 더 높이 여겨질 것이다. 돈이나 부를 얻는 것이 대단히 중요한 상업 사회에서는 

자동차, 주택, 또는 고상한 의복 등과 같이 부를 통해 얻어질 수 있는 것들이 이 지위

의 상징으로 간주된다. 그리고 사람들이 아름다움을 열렬히 추구하는 사회에서는 피부

와 신체의 조건이 지위의 상징이 될 수 있다.

[풀이]

지위의 상징에 대해 그 개념을 설명한 후, Status symbols can indicate the cultural 

values of a society.라는 주제문을 제시하고 그 사례를 열거한 글이다.

[어휘]

 rare 드문  based on ～에 근거하여, ～에 따라 

 state 상태  cherish 소중히 하다

 commercial 상업의, 무역의  fine 고상한 

 craze for ～ ～에 대해 열광하다

9.� ②

[해석]

타인과 공감할 수 있는 능력은 인간의 복합적 본성, 즉 어느 한 인간이 표현할 수 있는 

것보다 더 많은 여러 인간상과 각종 경험에 대한 잠재력을 반영한다. 이는 우리로 하여

금 문학을 통해 경험의 확대를 추구하는 것을 가능하게 하는 것들 중 하나가 될 수 있

다. 우리가 몇몇 등장인물들을 우리 자신과 관계없는 존재로 바라볼 수도 있지만―즉, 

그들과 완전히 동화될 수 없을 수도 있지만, 그럼에도 우리들은 그들의 행동과 감정 속

으로 몰입할 수 있다. 그리하여 젊은이들이 노인들과, 하나의 성이 다른 성과, 그리고 

한정된 특정 사회적 배경을 지닌 독자가 다른 계층이나 다른 시대의 구성원과 공감을 

형성할 수 있을 것이다. 

[풀이]

첫 문장에서 타인과 공감할 수 있는 능력을 설명한 후, This may be one of the 

things that enable us to seek through literature an enlargement of our experience.

에서 이것이 문학을 통한 경험 확장을 가능케 한다고 말하고 있다.

[어휘]

 sympathize with ～와 공감하다  reflect 반영하다 

 multiple 복합의, 다양한 potentiality 잠재력, 가능성 

 literature 문학  enlargement 확대, 확장

 outside ～의 외부에 있는, ～와 관계없는 

 identify with ～와 동일시하다  aged 나이 든  limited 한정된

10.� ④

[해석]

 자동차가 도시 환경을 해치고 대도시의 삶의 질을 떨어뜨리는 모든 방식 중에서 자동

차 도난방지 경보장치만큼 화나게 하고 불필요한 것은 거의 없다. 경보기는 단순한 성

가심을 넘어선다. 도난방지 경보장치는 비용이 많이 드는 공중 보건 문제이며 도시 시민 

생활에 끊임없는 짜증이다. 한편 이익은 전무하다. 자동차 제조업자, 경보장치 설치자, 

보험업자, 경찰, 그리고 이 모든 사람들 중 최고의 전문가인 자동차 절도범들 모두 경

보장치가 절도를 막는 데 아무런 역할도 못한다는 데 동의한다. 게다가 이제는 시장에 

나와 있는 수많은 품질 좋고 값도 싼 자동차 보안 장치들이 있다. 이제 우리 모두 문제

의 심각성을 다시 생각해 보고 이 문제에 대해 무언가 해야 할 때이다.

[풀이]

 필자는 전국으로 방송되는 대담 프로에서 방송 직전에 소재가 고갈되어 난감한 상황에 

처해있다. What are we going to do?라는 말에서 필자의 걱정하는 심경을 유추할 수

가 있다.

[어휘]

 damage : 손상시키다  madden : 성나게 하다 

 car alarm : 자동차 도난방지용 경보장치

 annoyance : 성가심, 귀찮음  civil : 시민의 

 irritation : 짜증  meanwhile : 그 동안에, 한편

 nonexistent : 존재하지 않는 것  installer : 설치자 

 insurer : 보험업자  theft : 절도 what's more : 더욱이, 게다가

11.� ②

[해석]

 지난 20년에 걸쳐 나는 수천 명의 사람들에게 다음과 같이 물었다. “어디에 있을 때 

최상의 아이디어가 떠오릅니까?” 가장 흔한 대답은 ‘침대에 누워 쉬고 있을 때,’ ‘자연 

속에서 거닐고 있을 때,’ ‘음악을 들으며 차를 몰고 있을 때,’ 그리고 ‘목욕을 하며 편히 

쉴 때’ 등이다. 사람들이 일하고 있는 동안 최상의 아이디어를 떠올리는 경우는 거의 

없다. 숲에서 산책하는 것이나 침대에 누워 쉬는 것에 있어서 무엇이 그리도 특별한 것

일까? 혼자 있는 것과 휴식이다. 대부분의 사람들은 편히 쉬고 혼자 있을 때 최상의 아

이디어를 얻는다. 레오나르도 다빈치는 다음과 같은 글을 쓴 적이 있다. “혼자 있을 때 

당신은 자신의 완전한 면모를 갖추지만, 어느 한 사람과 함께 있게 되면 당신은 자신의 

반쪽만 갖추게 된다.”

[풀이]

 최상의 아이디어를 얻는 때가 언제인지를 조사한 결과 일에 몰두할 때보다는 혼자 쉬

고 있을 때일 가능성이 높았다는 사실을 언급하며, 혼자만의 시간과 휴식이 최상의 아

이디어를 준다고 주장하고 있다.

[어휘]

 frequent : 빈번한  solitude : 고독, 혼자 있는 것 

 by oneself : 홀로, 외로이 accompany : 동반하다 

 companion : 동료, 상대

12.� ③

[해석]

 모든 부모들은 자녀를 도덕성을 잘 갖춘 아이로 양육하기를 바란다. 우리들은 자녀들

이 선과 악, 그리고 옮은 것과 잘못된 것을 구별하기를 바란다. 우리들은 자녀들이 도

덕적이고 윤리적으로 행동하는 방식을 배워서 정직하고 사려 깊은 사람으로 성장하기를 

희망한다. 간단히 말해, 우리들은 자녀들이 양심, 즉 그들이 올바른 길을 걷게 할 확고

한 내적인 목소리를 계발하기를 바란다. 그러나 양심은 저절로 계발되는 것이 아니어

서, 양심을 축적시키는 일은 우리들의 몫이 된다. 그 일은 부모들이 매일 그리고 매년 

염두에 두고 노력할 필요가 있는 과정이다. 우리들은 끊임없이 옳은 것과 잘못된 것을 

구별하고 적절한 행동을 본보기로 제시할 필요가 있다. 그러면 결국 우리 자녀들은 우

리들이 의도하는 뜻을 완전히 받아들이게 될 것이고, 그러한 뜻은 그들의 성격의 바탕

이 될 것이다.

[풀이]

 부모는 자녀에게 도덕성을 함양시키기 위해 끊임없이 옳고 그를 행위를 가르치고 본보

기를 보여야 한다는 주장을 담은 글이다.

[어휘]

 moral : 도덕적인  know A from B : A와 B를 구별하다 

 ethically : 윤리적으로  conscience : 양심 

 work on ～ : ～를 두고 일하다, 노력하다 

 distinguish A from B : A와 B를 구별하다 

 appropriate : 적절한  essence : 본질, 바탕, 핵심

13.� ③

[해석]

 우리가 “옳다”, “공평하다”, “좋다”, “나쁘다”고 생각하는 것에 맞추어 다른 사람들이 

살기를 바라면서 그들에게 우리의 가치를 강요하려고 할 때 부조화가 우리의 관계에 들

어온다. 만약 그들이 우리의 가치를 받아들이지 않는다면, 우리는 짜증을 내게 되고 화

가 나게 된다. 그러나 우리는 어느 누구도 단지 우리가 그들이 행동해야한다고 생각하

는 방식의 기대를 충족시키기 위해서 (가치관을) 바꿀 의무는 없다는 것을 깨달아야 한

다. 사람들은 우리를 방해하거나 화나게 할 수도 있지만 모든 사람이 그들의 행동에 반

대하지는 않는다는 사실은 아마 문제가 우리에게 있을 수도 있다는 것을 가리킨다. 우

리는 사물이 그러기를 바라는 대로가 아니라 있는 그대로 사물을 봐야 한다.

[풀이]

 문장 중간에  However 이하 절에 자신의 가치관을 타인에게 강요하지 말하는 말이 나

온다.
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[어휘]

 disharmony : 부조화, 불협화음  impose : 지우다, 강요하다 

 fair : 올바른 and so on : …따위, 등등 

 annoy : 괴롭히다, 성가시게 굴다 

 obligate : …에게 의무를 지우다

 meet : 충족시키다  expectation : 예상, 기대 

 disturb : 방해하다  indicate : 가리키다

14.� ③

[해석]

 환경심리학자들은 예측할 수 없는 높은 음량의 소음의 해로운 영향에 대해 오랫동안 

알아왔다. 실험실에서 실시한 실험에서, 110데시벨의 갑작스런 소음에 노출된 사람들은 

문제를 해결하는 능력의 감소를 경험하였다. 그러나 피 실험자들이 갑작스런 소음이 일

어날 것이라는 것을 예측할 수 있거나 소음을 “비상벨”로 없앨 수 있었을 때 그러한 부

정적인 효과는 사라졌다. 우리는 늘 소음의 공해가 없는 근로 환경을 누릴 수 있을 만

큼 운이 좋지는 않다. 그러나 우리가 소음으로 가득 찬 환경을 관리하고 있다는 느낌을 

가지게 되면, 더 이상 근심과 형편없는 실적으로 고통을 겪을 필요는 없을지도 모른다.

[풀이]

 예측할 수 없는 소음에 시달리는 사람은 문제 해결 능력이 떨어지지만, 그러한 소음이 

예측될 수 있거나 비상벨로 중지할 수 있는 환경에 있는 사람은 소음 공해로 인한 부정

적 영향을 받지 않는다는 내용의 글이다.

[어법]

* However, when subjects either could predict when the bursts of noise would 

occur or had the ability to terminate the noise with a “panic button,” the 

negative effects disappeared. :

접속사 when이 이끄는 절의 두 동사구(could predict ～ / had the ability ―)가 상관접

속사 either ～ or―에 의해 연결된 구조이다.

[어휘]

 environmental psychologist : 환경심리학자 

 harmful : 해로운  unpredictable : 예측할 수 없는

 laboratory : 실험실  experiment : 실험 

 expose : 노출시키다  terminate : 끝내다 panic button : 비상벨 

 free of ～가 전혀 없는  noise pollution : 소음공해

 in charge of ～를 관리하고 있는  performance : 성과, 실적

15.� ①

[해석]

 옛날에 한 에스키모 사람이 자신을 방문한 유럽인들에게 유일한 참된 지혜는 인류로부

터 멀리 떨어진 엄청난 고독 속에 살고 있으며, 고통을 통해서만 도달될 수 있다고 말

한 적이 있다. 그 엄청난 고독은 애벌레가 누에고치 속에서 자신을 감싸고 나비로의 기

나긴 변형을 시작할 때 참아내는 고독한 상황과 같은 것이다. 우리도 역시 우리가 지금

까지 알아온 삶이 끝난 상황에서 앞으로 우리가 어떠한 사람이 되어야 할지를 모를 때 

그러한 시간을 거쳐야만 할 것으로 보인다. 우리가 알고 있는 모든 것은 보다 큰 무언

가가 우리에게 변화를 요구하고 있다는 사실이다. 그리고 비록 우리가 그 행로를 홀로 

가야하고 고통이 우리의 유일한 동행자일지라도, 머지않아 우리는 나비가 될 것, 즉 살

아 있는 것의 기쁨을 맛보게 될 거라는 사실이다.

[풀이]

 지혜는 고통을 통해 얻는 것이라는 에스키모 인들의 생각, 애벌레가 나비로 성장하기 

위해 엄청난 고독을 견뎌내야 하는 현상 등을 통해 성숙한 인간으로 성장하기 위해서는 

고통의 시간을 견뎌내야 한다는 교훈을 담은 글이다.

[어법]

* And though we must make the journey alone, even if suffering is our 

companion, soon enough we will become a butterfly, soon enough we will taste 

the joy of being alive. :

- though와 even if는 모두 ‘양보’의 의미를 담는 부사절을 이끈다. 주절인 soon 

enough we will become a butterfly와 soon enough we will taste the joy of being 

alive.은 의미상 같은 개념을 내포한다.

[어휘]

 far from ～ mankind  loneliness  suffering : 고생

 caterpillar : 애벌레  endure : 견디다 

 silky cocoon : 누에고치  transformation : 변형

 call ～ to ― : ～에게 ―를 요구하다  journey : 여행, 여정 

 companion : 동반자

16.� ②

[해석]

  물론 얼마나 많이 벌 수 있느냐도 중요하지만, 그것을 무시하면 훗날 좌절감이 생길 

수도 있는, 똑같이 중요한 다른 고려사항들도 있다. 진정한 흥미가 있는 곳에서 사람들

은 열심히 일한다는 것을 인식하지 않고도 열심히 일을 할 수 있으며, 그러한 상황에서 

성공이 따른다. 일반적으로 승진이나 월급 인상을 의미하는 성공보다 더 중요한 것은 

일이 가져오는 보상뿐만 아니라 사람들이 일 자체를 위해서 즐기는 일을 하는데서 발견

되는 행복이다.

[풀이]

 일이 가져오는 보상뿐만 아니라 일 그 자체를 하는 데서 얻는 즐거움이 중요하다는 내

용이다.

[어휘]

 consideration : 고려 사항  frustration : 좌절감 

 genuine : 진정한  promotion : 승진

 for one's own sake : 그 자체를 위해  reward : 보상

17.� ③

[해석]

 우리의 가장 많이 교육받은 사람들의 추측도 종종 비참하게 잘못될 수 있다. Albert 

Einstein은 “핵에너지를 얻게 될 가능성은 전혀 없다.”라고 말했다. 미래를 예측하는 것

은 왜 그렇게 힘들까? 다음에 올 일을 추측하려고 하지 않는 것이 현명할까? 미래를 

예측하지 않는 것은 자동차 앞 유리를 통해 앞을 보지 않고 차를 모는 것과 같다. 우리

는 미래를 예견해줄 사람을 몹시 필요로 한다. 그들은 우리를 무한히 가능한 미래를 하

나, 혹은 적어도 몇 개로 좁히게 해주는데 도움을 준다. 우리는 현재를 살펴보면서 미

래를 보지만 그들은 미래의 씨앗들을 본다. 그들은 앞으로의 세상을 돕기 위한 귀중한 

정보를 가져오기 위해 비밀스럽게 경계선을 넘어 가는 우리의 정찰대이다.

[풀이]

 We desperately need people who can foretell the future.가 주제문이다. 우리에게는  

 미래를 예측해 줄 사람이 필요하다는 내용이다.

[어휘]

 disastrously : 비참하게  obtainable : 얻을 수 있는 

 predict : 예측하다  desperately : 몹시 

 infinity : 무한함  secretly : 비밀스럽게 

 priceless : 귀중한  advance : 선발의, 전진의 

 scout : 정찰병, 척후

18.� ④

[해석]

 최근 내 아내와 나는 친구의 집에 갔었다. 우리는 우리 친구가 전화로 통화를 하면서 

동시에 초인종에 응대하고, 저녁 준비를 하고, 그녀의 아기의 기저귀를 가는 것을 지켜

보았다. 우리 대부분도 마찬가지이다. 우리는 다른 사람에게 말을 걸면서 마음은 다른

데 가 있다. 이럴 때면, 우리는 현재 우리가 하는 일에 상당히 흥미를 잃을 뿐만 아니

라, 또한 점점 집중하지 못하고, 효과적이지도 못하게 된다. 좀 더 과장해서 말해, 당신

이 면도를 하고, 커피를 마시고, 신문을 읽으면서 고속도로를 운전하고 있다고 가정해 

보자. 당신은 곧 사고를 당하게 될 것이다. 무엇을 하고 있든지 간에 당신이 바로 하고 

있는 그것에만 집중하도록 하라.

[풀이]

 필자의 친구가 전화 통화를 하면서 여러 가지 일을 동시에 하는 것을 보고 느낀 점을 

통해 “한 번에 한 가지 일에 집중해야 한다.”는 주장을 펴고 있다. 글 후반부에 고속도

로를 운전하면서 다른 일을 하는 위험성을 지적하는 데에서도 필자의 주장을 파악할 수 

있다. “안전 운전을 위해 노력하자”는 글의 후반부에 나온 한 예를 확대 해석한 것으로 

전체 글을 통한 필자의 주장으로 볼 수 없다.

[어휘]

 simultaneously: 동시에; 일제히  extreme: 극단; 극도, 극치 

 accident: 사고, 재난; 재해, 상해.

19.� ②

[해석]

 자연은 끊임없이 변하는 것 같다. 그러나 자연을 자세히 관찰하면 변화와 균형은 꾸준

히 균형을 이룬다. 인간의 경우, 신체의 세포는 계속해서 교체되지만 신체의 일반적인 

형태와 크기는 비교적 일정하다. 마찬가지로 숲의 경우에도, 나무들과 풀은 죽어서 없

어지거나 새롭게 자라나지만, 숲은 숲으로 남아있다. 숲 속에 있는 개체의 죽은 본체는 

쓰러지고 토양이 되지만 다른 개체에게 영양을 공급해 준다. 자연의 구성 요소는 계속

해서 변하지만 자연 그 자체는 꾸준히 유지된다.

[풀이]

 자연은 끊임없이 변화하면서도 꾸준히 유지된다는 점에서 인간과 비슷하다고 하였고, 

나무와 풀은 계속해서 교체되나 숲 자체는 그대로 남아있다고 하였다. 자연은 끊임없이 

변화하면서도 일정한 상태를 유지한다는 요지의 글임을 알 수 있다. 이 글에서 human 

being은, 변화하지만 일정한 상태를 유지한다는 면에서 자연과 인간이 비슷하다는 것을 

나타내기 위해 제시된 것이다. 그러므로 ①, ③, ④는 답이 될 수 없다.



2. 요지, 주장

심슨은 반드시 성적을 올려줍니다.

[어휘]

 constantly: 변함없이; 항상; 끊임없이; 빈번히.

 tension: 팽팽함; 켕김, 긴장

 relatively: 비교적. cell: 세포

 organism: 유기체[물]; 생물(체). 

 nourish: -에 자양분을 주다, 기르다

 element: 요소, 성분

 likewise: 똑같이, 마찬가지로. 또한, 게다가 또

20.� ⑤

[해석]

 시간의 가치가 더 중요하게 여겨짐에 따라서 소비자들의 행동에도 변화가 생기고 있

다. 최근의 조사에 의하면, 구매자들은 자신만의 시간을 더 갖고 싶어 하고, 그것을 위

한 한 가지 방법은 쇼핑 시간을 줄이는 것이다. 이러한 변화로 인해, 가게 소유자들은 

고객이 쇼핑을 더 수월하게 하도록 하고 고객 서비스를 더 쉽게 하기 위해 가게의 디자

인을 바꾸고 있다. 예를 들어, 바쁜 구매자들이 매장에서 빠르게 이동할 수 있도록 회

사들은 가게 전체의 여러 곳에 층별 지도를 붙여 둔다. 또 쇼핑하는 데 걸리는 시간을 

최소화하기 위해 매장들의 규모를 확대해 왔다.

[풀이]

 시간의 가치가 높아져서 구매자들이 쇼핑 시간을 줄이기를 원하고 있고, 그 결과 매장 

소유자들이 고객들의 쇼핑과 고객 서비스를 더 수월하게 하기 위해 가게의 설계를 바꾸

고 있다(shop owners are changing store designs ～)고 하였다. 새로운 상품, 청소년

층의 구매, 소비자들의 구매 취향의 다양성이나 소비 욕구에 대한 내용은 언급되지 않

았다.

[어휘]

 emphasis: 강조 survey: 조사, 검사

 display: 보이다, 나타내다; 전시[진열]하다.

 minimize: 최소로 하다; 최저로 어림잡다; 경시하다

21.� ④

[해석]

 정부는 기업의 우수성을 강조해 왔다. 정부는 경제가 강하게 유지되어야 한다는 점을 

인식하고 이러한 우수성을 성취하기 위해 필요로 하는 것은 무엇이든지 기꺼이 제공하

고 있다. 그러나 예술의 중요성, 특히 공연 예술의 중요성을 충분히 인식하지는 못하고 

있다. 공연 예술 또한 우수성을 바란다. 그러나 그것을 성취하기 위해서는 재정적 도움

이 필요하다. 정부의 지원이 없다면 공연 예술은 생존할 수 없다. 이것은 공연 예술을 

후원하지 않는다면 이 나라는 국민들의 많은 마음과 영혼을 잃게 될 것이다.

[풀이]

 글의 중반 이후에 필자의 주장이 잘 나타나 있다. 특히 정부의 재정적 지원이 없다면 

공연 예술은 생존할 수 없다고 했고 만약 공연 예술을 후원하지 않는다면 그 나라 국민

들의 영혼을 잃게 될 것이라고 한 점으로 미루어 보아, 필자는 정부가 재정적 도움을 

통해 공연 예술을 지원하자고 주장하고 있는 것이다.

[어휘]

 emphasize: 강조하다; 역설하다.

 excellence: 우수, 탁월(성), 뛰어남

 recognize: 알아보다, 보고 곧 알다, (공로 따위를) 인정하다

 survive: -의 후까지 생존하다[살아남다], (남보다) 오래 살다.

 affect: -에게 영향을 주다; -에게 악영향을 미치다.

22.� ③

[해석]

 전 세계의 많은 나라에서, 좁은 편견, 종교적 성급함, 탐욕, 그리고 공포가 수백만의 

목숨을 담보로 하는 중대한 국면을 일으키고 있다. 부유함 대 빈고함과 같은 많은 투쟁

들이 깊은 신념에 싸인 채 발생하고 있다. 그러나 파괴적 결과에 대해, 과연 이러한 신

념이 이치에 맞는가? 사실, 우리는 우리가 믿는 것이 무엇인지에 대해서 얼마나 자주 

생각을 하는가? 개인들로서 그리고 한 사회단체로서 우리가 직면한 가장 중요한 문제 

중 하나는 극적으로 단순화한 사고를 하거나 혹은 아예 사고를 안 하는 것이다. 그것은 

단지 하나의 문제가 아니라, 그것 문제인 것이다.

[풀이]

 개인과 사회단체로서의 사람들이 자신이 믿고 있는 것이 정말로 이치에 맞는 것이라고 

믿기에 과연 깊은 사고를 했는지에 대한 의문이므로 다양한 관점의 사고를 요한다는 ③

번이 정답이다.

[어휘]

 narrow-mindedness: 마음이 좁음, 편협함

 impatience: 성마름; 성급함, 조급함, 초조

 versus: -대(對)

 simplistic: 극단적으로 단순[평이, 간이]화한.

23.� ②

[해석]

 다른 사람에게 상처를 준 적이 있는가? 만약 그렇다면 해를 끼친 그 사람에게 다가가 

진실한 마음으로 용서를 구하라. 반드시 그 상처에 대해 사과해야 할 것이다. 지금 당

신 자신에게 즉시 시행 할 것을 약속하라. 많은 시간이 지났을지라도, 그 사람을 찾는 

것은 여전히 가능하다. 만약 그 사람이 죽거나, 정말로 찾을 수 없다면 당신은 비슷한 

행위로 고통을 당하는 다른 사람들에게 도움을 줄 수 있는 몇 가지 방법에 기여하라 수 

있다. 만약 당신이 결심이 확고하고 명백하고 진실하다면 그 감정과 정신(=기억)을 간

직해서 마음의 평화를 찾을 수 있다.

[풀이]

 ‘ask for forgiveness ～’ ‘you must apologize for the hurt’라는 구문에서 유추해 보

듯이 반드시 상처를 준 상대방에게 용서를 구하고, 그 정신을 실천해야 한다는 내용이

므로 정답은 ②번이다.

[어휘]

 wrong: -에게 해를 끼치다; 모욕을 주다.

 forgiveness: 용서; 관대함.

 sincerity: 성실, 성의, 진실, 진심; 순수함.

 apologize: 사죄하다, 사과하다.

 contribution: 기부, 기부금, 의연금, 기여, 공헌

 determination: 결심; 결의, 결정

 firm: 굳은, 단단한, 튼튼한, 견고한.

24.� ⑤

[해석]

 올해에는 사냥 사고의 건수가 크게 증가하였다. 희생자들은 사냥감으로 오인된 사냥꾼

들과 등산객들이 대부분이었다. 이 피할 수 있는 사고의 책임이 누구에게 있느냐에 대

하여 희생자들과 그 가족으로부터 의문이 제기되고 있다. 그들은 적절한 대책을 세우지 

않았다고 경찰을 비난한다. 사실, 경찰은 자격을 갖춘 사냥꾼들에게만 허가를 내주었고, 

등산객들에게는 수렵기간 중에 밝고 화려한 옷을 입으라고 충고하였다. 물론, 경찰이 

조금 더 강하게 경고하거나 혹은 그 밖의 예방 조치를 취해야 했다. 그렇지만, 자기 자

신의 안전 보장에 대하여 책임져야할 사람들은 희생자 본인이다. 그들은 평범한 옷을 

입고 혼자 있을 때에는 깊은 숲 속에서 자신의 생명의 위험을 무릅쓰지 말아야 했다.

[풀이]

 수렵기간 중에 일어난 사고의 책임이 누구에게 있느냐에 관한 글이다.

[어휘]

 sharply: 날카롭게. 세게, 격렬하게, 호되게, 몹시. 급격하게; 

 mostly: 대개는, 대부분은, 보통은. 주로.

 victim: 희생(자), 피해자, 조난자

 measures: 수단, 방책; 조처.

 issue: 논쟁, 토론; 논쟁[계쟁]점; 문제.

 qualify: -에게 자격[권한]을 주다; 적격[적임]으로 하다

 guarantee: 보증하다, 보증인이 되다.

25.� ①

[해석]

 아기들은 낯선 사람을 보면 불안감을 경험한다. 어린이들은 2세부터 6세까지 귀신과 

같은 실제로는 존재하지 않는 것에 관하여 불안감을 느낀다. 7세부터 12세까지의 애들

은 종종 그들에게 일어날 수도 있는 상황, 예를 들자면 부상이나 사고와 같은 것에 두

려움을 느낀다. 어린이는 자라면서 두려움이 사라지기도 한다. 예를 들면, 다섯 살 때에

는 불을 끄면 잠들지 못했던 어린이가 다음 해에는 귀신 이야기를 즐기기도 한다. 그리

고 어떤 두려움은 겨우 한 종류에만 영향을 미치는데, 예를 들어보자면, 동물원에서 사

자를 어루만지고 싶어 하는 어린이가 옆 집개를 어루만지는 것은 꿈에도 할 수 없다.

[풀이]

 어린이들이 성장 과정에서 느끼는 두려움에 관한 글이다.

[어휘]

 disappear: 사라지다, 자태를 감추다

 extend: 뻗다, 펴다.

 pet: 귀여워하다, 총애하다, 애무하다; 응석부리게 하다.

26.� ③

[해석]

냉전 이후의 세계는 매우 다른 장소이다. 권력이 서구 국가들로부터 세계의 다른 지역

으로 이동하고 있다. 세계적인 정치는 그 결과로 보다 복잡해지고, 다양한 문명을 가진 

나라들이 연루된다. 이 새로운 세계에서, 문화적 차이점과 공통점은 적과 동지를 결정

한다. 이런 요소들은 나라들 사이에 정치와 경제적 차이를 야기 시킨다. 더욱이, 이런 

차이들 때문에 종종 지역이 직면하고 있는 가장 중요한 쟁점은 여러 문화들 간의 차이

를 이해하는 것이다.



2. 요지, 주장

심슨은 반드시 성적을 올려줍니다.

[풀이]

 탈냉전 시대에는 문화적 차이 때문에 여러 가지 충돌이 생기므로, 이런 차이에 대한 

이해가 필요하다는 내용의 글이다.

[어휘]

 global: 공 모양의; 지구의, 전 세계의

 complex: 복잡한, 착잡한

 similarity: 유사(점), 닮은 점

 factor: 요인, 인자, 요소

 conflict: 투쟁, 전투.

27.� ④

[해석]

 1990년대 중반 이후, 외국인들에게 한국어를 가르치는 것은 소리 없이 꾸준한 진전이 

있어 왔다. 많은 대학들은 지금 한국에서 그리고 해외에서 한국어 프로그램을 제공하고 

있다. 그리고 많은 교과서가 한국어를 배우는 사람들을 위해 제작되어져 왔다. 그러나 

소수의 외국인들만이 이러한 진전의 혜택을 누렸다. 대부분의 외국인 노동자들은 동료

인 한국인 노동자들이나 가르친 경험이 없거나 거의 없는 자원봉사자들에게서 한국어를 

배우고 있다. 따라서 외국인 노동자들에게 한국어를 가르치는 보다 나은 교육 프로그램

을 만들 필요가 있다.

[풀이]

 외국인에 대한 한국어 교육의 문제는 교육경험이 없는 일반인들에 의해 진행되고 있기 

때문에 좀 더 개선된 교육방법이 필요하다는 것을 마지막 문장에서 주장하고 있다.

[어휘]

 steady: 꾸준한  progress: 발전, 진전 

 benefit: 혜택을 받다  coworker: 직장동료

 volunteer: 자원봉사자  establish: 세우다, 설정하다 

 educational: 교육적인, 교육의

28.� ③

[해석]

 얼마나 자주 우리는 누군가에게 소개되어지고 잠시 후 그 또는 그녀의 이름을 잊어버

리는가? 사실상 우리는 많은 경우 이름을 결코 알지 못한다. 오늘날 소개는 아주 불분

명하게 이루어져서 다른 사람들의 이름들을 기억하기는 매우 어렵다. 사람들의 이름을 

잊는 것은 종종 우리가 정말로 그들에 대해서 신경 쓰지 않는다는 것을 의미한다. 우리

가 그들의 이름을 안다면, 우리는 “당신은 중요하다. 나는 당신을 기억한다.”고 말하는 

셈이다. 그러므로 당신이 다른 사람들과 좋은 사회적 관계를 맺기를 원한다면 소개를 

분명히 해야 한다.

[풀이]

 글의 주제가 되는 마지막 문장 ‘A clear ～ with other’를 통해 글쓴이가 자신의 주장

을 하고 있으므로 이 글의 요지는 “소개를 명확히 하자”로 볼 수 있다.

[어휘]

 introduction: 소개, 도입 / care about: ～에 대해서 신경 쓰다.

29.� ②

[해석]

저와 긴밀한 업무 관계를 맺고 있는 Peter Thompson이 제게 당신 이름을 이야기해 주

면서 당신을 만나볼 것을 강력하게 제안했습니다. Peter가 제게 이야기한 것에 의하자

면, 당신은 장난감 산업에서 매우 활동적이시며, 많은 판매 부장들을 알고 계시다고 했

습니다. Peter는 당신이 제가 그들을  만나볼 수 있게 도와주실 거라고 생각하고 있었

습니다. 새로운 경쟁 때문에 우리는 가능한 빨리 상품들을 시장에 내놓기를 바라고 있

습니다. 제가 다음 주 월요일 당신께 전화를 드려서 점심을 함께 하며 이야기를 나눌 

수 있는 시간을 마련해도 괜찮으시겠습니까? 

[풀이]

다른 사람(Peter Thompson)에게서 사람(상품 판매를 도와줄 장난감업계의 인물)을 소

개받고서 그를 만나기 위해 쓴 글이다.

[어휘]

 sales manager: 판매 부장  be anxious to: ～하고 싶어 하다 

 convenient: 형편이 좋은  arrange: 준비하다

 over lunch: 점심 식사를 하면서

30.� ④

[해석]

내 친구 2명이 내 방에 앉아 있다고 가정하자. 한 친구는 키가 165cm이고 다른 한 친

구는 175cm이다. 둘 중 누가 여자이고, 누가 남자라고 생각하는가? 다른 정보가 없다

면, 당신은 아마도 키가 작은 친구가 여자이고 키가 큰 친구가 남자라고 결론을 내릴 

것이다. 이런 결론은 어디로부터 나오는가? 당신의 경험은 남자는 여자보다 키가 큰 경

향이 있다는 것을 말해 준다. 그러므로 당신은 당신이 알고 있는 특정한 남녀로부터 남

녀에 관한 결론을 대체로 이끌어 낸다. 이런 식으로 당신의 매일 매일의 판단과 추측은 

당신의 경험에 달려 있다. 

[풀이]

한 가지 예를 들어 설명하고 나서 마지막 문장에서 결론을 내리고 있다. 어떠한 판단을 

내릴 수 있는 정보는 경험적인 것으로부터 나온다는 내용이다.

[어휘]

 suppose: 가정하다  in the absence of: ～이 없을 때 

 conclude: 결론 내리다  draw: (결론 등을 내다) 

 as a whole: 대개   

31.� ⑤

[해석]

교향악단은 건물 전체를 음악으로 채울 수도 있고 음악으로 울리게 할 수도 있다. 그러

나 즐겁게도 슬프게도, 흥분되게도 또는 긴장을 풀어 주게도 할 수 있는 이 아름다운 

소리는 계획하고 함께 작업한 결과이다. 화가가 자기들의 예술 작품을 위해 다른 색을 

선택하듯이, 작곡가는 그들의 음악을 만들어 내기 위해서 서로 다른 악기의 소리를 선

택한다. 교향악단의 목표는 부문씩 연주하는 것이 아니다. ‘교향곡(symphony)’이란 단

어는 ‘서로 함께 소리 내는 것’을 의미한다. 이 함께 소리 내는 것이란 우리 모두 사랑

하는 훌륭한 음악을 만들어 내는 것이다.

[풀이]

교향악의 목적은 단지 서로 부문의 악기들을 모아서 연주하는 것이 아니라, ‘서로 함께 

소리를 내는 것’을 의미한다는 것으로 보아, 단순 모임 이상의 하나 된 조화를 뜻하는 

⑤ The whole is more than the sum of its parts.가 정답이다.

[어휘]

 symphony: 교향곡 

 orchestra: 관현악단 

 ring: 울리다 

 composer: 작곡가 

 play: 연주하다    

 section: 부문, 파트

32.� ⑤

[해석]

 한 사람으로서 성장하다 보면 새로운 장소에 갈 수도 있고 새로운 도전에 부딪칠 수도 

있다. 이것들이 스트레스를 줄 수도 있지만, 스트레스를 느끼는 것은 약함을 깨닫고 새

로운 행동을 시도하는 자연스럽고도 필요한 부분이다. 흔히 현재의 방식대로 머무는 것

이 편안하고 쉬운 일이다. 이전의 편안함과 습관을 포기하는 것은 매우 어렵다. 그러므

로 사람들이 변하는 것을 싫어하는 것은 이상한 일이 아니다. 그러나 변화하려는 노력

이 자주 우리 삶에서의 진보와 성장을 이끈다는 것을 기억할 필요가 있다. 

[풀이]

마지막 문장이 주제문이다. 변화하려는 노력이 진보와 성장을 이끈다고 하였다. 

[어휘]

 stressful: 긴장이 많은 

 the way we are: 현재의 방식 

 give up: 포기하다   

 it is small wonder that ～은 이상한 일이 아니다 

 lead to: 초래하다 

 improvement: 개선, 진보, 향상


