
생명과학Ⅰ
-자극의 전도
orbi 男兒當自強 만듦.

1. 문제 유형

문제 유형을 크게 두 가지로 나누면 두 가지이다.

 자극의 전도는 평가원이 생각하기에 시간이 오래 걸리는 문제이므로, 지금처럼 자료 분석 + 
개념 확인 문제의 경향이 지속한다면, 다른 주제의 중요도 때문에 출제가 안 될 수도 있다.
출제된다면 standard 한 형태들은 자주 나왔기 때문에 뭔가 다른 점이 포인트가 되어서 17번 
같은데 어려운 문제로 출제될 수 있다. 하지만 어떤 문제가 나와도 뒤에 나오는 A → B를 따
르면 된다는 점을 명심하자.

2. 자극의 전도 파트에 나올 수 있는 조건들

1) 표
자극 지점 맞추기
ex)Ⅰ,Ⅱ,Ⅲ,Ⅳ는 각각 자극 지점   중 하나이다

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ
A
B

ㄱ. Ⅰ는 이다

신경 맞추기
ex)Ⅰ,Ⅱ,Ⅲ,Ⅳ는 각각 자극 지점   중 하나이다. (가)와 (나)는 신경 A, B 중 각각 
하나이다.

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ
(가)
(나)

자극의 전도 문제 유형

같은 시간, 다른 지점 측정 같은 시간 다른 시간 측정

ex)Ⅰ,Ⅱ,Ⅲ,Ⅳ는 자극 지점 이다

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ
A
B

ex)Ⅰ,Ⅱ,Ⅲ,Ⅳ는 자극 후 시간    이다

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ
A
B



ㄱ. (가)는 신경 B이다

2) 막전위 그래프
서로 다른 막 전위 그래프와 
신경 간의 매칭

ex) (가)와 (나)는 각각 신경 A와 B의 막
전위 그래프 중 하나이다.

3) 신경 그림
자극 준 지점 맞추기

ex)자극을 과   중 한 지점에 주었다.

그림3 19수능 15번

3. 간단한 개념 정리

1) 전체 시간 = 이동 시간 + 막 시간

ex)

 표기를 “이동 시간/막 시간”으로 하면 편하다.
 막 전위 그래프에서 뒤에 찍힐수록 자극에 가깝다.

2) -70 ~ +30은 ↑/↓가 있다.

탈분극 시기(↑)와 재분극 시기(↓)가 있다는 말 



4. 데이터 해석

모든 데이터 해석은 
1. 개별 데이터 확인 
2. 가로 해석 
3. 세로 해석을 한다.

하지만 자극의 전도에서는 특별하게 
4. 대각 해석

도 한다.

1) 개별 데이터 확인
 그래프에서,
 1) -80 → */3
 2) +30 → */2
 3) -70 ~ -80 → -80지점 주변, -80지점보다 자극 지점  

               에 더 가까울 수 있음
 4) -70 ~ +30 → -80지점보다 자극 지점에서 멀리 있음
 5) -70 → 1. 자극 받기 전인 경우
           2. 자극 받고 다시 분극 상태가 된 경우
           3. 재분극 중인 경우

  이므로 단독적으로 알 수 있는 것이 없음

2) 가로 해석

1. Ⅰ,Ⅱ,Ⅲ,Ⅳ와 자극 지점 이 아직 매치되지 않았을 때
가로 해석의 기준은 항상 –80이다. -80은 -70 ~ +30과 +30보다 항상 자극 지점에 가깝기 때
문이다.

ex)Ⅰ,Ⅱ,Ⅲ는 자극 지점  ,  ,   중 하나이다.

Ⅰ,Ⅱ,Ⅲ과   ,  , 의 짝을 맞춰라.

2. Ⅰ,Ⅱ,Ⅲ,Ⅳ와 자극 지점 이 일부 매치 되었을 때

가로 해석을 통해 ↑인지 ↓인지를 알 수 있다.

Ⅰ Ⅱ Ⅲ
A -80 +10 -70
B +30 -80



 ex) ↑/↓를 판단해라

3) 세로 해석

가로 해석과 마찬가지로, -80과 다른 막전위 수치 간의 관계를 이용합니다.

1.    → 막전위 상태 (↑/↓)  → Ⅰ,Ⅱ,Ⅲ,Ⅳ와 자극 지점   매칭
2. 막전위 상태(↑/↓)  → 속도 비교 가능

ex)Ⅰ,Ⅱ는 자극 지점  ,   중 하나이다.

① 인 경우

이므로

Summary
자극 지점으로부터 같은 거리에 있는 지점일 때    →  막 전위 시간도 A가 크다

   
A ? -80 +25 -50

Ⅰ Ⅱ
A +10 -80
B +30 -80

Ⅰ
A +10( ↑ / ↓ )



4) 대각 해석

대각 해석은 신경의 전도 속도비를 이용하는 풀이입니다.

신경의 전도 속도가 A는 1cm/ms, B는 2cm/ms 이고, 같은 지점에 자극을 동시에 주었다고 
합니다.
그러면 자극 지점으로부터 거리가 1 : 2가 되는 지점의 막전위는 항상 같습니다.
왜냐하면 이동 시간이 같기 때문이죠.

전체 시간 = 이동 시간 + 막 시간
  같음        같음      ∴같음

이것을 잘 이용하면 표를 보고 신경의 전도 속도비를 한눈에 알 수도 있습니다.

ex) 자극을 에 주고 5ms가 지난 후 각 지점에서 막 전위를 측정했다.
◦A와 B 각각에서 활동 전위가 발생하였을 때, 각 지점에서의 막전위 변화는 그림과 같
다.

   

   
A -70 -80
B -70 -80

ㄱ. A의 전도 속도는 B의 3배이다.

5. 추가 팁

가로 해석하고 나면 자극으로부터 누가 가까운지 나오는데, 예로 들어, 자극으로부터 Ⅱ가 가
장 가깝고, Ⅰ/Ⅲ 중에 누가 더 자극 지점에 가까운지 모를 때는

자극 Ⅱ Ⅰ/Ⅲ
이런 식으로 표기하면 된다. 귀찮으면 자극이라는 말을 생략해도 좋겠다.



만약 시간이 변수인 문제가 나오면, 가로 해석을 통해 알아낸 시간 끼리의 대소 관계를 수직
선을 그려서 표기하는 것이 좋음. 예로 들어,

                     이런 식으로.

6. 간단한 문제 풀어보기
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