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동아시아
지역의 역사

•‌�춘추 전국 시대, 제자백가

•진시황제, 한 무제

•문벌 귀족, 과거제, 대운하

•율령, 동아시아 문화권

•‌�다이카 개신, 국풍 문화

•‌�문치주의, 왕안석의 신법, 강남 개발

•‌�이중 지배 체제, 칭기즈 칸, 몽골 제일주의,�  

동서 교류

•‌�막부 정권의 성립

•이갑제, 정화의 원정, 북로남왜, 신사층

•팔기제, 만한 병용제, 일조편법, 지정은제

•감합 무역, 막번 체제, 조닌 문화

학습 요소

다음 지시가 내려진 시기의 왕조에 대한 설명으로 옳은 것은?

① 군기처를 설치하였다.

② 고구려를 침공하였다.

③ 이갑제를 시행하였다.

④ 5대 10국의 혼란을 수습하였다.

⑤ 황소의 난으로 국력이 쇠퇴하였다.

3
짐은 건국 이후 혼란한 상황에서 부득이하게 법을 벗어난 형벌을 사용하

였다. 이제부터 법전에 따라 형벌을 집행하도록 하라. 또한 짐은 재상직을 

폐하고 천하의 사무를 오부, 육부, 도찰원 등 여러 관청에 나누어 관장하

게 하였다. 앞으로도 나를 이을 군주들은 재상을 다시 세우지 말지어다.
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02 	 동아시아 세계의 형성

03 	 동아시아 세계의 발전과 변동

EBS 교재는 홍무제(명 태조)의 정책을 묻는 문항으

로, 글 자료를 통해 난징을 수도로 삼은 것, 재상제 

폐지 등을 핵심 내용으로 제시한 뒤 ‘토지 대장(어린

도책)을 정비하였다.’를 정답 선지로 제시하였다. 반

면 수능 문항은 홍무제 삽화와 그의 정책을 서술한 

말풍선을 활용하여 명 왕조에 대해 묻고 있는데, 재

상제 폐지와 6부 직접 통솔 등을 핵심 내용으로 제시

한 뒤 ‘이갑제를 시행하였다.’를 정답 선지로 제시하

였다. 결국 두 문항은 홍무제의 정책을 활용한 유사

한 문항이라고 할 수 있다. 명 왕조에서는 홍무제, 

영락제의 주요 정책을 묻는 문항이 자주 출제되고 

있는데, 청 왕조의 누르하치, 홍타이지, 강희제, 옹

정제, 건륭제 등과 구분하여 구체적인 업적을 정리

해 두어야 한다.

연계 분석 및 학습 대책

05 밑줄 친 ‘짐’이 실시한 정책으로 옳은 것은? 

① 토지 대장(어린도책)을 정비하였다.

② 타이완의 반청 세력을 진압하였다.

③ 흉노를 몰아내고 만리장성을 쌓았다.

④ 대월지와의 동맹을 위해 장건을 파견하였다.

⑤ 상앙을 등용하여 법가에 따른 개혁을 추진하였다.

짐이 거병하여 난징을 수도로 삼은 이래 천하의 서무를 직

접 처리하였다. 예로부터 3공은 도(道)를 논하고 6경은 직

을 나누었다. 진은 처음 한 사람의 승상(재상)을 두었으나 

금방 멸망해 버렸다. 비록 현명한 승상이 있을 때도 있었지

만 대부분은 소인들로서 권력을 독차지하고 정사를 어지럽

혔다. 우리 황조는 승상을 없애고 5부, 도찰원, 통정사, 대

리사와 같은 아문을 설치하여 천하의 일을 나누어 처리하

고 …… 앞으로 군주는 승상을 두는 것을 허락하지 말 것이

며, 신하가 감히 설립을 청하는 자가 있으면 문무 군신들은 

곧바로 탄핵하여 중형에 처하도록 하라.



세계사 02 동아시아 세계의 형성

❶ ‌�기원전 8세기경 ( )의 

침입을 받은 주는 수도를 낙

읍(뤄양)으로 옮겼다.

❷ ‌�전국 시대에 ( )이라 불

린 강국들이 약소 제후국을 

병합하며 패권을 다투었다.

❸ ‌�노자, 장자에 의해 형성된 학

파인 ( )는 무위자연을 

주장하였다.

❹ ‌�진시황제는 ( )를 일으

켜 사상을 통제하고 반대 세

력을 탄압하였다.

 견융  ❷ 전국 7웅  ❸ 도가

❹ 분서갱유

개념 체크

1.	춘추 전국 시대

(1)	‌�성립 : 주 왕실과 제후들 간의 혈연적 유대감이 시간이 지나면서 약화, 제후들의 강성 → 기원

전 8세기경 주는 견융의 침입으로 호경(시안)에서 낙읍(뤄양)으로 천도(동주 성립), 이후 진

(秦)이 통일할 때까지를 춘추 전국 시대라고 부름

(2)	전개

① ‌�춘추 시대(기원전 770~기원전 403) : 춘추 5패가 주 

왕실을 받들고 오랑캐를 물리치고자 한다는 명분을 

내세우며 세력 확대, 다른 제후국 통제

② ‌�전국 시대(기원전 403~기원전 221) : 전국 7웅이 약

소 제후국을 병합하며 패권을 다투는 약육강식의 치

열한 경쟁 전개

③ 춘추 전국 시대의 변화

④ ‌�춘추 전국 시대의 학문과 사상 : 부국강병을 추구하는 제후국들이 능력을 중심으로 인재 등용, 

사(士) 계층의 성장 → 다양한 사상가와 학파의 등장(제자백가의 출현), 현실 정치사상 제시

•‌�유가 : 공자에 의해 형성(맹자, 순자로 계승), 가족 윤리 강조, 인·예를 중심으로 한 도덕 정

치 주장 → 중국 주류 사상으로 정착

•‌�도가 : 노자·장자에 의해 형성, 무위자연 주장 → 중국인의 자연관과 예술·종교 등에 영향

•‌�묵가 : 묵자가 대표적, 차별 없는 사랑(겸애) 주장, 검소한 생활 강조

•‌�법가 : 상앙·한비자 등이 대표적, 군주의 권위 존중, 법률에 따른 엄격한 통치 주장

•‌�기타 : 병가, 종횡가, 음양가, 명가 등

2.	진·한 제국의 성립과 발전

(1)	‌�진(秦)의 중국 통일(기원전 221) : 법가를 바탕으로 한 개혁(상앙 주도)으로 국력 증대 → 6국을 

정복하여 통일 완수

① 진시황제의 정책

•‌�중앙 집권 체제 확립 : 군현제 시행(전국을 36군으로 나누고 관리 파견), 전국에 도로 건설, 

화폐·도량형·문자·수레바퀴의 폭 등을 통일, 분서갱유(사상 통제, 비판 세력 제거)

•대외 팽창 : 흉노 축출 후 만리장성 축조, 광둥 지역까지 영토 확대

② ‌�멸망(기원전 206) : 가혹한 법치와 수차례의 대규모 토목 공사 실시 → 백성의 불만 고조 

→ 진시황제 사후 진승·오광의 난 등 각지에서 반란이 발생하여 멸망

춘추 5패와 전국 7웅

춘추 5패는 제의 환공, 진(晉)의 

문공, 초의 장왕, 오의 합려와 

부차, 월의 구천을 가리킨다. 

전국 7웅은 제, 초, 진(秦), 연, 

한, 위, 조를 일컫는데, 이 나라

들은 더 이상 주 왕실을 받들

지 않고 중국의 패권을 차지하

기 위해 국력을 키워 나갔다.

정치 각국은 영토 국가로 발전, 봉건제에서 군현제로 바뀌어 감

경제
•철제 농기구와 우경 보급 → 토지 개간 활발, 농업 생산량 증가, 토지 사유화 진전

•제철업·직물업 등 수공업과 상업 발달, 교통의 중심지에 도시 성장, 화폐 유통(도전, 포전 등)

사회

•소농민 가족이 사회의 기초 단위로 정착

•‌�사농공상의 개념 등장

•‌�철제 무기 사용에 따른 전쟁 양상 변화(귀족 세력의 전차 중심 → 보병과 기병 중심), 전쟁에 참여한 일

반 백성의 사회적 지위 향상

▲ 춘추 전국 시대의 정세

연

고조선

조

한

위
황 해

동 해

흉노

강

저

진

(秦)

전국 7웅
춘추 5패

제

오

월

초

호경
낙읍
(뤄양)

(晉)(晉)
진

진승ㆍ오광의 난

기원전 209년 국경 수비 병력으

로 징발된 진승과 오광이 목적

지까지 기한 내에 도착할 수 없

어 처형될 상황에 놓이자 무리

를 이끌고 일으킨 반란이다. 당

시 진의 법률이 가혹하였음을 

보여 주는 사례이기도 하다.
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❶ ‌�한 고조는 군현제와 봉건제

를 절충한 ( )를 실시하

였다.

❷ ‌�한대 호족들은 관리 선발 제

도인 ( )를 통해 관료로 

나아가 중앙 정치를 주도하

였다.

     

개념 체크

균수법

중앙에서 거두어들인 지방 특

산물을 값비싼 곳에 옮겨 팔아 

물자의 원활한 유통과 재정 강

화를 도모한 정책이다.

평준법

중앙에서 각지의 물자를 쌀 때 

사 두었다가 비쌀 때 팔아 물가

를 조절하고 재정 강화를 도모

한 정책이다.

향거리선제

한대에 지방 장관이 여론을 참

작하여 지방의 덕망 있는 인재

를 중앙에 천거하는 관리 선발 

방식이다. 

사상과 

종교

•유교 : 유가 사상이 황제와 국가 권력을 옹호하는 통치 이념으로 발전, 훈고학(경전 해석, 주석 추가) 발달

•불교 : 사막길(비단길)을 통해 전래

•‌�기타 : 신선 사상과 민간 신앙, 도가 사상이 결합되어 태평도·�오두미도 등으로 발전 → 후한 말 농민 반

란에 영향

역사 

편찬

사마천의 『사기』(전설 시대에서 한 무제 때까지의 역사를 다룸), 반고의 『한서』(전한의 역사를 정리) → 기

전체 방식으로 서술(중국 정사 서술의 모범)

제지술 채윤(채륜)의 개량으로 종이 보급 확대 → 학문과 사상의 발전 촉진

(2)	한의 건국과 발전

① 성립 : 유방(한 고조)이 장안에 도읍(기원전 202)

② 한 고조의 활동 : 군국제 실시(군현제와 봉건제 절충), 흉노에 물자 제공으로 평화 유지

③ 한 무제의 활동

•‌�중앙 집권 체제 강화 : 군현 확대, 동중서의 건의에 따라 유교 통치 이념 확립(유교의 관학화, 

오경박사 설치, 태학 설립 등)

•‌�대외 확장 : 흉노 토벌, 장건을 대월지에 파견, 남월(남비엣)과 고조선 정복

•‌�경제 안정책 : 잦은 대외 원정으로 인한 국가 재정 악화 → 소금과 철의 전매제, 균수법·평

준법 실시(물가 조절), 오수전 주조·유통

④ ‌�쇠퇴 : 한 무제 사후 외척과 환관 세력의 대두 → 외척 왕망이 신을 건국하고(전한 멸망) 왕토 

사상에 따른 토지 국유화·노비 매매 금지 등 개혁 실시 → 호족들의 반발

⑤ ‌�후한의 성립 : 호족의 지원을 받은 유수(광무제)가 신 멸망 이후 뤄양에 도읍, 전한의 부흥 추

구, 유교 장려

⑥ ‌�후한 멸망(220) : 환관과 외척, 관료들의 세력 다툼으로 중앙 통치력 약화, 호족의 대토지 

소유·횡포 심화 → 황건적의 난을 비롯한 농민 반란 발생 → 후한 멸망, 위·촉·오 삼국으로 

분열

(3)	한의 사회 모습

① 경제 : 철제 농기구의 보급 확대, 농업 기술 발달 → 농업 생산력 증대

② ‌�사회 : 토지의 사유화 진전으로 빈부 격차 심화, 호족 세력 성장(대토지 소유, 지역 사회 지

배, 향거리선제를 통해 관료로 진출하여 중앙 정치 주도)

③ 문화 

천하의 토지를 ‘왕전(王田)’이라 부르고 노비를 ‘사속(私屬)’이라고 부르며, 두 가지 모두 매매할 수 없도록 

하였다. 남자가 8명이 다 차지 않았는데 토지가 1정(井)을 초과하는 경우에는 나머지 토지를 친족과 인근 마

을에 나누어 주도록 하였다. …… 관청에서 술과 소금, 철기를 전매하고 동전을 주조하며, 산림수택에서 물자

를 수취하는 자에게 세금을 물리도록 하였다.� - 『한서』, 왕망전 -

한 황실의 외척이었던 왕망은 제위를 찬탈하고 신(新)을 건국하였다. 이후 그는 왕토 사상에 따라 

토지를 국유화하고 노비와 함께 매매를 금지하였으며, 소금과 철의 전매제 실시, 수취 제도 개편 

등 다양한 경제 정책을 실시하였다.

왕망의 경제 정책자료  플러스
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세계사 동아시아 세계의 형성02

❶ ‌�북위의 황제 ( )는 뤄양

으로 천도하고 한화 정책을 

추진하였다.

❷ ‌�위진 남북조 시대에는 향촌

의 인재를 재주와 평판 등에 

따라 선발하는 ( )가 실

시되었다.

❸ ‌�북조 황실의 후원으로 윈강, 

룽먼 등 대규모 불교 ( ) 

사원이 조성되었다.

 효문제  ❷ 9품중정제

❸ 석굴

개념 체크

5호 16국 시대

흉노 출신의 유연이 한(전조)을 

건국한 304년부터 북위가 화북 

지역을 통일한 439년까지에 해

당하며, 5호와 한족들에 의해 

여러 국가가 등장하여 치열한 

경쟁을 벌이던 시기였다.

균전제

북위 효문제 때(485)에 실시된 

토지 제도이다. 15세 이상에서 

70세 미만의 남녀에게 토지를 

지급하도록 하였으며, 노비와 

소를 소유한 사람에게는 그 수

에 따라(소는 4마리까지로 제

한됨) 토지를 지급하였다.

법현과 구마라습

법현은 동진의 승려로 4세기 

말~5세기 초에 인도를 순례하

고 돌아와 여러 경전을 번역하

였다. 구마라습은 서역에서 온 

승려로 4세기 말~5세기 초 화

북의 여러 국가에 머물면서 경

전 번역에 힘썼다. 

3.	위진 남북조 시대

(1)	위진 남북조 시대의 형성

① ‌�삼국 시대 : 후한 멸망 후 위·촉·오로 

분열 → 진(晉)이 다시 중국 통일(280)

② ‌�5호 16국 시대와 동진 성립 : 5호(흉노, 

갈, 선비, 저, 강의 북방 민족)의 화북 진

출, 여러 국가 건국 → 진 황실의 강남 이

주로 동진 성립(건강에 도읍을 정함)

③ 남북조 시대의 전개

•‌�북조 : 북위(선비족)의 화북 지역 통일, 효문제 때 뤄양 천도, 한화 정책 추진(선비어·선비족 

복장 금지, 한어·한족 문화 수용 → 호한 융합)

•‌�남조 : 토착민과 이주민 대립, 지배층의 갈등 등 정치 불안정으로 빈번한 왕조 교체, 북조에 

밀려 영토 축소

(2)	위진 남북조 시대의 사회·경제

① 사회 모습

•‌�9품중정제의 실시 : 향촌의 인재를 재주와 평판 등에 따라 선발 → 점차 능력보다 가문 중시

•‌�문벌 귀족 사회의 성장 : 9품중정제를 통해 유력 호족이 관직을 독점 → 문벌 귀족으로 성장

(대토지 소유, 중앙 고위직 독점으로 권력 확대)

② 경제 변화

•‌�강남 개발 본격화 : 강남으로 이주한 한족들에 의해 창장강 유역 개발(개간, 농경 기술과 벼

농사 발달 등) → 강남의 경제력 향상, 남조의 인구 증가

•북위의 균전제 실시 : 자영농 육성 목적 → 수·당으로 계승

(3)	‌�위진 남북조 시대의 문화

후한

수

진(晉)
5호
16국

동진

남조

북조

위

동위 북제

서위 북주

제송 양
진
(陳)

촉

오

남북조 시대삼국 시대

북위

특징

•북조 : 유목민의 문화에 한족 문화가 더해져 발달, 국가적 차원에서 유교 존중

•‌�남조 : 귀족 중심의 문화 발달, 노장사상과 청담 사상 유행(위진 시대 죽림칠현이 대표적), 지식인

들의 현실 도피적 풍조 확산

종교
불교

•‌�북조 황실의 후원으로 발전, 대규모 석굴 사원 조성(윈강, 룽먼 등), 불경의 한자 번역

•‌�법현·구마라습 등 승려들이 인도와 중국을 오가며 활동

•남조에서도 불교 발달

도교 태평도, 오두미도가 도가 사상과 결합하여 도교로 발전, 교단 형성 → 황실 수용, 민간에서도 유행

문학 도연명의 귀거래사 등

회화 고개지의 여사잠도 등

▲ 위진 남북조 시대의 전개

9품중정제가 시작될 때는 고을에서 공정하게 논의하였으므로 …… 후에 이것이 변질되어 관위(官位)의 높고 

낮음으로 품위(品位)를 결정하게 되었는데 …… 높은 관위를 차지하고 있어야 고귀하다고 생각하게 되자 …… 

인간의 보잘것없는 부분만 골라서 따지는 나쁜 풍토가 만연하여 그 폐단이 실로 적지 않았다.� - 『진서』 -

9품중정제는 각 주현에 중정관을 두고 이들이 재주와 평판 등에 따라 인재를 9등급으로 나누어 중

앙에 추천하는 제도이다. 그런데 향촌의 유력 세력인 호족 집안이나 고위 관리 집안의 사람들이 

추천되면서 능력보다 가문이 중시되어 본래의 취지를 잃어버리게 되었다. 

9품중정제의 변질자료  플러스
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❶ ‌�수의 양제는 화북과 강남을 

연결하는 ( )를 건설하

고 돌궐과 고구려 원정에 나

섰다.

❷ ‌�당 현종 때 일어난 반란 사건

인 ( ) 이후 절도사의 독

자적 세력이 강화되었다.

❸ ‌�당대에는 상업이 발달하여 일

종의 약속 어음인 ( )이 

사용되고 상인 조합인 행이 

출현하였다.

❹ ‌�당의 수도 ( )에는 조로

아스터교, 경교, 마니교 등 서

역 종교의 사원이 건립되었다.

 대운하  ❷ 안사의 난

❸ 비전  ❹ 장안

개념 체크

안사의 난

당 현종 때인 755년에 절도사 

안녹산과 그의 부하 사사명이 

일으킨 반란으로 당에 혼란을 

가져왔다. 

황소의 난

9세기 후반(875~884)에 소금 

밀매를 하던 황소와 왕선지가 

주도하여 일으킨 난이다. 수십

만 명에 이르는 병력을 이끌고 

뤄양, 장안 등을 함락할 정도로 

위세가 컸으나 토벌군에 의해 

진압되었다. 

양세법

8세기경 균전제가 붕괴되고 몰

락한 농민의 증가로 호구 수가 

감소한 상황에서, 안사의 난 이

후 조용조를 대신하여 실시된 

수취 제도이다. 가구별로 자산

에 따라 차등을 두어 여름과 가

을에 세금을 징수하였다. 명대 

일조편법이 실시될 때까지 유

지되었다.

시박사

당대에 설치된 해상 무역 관련 

사무를 담당하던 기구이다. 

송·원·명대를 거쳐 청대에 해

관으로 대체되었다.

4.	수·당 제국의 발전

(1)	수의 성립과 멸망

① 성립 : 북주의 양견(문제)이 수를 건국 → 남북조 통일(589)

② 통치 체제의 변화

•‌�문제 : 9품중정제 폐지, 과거제 실시, 균전제·조용조·부병제 정비(국가 재정 안정, 군사력 

강화)

•양제 : 대운하 건설(남북 간 물자 유통 활성화 및 경제 통합 강화), 대외 원정(돌궐, 고구려 등)

③ 멸망(618) : 대규모 토목 공사, 무리한 전쟁 등 국력 소모 → 백성의 반발 → 각지의 반란으로 멸망

(2)	당의 발전과 쇠퇴

① 건국(618) : 이연(고조)이 장안을 수도로 삼고 수립

② 발전 

③ ‌�쇠퇴 : 주변 민족의 위협(7세기 돌궐·토번, 8세기 위구르 등), 현종 때 안사의 난(755~763) 

이후 절도사의 독자적 세력 강화 → 중앙 정부의 통치력 약화, 환관의 횡포, 장원의 증가(균전

제 붕괴, 농민 몰락) → 황소의 난(875~884) 등 농민 봉기로 더욱 약화

④ 멸망 : 절도사 주전충에게 멸망(907) → 5대 10국 시대 전개

⑤ 통치 체제 : 율령 체제의 완성 → 동아시아 각국에 영향

•‌�통치 제도 : 3성 6부(중앙)와 주현제(지방)

•‌�농민 지배 : 균전제, 조용조, 부병제 → 8세기경 균전제 붕괴, 모병제 시행, 안사의 난 이후 

양세법 실시

•대외 정책 : 정복 지역에 도호부 설치, 간접적으로 지배하는 기미 정책 실시

⑥ 사회와 경제

•‌�귀족 중심의 사회 : 문벌 귀족이 과거와 음서를 통해 관직 독점·특권 차지, 과거제를 통한 

관리 선발에서도 문벌 중시

•농업 생산력 증대 : 화북에서 2년 3작 가능

•상업 발달 : 비전(일종의 약속 어음) 사용, 상인 조합인 행(行) 출현

•‌�국제 무역 : 서역 상인들이 사막길·바닷길 등을 통해 당과 교역, 시박사(광저우)를 통해 무

역 관리, 수도 장안과 대도시에 각국 유학생·상인 등 왕래

⑦ 문화

태종 동돌궐 정복, 율령 체제 정비 → 정치적 번영(정관의 치)

고종 서돌궐 정복, 신라와 연합하여 백제와 고구려를 멸망시킴 → 영토 확장

현종 경제 발전 등 번영의 시기(개원의 치) → 후기에 균전제, 부병제 동요 등 사회ㆍ경제 혼란 발생

특징 귀족적, 개방적이고 국제적 성격

학문 과거제에 힘입어 유학 발달, 공영달이 『오경정의』 편찬(훈고학 집대성, 과거 수험서로 활용)

종교

•‌�불교 : 여러 승려의 활동(현장, 의정 등이 인도 순례 후 경전 수입ㆍ번역), 선종 등 새로운 종파 유행

•도교 : 황실의 보호를 받으며 융성

•‌�서역 종교 : 조로아스터교ㆍ이슬람교ㆍ네스토리우스교(경교)ㆍ마니교 등의 유행, 장안에 사원 건립

문학 귀족 취향의 작품 유행, 이백ㆍ두보 등의 시인 활약

공예 당삼채(이국적 특색)
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세계사 동아시아 세계의 형성02

❶ ‌�야마토 정권의 ( ) 태자

가 불교 진흥책을 추진하여 

아스카 문화가 발달하였다.

❷ ‌�8세기 초 일본은 나라 지역에 

( )를 건설하고 그곳으

로 천도하였다.

 쇼토쿠  ❷ 헤이조쿄

개념 체크

다이카 개신

중국에서 유학하고 돌아온 이

들을 중심으로 국정 쇄신이 제

기된 상황 속에서 정변으로 새

롭게 성립된 정권이 추진한 개

혁이었다. 지방 행정 조직 확

립, 새로운 조세 제도 시행 등

을 정책 목표로 삼았다.

5.	한반도와 일본의 고대 국가들

(1)	‌�한반도 : 최초의 국가 고조선 성립 → 부여, 고구려 등 성장 → 삼국이 중앙 집권 국가로 발전 

→ 신라의 삼국 통일과 고구려를 계승한 발해의 성립

(2)	일본

① 조몬 시대 : 신석기 문화, 조몬 토기와 간석기 사용, 농경 시작 

② ‌�야요이 시대 : 대륙과 한반도에서 벼농사와 금속기 전파, 여러 소국의 성립 → 이후 3세기경 

30여 개 소국의 연합체 형성

③ 고대 국가의 발전

•‌�야마토 정권 : 4세기경 성립, 중국과 한반도에서 선진 문물(유학, 불교 등) 수용 → 6세기 말

~7세기 초에 쇼토쿠 태자가 중앙 집권 체제 강화, 불교 진흥책 실시(아스카 문화 발

달) → 600년부터 견수사·견당사 파견, 당의 율령 체제 도입을 통해 국왕 중심의 통치 체제 

수립을 위한 개혁 단행(다이카 개신, 645), 7세기 말 ‘일본’ 국호와 ‘천황’ 칭호 사용

•‌�나라 시대(710~794) : 8세기 초 나라 지역에 헤이조쿄 건설·천도, 견당사·견신라사 파견

(문물 수용), 율령 체제 확립, 불교 융성(도다이사 대불전과 불상 제작 등), 『고사기』·『일본

서기』·『만엽집』 등 편찬

•‌�헤이안 시대(794~1185) : 8세기 말 헤이안쿄로 천도, 군주권 약화, 귀족과 호족이 장원 확

대, 지방에서 무사 계층 성장, 9세기 말 견당사 파견 중지, 국풍 문화 발달(고유 문자 ‘가나’ 

사용, 주택·관복 등에서 일본 특색 등장)

(3)	‌�동아시아 문화권의 형성과 발전 : 한대부터 형성된 동아시아의 공통적 문화 특징이 당과 주변 각

국(신라, 발해, 일본, 베트남 등) 간의 교류를 통해 강화 → 공통 문화 요소(유교, 불교, 한자, 

율령 체제)가 동아시아 각국에 정착

① 유교 : 한대 이후 국가 통치 원리로 정착, 동아시아 각국의 정치 이념·사회 규범으로 작용

② 불교 : 중국을 거쳐 한국과 일본에 전래, 국가적 종교로 발전, 동아시아 문화권 형성에 기여

③ 한자 : 동아시아 공용 문자로 소통과 교류에 기여, 각국의 문자 형성에 영향

④ 율령 체제 : 당대에 확립, 주변국에 전파되어 각국의 통치 체제 정비에 기여

태종께서 새 왕조를 빛나게 하시고 현명한 성인으로서 백성을 다스리실 때, 대진국에 아라본(阿羅本)이라는 

높은 덕을 가진 분이 있었다. …… 험한 길을 달려 정관 9년(635)에 당의 수도 장안에 이르렀다. …… 정관 12

년 7월에 “…… 대진국의 큰 승려 아라본이 멀리 이곳까지 와서 경전과 성상을 바쳤는데, 그 교리가 현묘ㆍ무

위하고 그 종지는 생성(生成) 요체를 잘 밝히며, …… 마땅히 천하에 행하여지도록 해야 할 것이다.”라는 조서

를 내리셨다. 그래서 담당 관청이 곧 장안의 서북쪽 구역에 대진사를 세우고, 21명의 승려를 인가해 주었다. 

당대에는 수도 장안을 중심으로 불교, 도교뿐만 아니라 서역에서 온 조로아스터교, 이슬람교 등 

다양한 종교가 성행하였다. 특히 네스토리우스교(경교)도 들어와 신앙 활동을 하였는데, 이들이 

중국에서 150여 년 동안 활동한 역사에 대한 내용이 대진 경교 유행 중국비(781년 건립)에 담겨 

있다.

대진 경교 유행 중국비자료  플러스

대진 경교 유행 중국비

네스토리우스교가 당 태종 때 

장안에 전파되어 유행한 것을 

기념하여 세운 비석이다.

22  EBS 수능특강 세계사_Ⅱ. 동아시아 지역의 역사
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대표 기출 확인하기

수능 기출 길잡이

[기출 분석]

흉노 공격을 위해 대월지와 군

사 동맹을 체결하고자 했던 황

제 때 시행된 정책을 파악하는 

문제이다. 

[해결 전략]

1. ‌�흉노 공격, 대월지와 군사 

동맹 체결 도모 등을 통해 

(가) 황제가 누구인지 파악

한다. 

2. ‌�답지의 내용 중에서 (가) 황

제가 실시한 정책을 고른다. 

1 (가) 황제의 재위 시기에 있었던 사실로 옳은 것은?

① 시박사가 설치되었다.

② 균전제가 실시되었다.

③ 양세법이 도입되었다.

④ 지정은제가 시행되었다.

⑤ 소금과 철이 전매되었다.

[2020학년도 대수능 9월 모의평가]

▲ 흉노 병사를 밟고 있는 말의 석상

사진은 (가)  시기 흉노 토벌에 공을 세운 곽거병의 묘지 앞 석상입니다. (가)  은/

는 근심거리였던 흉노를 공격하기 위해 대월지와 군사 동맹 체결을 도모하기도 했습니다.

2 밑줄 친 ‘반란’이 일어난 왕조에서 볼 수 있는 모습으로 적절하지 않은 것은?

천보 4년, 양옥환은 귀비로 책봉되었다. 황제의 총애를 받은 덕분에 그녀의 친족들은 벼락출

세를 하였다. 그중 재상이 된 양국충은 안녹(록)산을 시기하여 그를 제거하려다가 안녹산의 

반란을 초래하였고, 황제를 모시고 피란 가던 도중에 양귀비와 함께 죽음을 맞았다.

① 탈라스 전투에 참전한 군인

② 청명상하도를 감상하는 황제

③ 균전제의 실태를 조사하는 관리

④ 조로아스터교 사원에 가는 신도

⑤ 불경을 구하러 인도로 떠나는 승려

[2020학년도 대수능]

수능 기출 길잡이

[기출 분석]

안녹산의 반란이 일어난 왕조

에서 있었던 일을 파악하는 문

제이다. 

[해결 전략]

1. ‌�안녹(록)산, 양귀비 등을 통

해 밑줄 친 ‘반란’이 어느 

왕조에서 일어난 것인지 파

악한다. 

2. ‌�밑줄 친 ‘반란’이 일어난 왕

조에서 일어날 수 없는 상

황을 답지에서 고른다. 

02. 동아시아 세계의 형성  23
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문제수능 기본

(가), (나) 시기 사이에 있었던 사실로 옳은 것은?

(가) ‌�주(周)가 호경(시안)에서 낙읍(뤄양)으로 천도한 후 제

의 환공, 진(晉)의 문공, 초의 장왕 등 유력 제후들이 

주 왕실을 받들고 오랑캐를 물리친다는 명분으로 다른 

제후국들을 통솔하였다.

(나) ‌�진(秦)이 연횡책을 통해 한, 조, 위, 초, 연, 제 사이의 

동맹을 와해시킨 후 이들을 차례로 멸망시켜 중국을 

통일하였다.

 

① 갑골문이 출현하였다.

② 균전제가 실시되었다.

③ 군현제가 시행되었다.

④ 오수전이 주조되었다.

⑤ 안사의 난이 발생하였다.

[21016-0011 ]   

01 다음 상황이 나타난 왕조에서 있었던 사실로 옳은 것만을 

<보기>에서 고른 것은?

장건은 실제로 가 보았던 대완, 대월지, 강거를 비롯해 인

접한 대여섯 나라에 대해서도 황제에게 상세한 보고서를 

올렸다. “대완은 흉노의 서남쪽과 우리 왕조의 서쪽에 있

으며 수도 장안에서 만 리쯤 떨어져 있습니다. …… 대월지

는 대완에서 서쪽으로 이삼천 리쯤 떨어져 있습니다. …… 

이전에 강력하였던 시기에는 흉노를 우습게 볼 정도였습

니다.”

ㄱ. 사마천의 사기가 편찬되었다.

ㄴ. 진승·오광의 난이 발생하였다.

ㄷ. 소금과 철의 전매제가 시행되었다.

ㄹ. 수도에 네스토리우스교 사원이 건립되었다. 

 

① ㄱ, ㄴ	 ② ㄱ, ㄷ		 ③ ㄴ, ㄷ

④ ㄴ, ㄹ	 ⑤ ㄷ, ㄹ

[21016-0013 ]   

03

밑줄 친 ‘황제’에 대한 설명으로 옳은 것은? 

① 한서를 편찬하였다.

② 고조선을 정복하였다. 

③ 만리장성을 축조하였다.

④ 5호 16국 시대를 통일하였다.

⑤ 유교를 통치 이념으로 삼았다.

[21016-0012 ]   

02

다음 자료를 활용한 수업 주제로 가장 적절한 것은?

신(新)의 황제는 모든 토지를 왕전(王田)이라 하며 왕토 사

상에 따른 토지 국유화를 실시하였다. 또한 노비를 사속(私

屬)이라고 하며 호족들이 매매하는 것을 못하게 하였다. 이

어 남자가 8명이 다 차지 않았는데 토지가 1정(井)을 초과

하는 경우에는 나머지 토지를 친족과 인근 마을에 나누어 

주도록 하였다. 한편 관청이 물가가 쌀 때 물자를 거두어 

물가가 비쌀 때 팔도록 하고, 백성들에게 100분의 3정도의 

싼 이자를 받고 돈을 빌려주도록 하였다.

 

① 제자백가의 활동

② 왕망의 개혁 정책

③ 조용조 제도의 실시

④ 한 무제의 경제 안정책

⑤ 춘추 전국 시대의 사회 모습

[21016-0014 ]   

04
황제 폐하! 이제 천하를 통

일하셨으니 제도 정비에 더

욱 힘을 쏟으셔야 합니다.

그대의 말이 맞도다. 기존에 있던 여러 

화폐를 반량전으로 통일하시오. 또한 

수레바퀴의 폭도 통일하도록 하시오.

24  EBS 수능특강 세계사_Ⅱ. 동아시아 지역의 역사

insup
선

insup
선

insup
선

insup
선

insup
선

insup
선

insup
선

insup
선

insup
선

insup
선

insup
선

insup
타원  

insup
선

insup
선

insup
타원  

insup
선

insup
선



문제수능 기본 정답과 해설 5쪽

(가), (나) 왕조에서 있었던 사실로 옳은 것은?

① (가) - 오경정의가 편찬되었다.

② (가) - 9품중정제가 실시되었다.

③ (나) - 향거리선제가 시행되었다.

④ (나) - 사막길을 통해 불교가 처음 전래되었다.

⑤ (가), (나) - 과거제가 실시되었다.

[21016-0015 ]   

05 밑줄 친 ‘이 왕조’에 대한 설명으로 옳은 것은?

광명 2년 7월 8일에 제도도통검교태위 모(某)는 황소에게 

알린다. …… 네가 본시 시골 백성으로 억센 도적이 되어 

우연히 시세를 타고 감히 인륜을 어지럽게 하였다. …… 먼 

옛날 유요와 왕돈이 진(晉)을 엿보았고, 근래에는 안녹산 

등이 이 왕조를 개가 짖듯 시끄럽게 하였다. …… 그러나 

잠깐 동안 못된 짓을 하다가 결국 더러운 무리들은 섬멸되

었다. …… 너는 모름지기 나아갈 것인가, 물러날 것인가를 

잘 헤아리고, 잘된 일인가 못된 일인가 분별하라. 배반하여 

멸망을 당하는 것보다는 차라리 귀순하여 영화롭게 되는 

것이 나을 것이다.� - 『계원필경집』 -

 

① 남북조를 통일하였다.

② 절도사 주전충에게 멸망하였다.

③ 종법에 기초한 봉건제를 운영하였다.

④ 유통 화폐를 반량전으로 통일하였다.

⑤ 윈강 석굴 사원을 조성하기 시작하였다.

[21016-0017 ]   

07

지도의 운하를 건설한 왕조에 대한 탐구 활동으로 가장 적

절한 것은?

① 양세법이 실시된 계기를 살펴본다.

② 유학자 동중서의 활동을 알아본다.

③ 견당사의 파견이 끼친 영향을 파악한다.

④ 황건적의 난이 발생한 배경을 조사한다.

⑤ 고구려 원정이 실패한 원인을 분석한다.

[21016-0016 ]   

06

후한

수

진(晉)
5호
16국

동진

남조

북조

(가)

동위 북제

서위 북주

제송 양
진
(陳)

촉

오

(나)

황 해
웨이수이강

황
허
강

창장
강

산양

탁군(베이징)

영제거

광통거
통제거

한구

강남하 여항
(항저우)

대흥
(시안)
대흥
(시안)

뤄양

강도

산양

여항
(항저우)

뤄양

운하
수도

(가)에 들어갈 내용으로 가장 적절한 것은?

① 조몬 토기가 제작되었다.

② 야요이 시대가 시작되었다.

③ 다이카 개신이 단행되었다.

④ 견당사 파견이 중단되었다.

⑤ 아스카 문화가 발달하였다.

[21016-0018 ]   

08
◯◯ 화폐 박물관

위 화폐에는 소가씨 일족과 함께 반대파를 제거하여 실권

을 잡은 후 황태자로 책봉된 쇼토쿠 태자의 초상화가 그려

져 있다. 그는 스이코 천황을 보필하여 섭정을 하며 관위 12

계제와 17조 항목의 조문을 제정하는 등 제도 정비에 노력

하였다. 또한 고구려 승려 혜자와 백제 승려 혜총으로부터 

불교를 배워 일본의 불교 수용과 발전에 크게 공헌하였으

며, 불교를 포교하기 위해 사재를 털어 호류사를 짓기도 하

였다. 이러한 불교 진흥책의 결과 (가)
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문제수능 실전

(가) 시대에 있었던 사실로 옳은 것은?

① 당삼채가 제작되었다.

② 오경박사가 설치되었다.

③ 분서갱유가 단행되었다.

④ 불경이 한자로 번역되었다.

⑤ 철제 농기구와 우경이 보급되었다.

1
[21016-0019 ]

밑줄 친 ‘이 황제’의 재위 시기에 볼 수 있는 모습으로 적절한 것은?

① 황소의 난에 가담한 농민

② 향거리선제를 통해 관리가 된 호족

③ 과거제 실시 소식에 기뻐하는 학생

④ 흉노를 공격하기 위해 출정하는 군인

⑤ 속세를 벗어나 청담을 논하는 죽림칠현

2
[21016-0020 ]

인과 예를 중심으로 도덕 

정치를 펼쳐야 합니다.

군주의 권위를 강조하고 법을 제정하여 

이를 엄격하게 적용해야 합니다.

저는 여러분과 달리 인위적인 제도를 배제하고 

자연으로 돌아가야 한다고 생각합니다.

지금 보시는 비석은 중국을 통일한 이 황제가 순행 중에 태산 정상에 세웠던 것

입니다. 이 비석의 비문은 당시 재상 이사가 썼다고 전하는데 현재 열 글자 정도

만 남아 있으며, 이 황제의 명에 따라 통일된 문자로 새겨져 있습니다.

<역할극 주제>

주의 동천 이후 500여 년 동안

전개된 (가)  의 사상
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정답과 해설 6쪽

(가) 인물에 대한 설명으로 옳은 것은?

① 서돌궐을 정복하였다.

② 군국제를 시행하였다.

③ 정관의 치를 이루었다.

④ 장건을 서역에 파견하였다.

⑤ 춘추 전국 시대를 통일하였다.

3
[21016-0021 ]

(가) 황제에 대한 설명으로 옳은 것은?

① 남월을 정복하였다.

② 균전제를 실시하였다.

③ 강남의 건강에 도읍을 정하였다. 

④ 위·촉·오의 삼국 시대를 통일하였다. 

⑤ 대외 무역을 담당하는 시박사를 설치하였다.

4
[21016-0022 ]

다다익선(多多益善)

‘많으면 많을수록 좋다.’라는 뜻이다. 항우

를 물리치고 중국을 통일한 (가)  

이/가 공신인 한신에게 통솔력에 대해 논

하면서 그의 능력을 물었을 때, 한신이 

자신은 거느리는 병사들이 많을수록 좋

다고 대답한 것에서 비롯되었다.

사자성어로 살펴보는 중국사

사면초가(四面楚歌)

‘사방에서 들리는 초(楚)나라의 노래’라는 

뜻으로, 궁지에 빠진 것을 비유한 말이

다. 해하 전투 당시 항우의 초나라 군대를 

포위한 (가)  의 한나라 군사들이 

그들의 사기를 저하시키기 위해 초나라 

노래를 부른 것에서 비롯되었다.

(가)  , 호한 융합을 꾀하다

(가)  은/는 몇 개의 법령을 발표하였다. 그중 하나는 조정에서 벼슬

하는 서른 살 이하의 사람들은 선비어를 사용하지 말고 반드시 한족의 언어

인 한어(漢語)를 사용하게 한 것이었다. 또한 관리와 백성들에게 한족의 복

장을 입도록 하였고, 선비족과 한족의 통혼을 권장하였다. 뿐만 아니라 선비

족의 성(姓)을 한족의 성으로 바꾸게 하였는데, 황실도 탁발씨에서 원씨로 

바꾸어 사용하였다.

제△△호 
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문제수능 실전

(가) 왕조에서 있었던 사실로 옳은 것은?

•‌� (가)  의 군대는 모두 113만 3,800명이었는데 200만이라 일컬었으며, 군량을 나르는 

자는 그 배가 되었다. 황제가 랴오둥에 행차하여 여러 장군에게 화를 내며 질책하였다. …… 

장수 우문술 등이 살수(薩水)에서 패배하여 우둔위장군 신세웅이 죽었다. 9군이 모두 크게 

패하여 돌아온 자가 2천여 기(騎)뿐이었다.

•‌�고구려 공격을 위한 물자 공급의 책임자이던 양현감이 반란을 일으켰다. 랴오둥에 있던 

(가)  의 황제가 이를 듣고 급히 고양군으로 돌아왔다. …… 나라 안 사람들의 9할이 

도적이 되었고, 그들이 군마를 훔치고 긴 창을 만들어 도시들을 공격하여 점령하기 시작하

였다.

① 양세법이 시행되었다.

② 9품중정제가 폐지되었다.

③ 도연명이 귀거래사를 지었다.

④ 진승·오광의 난이 발생하였다.

⑤ 절도사가 독자적 세력으로 성장하였다.

5
[21016-0023 ]

(가) 왕조에서 있었던 사실로 옳은 것만을 <보기>에서 고른 것은?

ㄱ. 반고가 한서를 저술하였다.

ㄴ. 고개지가 여사잠도를 그렸다.

ㄷ. 공영달이 오경정의를 편찬하였다.

ㄹ. 현장이 인도 순례 후 불경을 가져왔다.

① ㄱ, ㄴ	 ② ㄱ, ㄷ	 ③ ㄴ, ㄷ	 ④ ㄴ, ㄹ	 ⑤ ㄷ, ㄹ

6
[21016-0024 ]

이번 사진전에서는 이슬람교, 경교 등 외래 

종교가 전래되어 유행하는 등 개방적이고 

국제적인 문화를 발전시킨 (가)  의 

문화유산을 다양한 사진을 통해 관람할 수 

있습니다.

<주요 전시 사진>

- 청진사(이슬람 사원)

- 이백의 초상(귀족 취향의 한시를 지은 인물)

- 대진 경교 유행 중국비(경교 선교 활동 기록)

역사 동아리 사진전

개방적·귀족적인 

(가)  의 문화를 만나다

* 일시 : ◯ ◯ 월 ◯ ◯일 15시∼20시

* 장소 : △△고등학교 시청각실
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정답과 해설 6쪽

(가) 시대에 있었던 사실로 옳은 것은?

① 일본서기가 편찬되었다.

② 조몬 토기가 제작되었다.

③ 다이카 개신이 단행되었다.

④ 야마토 정권이 성립되었다.

⑤ 천황이라는 칭호가 사용되기 시작하였다.

7
[21016-0025 ]

밑줄 친 ‘이 시대’에 있었던 사실로 옳은 것은?

수도 헤이안쿄의 귀족 사회에서는 국풍(國風) 문화가 성립하고 발전하였다. 이를 보여 주는 대

표적인 사례가 벚꽃과 매화에 대한 관념의 변화이다. 벚꽃은 옛날부터 일본에 있던 식물이다. 

일본어로 벚꽃은 사쿠라인데, 이는 ‘곡령(穀靈)이 깃드는 높은 장소’라는 의미로 벚꽃놀이는 

풍작을 기원하는 농경의례였다. 한편, 매화는 중국이 원산지인데, 『만엽집』에는 매화를 읊은 

노래가 압도적으로 많았다. 7∼8세기의 귀족들이 매화를 좋아하였던 것이다. 그러나 이 시대

에는 국풍 문화가 발달하면서 벚꽃을 소재로 한 노래가 매화를 소재로 한 노래보다 많아졌으

며, 이러한 노래는 주로 고유 문자인 가나로 지어졌다.

① 고사기가 편찬되었다. 

② 견당사 파견이 중지되었다.

③ 쇼토쿠 태자가 집권하였다.

④ 균수법과 평준법이 시행되었다.

⑤ 일본이라는 국호가 처음 사용되었다.

8
[21016-0026 ]

평성궁

불교 사원

주
작
대
로

주
작
대
로

우 경

서시

사이다이사

서시

사이다이사

동시동시

나성문

좌 경

도
다
이
사

쇼무 천황의 명으로
제작된 대불이 

유명함

관영
시장

정문
관영
시장

천황이 거주
하던 곳

이것은 당의 장안성을 모방하여 만들어진 (가)  의 수도 구조를 나

타낸 것입니다. 당시 일본에서는 율령 체제가 확립되었으며, 불교가 융성하

여 도다이사와 같은 대규모 사찰이 건립되었습니다.
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세계사 03 동아시아 세계의 발전과 변동

❶ ‌�( )은 5대 10국의 혼란 

속에서 송을 건국하였다.

❷ ‌�( )은 송의 재정난을 극

복하기 위해 청묘법, 시역법 

등 신법을 추진하였다.

❸ ‌�남송의 주희가 집대성한 학문

인 ( )은 대의명분론과 

화이론을 중시하였다.

정답 ❶ 조광윤  ❷ 왕안석

❸ 성리학

개념 체크

5대 10국

당의 멸망 이후 화북을 지배한 

후량, 후당, 후진, 후한, 후주를 

5대, 그 외 주로 남쪽에 세워진 

여러 나라들을 10국이라 한다.

지주 전호제

대토지 소유자인 지주의 토지

를 소작 농민인 전호가 경작하

는 토지 경영 방식을 말한다. 

1.	송의 발전

(1)	송의 건국과 발전

① 건국 : 5대 10국의 혼란 속에서 조광윤(태조)이 건국(960)

② 황제권 강화 노력 

•‌�내용 : 문치주의 채택(절도사 권한 약화, 황제가 군사권 장악, 문관 우대), 재상 권한 축소, 

과거제 개편(전시 정례화) 

•‌�문제점 : 관료 수 증가, 국방력 약화, 북방 민족 국가들의 압박 → 거란(요)과 서하에 물자(은, 

비단 등) 제공 등으로 재정 부담 증가

③ ‌�왕안석의 신법 : 재정난 극복, 부국강병 도모, 민생 안정 추구 → 일시적 개선 효과, 사마광 등 

보수파 관료와 대지주의 반대로 실패, 신법당과 구법당의 당쟁 격화

④ ‌�남송의 수립과 멸망 : 금의 침입으로 화북 지역 상실, 임안(항저우)으로 천도(남송 수립) → 강

남 개발로 경제 안정 → 몽골(원)에 멸망(1279)

(2)	송대의 경제 : 강남 경제력이 화북 지역 능가, 도시의 번영

① ‌�농업 : 토지 개간 활발, 새로운 농기구(용골차 등) 보급, 모내기법 보편화, 참파벼 도입 → 창

장강 하류 지역이 최대의 곡창 지대로 발전, 지주 전호제의 확산

② 수공업 : 석탄 사용 보편화 등으로 제철·자기·견직업 등 발달

③ ‌�상업 : 상공업자들이 동업 조합(행·작) 결성, 상거래가 활발해지면서 동전 주조·유통 증가, 

지폐(교자·회자) 사용, 해상 무역 발달(주요 무역항에 시박사 확대 설치)

(3) 송대의 사회와 문화

① 사대부 중심의 사회 : 과거제 강화, 교육 기관 증가 등으로 사대부 성장(지주층, 유학적 소양)

② ‌�학문과 사상 : 성리학 등장(남송의 주희가 집대성, 대의명분론과 화이론 중시), 역사서 편찬 

활발(사마광의 『자치통감』 등)

③ ‌�서민 문화의 발달 : 경제 발전에 힘입어 서민 의식 성장 → 수도 카이펑 등 대도시에 오락 시

설 증가, 공연 성행, 잡극·통속 문학 유행

④ ‌�과학 기술 : 인쇄술 발달(지식 보급과 문화 발전에 기여), 화약 무기 개발, 나침반 사용(원양 

항해 활발) → 이후 발명품들이 이슬람 세계를 거쳐 유럽에 전파

과거 가난한 자들은 호민으로부터 돈을 꾸고 이자를 냈습니다만, 지금의 가난한 자들은 관아에서 돈을 꾸어 

이자를 내고 있습니다. 관아에서는 이자를 낮게 하므로 백성들은 궁핍함에서 벗어날 수 있습니다. 그러니 청

묘법은 이미 제 궤도에 오른 셈입니다. 다만 모역법과 보갑법, 시역법에는 이익과 해로움이 있습니다. 올바른 

사람을 얻어 시행하면 큰 이익이 될 것이지만, 그렇지 않은 사람이 시행하면 큰 해악이 될 것입니다.

� - 왕안석, 『임천선생문집』 권41, 상오사차자 -

문치주의 실시 이후 국방력 약화, 북방 민족 국가에 대한 물자 제공 등으로 재정에 어려움이 발생

하자, 왕안석은 신법을 건의하여 개혁을 주장하였다. 이에 따라 청묘법(농민에게 자금 융자), 시역

법(중소 상인에게 자금 융자), 보마법과 보갑법(군사력 강화) 등이 실시되었다.

왕안석의 신법자료  플러스
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❶ ‌�거란(요)은 ( )ㆍ남면관

제를 통해 유목민과 한족을 

이원적으로 지배하였다.

❷ ‌�여진이 세운 ( )은 12세

기 전반에 송과 연합하여 거란

(요)을 공격하고 멸망시켰다.

❸ ‌�몽골 제국의 ( )은 대도

를 수도로 삼고 국호를 ‘원’으

로 정하였다.

 북면관제  ❷ 금

❸ 쿠빌라이 칸

개념 체크

연운 16주

5대 시기에 석경당이 후당을 

무너뜨리고 후진을 세울 때 거

란(요)으로부터 받은 군사 원조

의 대가로 거란(요)에 할양해 

준 지역이다. 베이징, 다퉁을 

비롯한 만리장성 남쪽에 해당

하며, 이후 거란(요)과 송의 분

쟁 요인이 되었다. 

맹안 모극제

금의 군사·행정 조직으로, 

300호를 1모극, 10모극을 1맹안

으로 조직하였고, 1모극에서 

100명을 선발하여 1모극군으로 

하고 10모극군으로 1맹안군을 

편성하였다.

천호제

유목민들을 1천 호 단위로 나누

어 천호장에게 통솔하도록 하

고, 그 아래로 백호장, 십호장

을 두어 각각 1백 호, 1십 호를 

담당하도록 한 군사·행정 조

직이다.

2.	북방 민족 국가의 대두

(1)	거란(요)

① ‌�성장 : 야율아보기가 부족을 통합하여 건국(916) → 발해를 멸망시킴, 화북의 연운 16주 차지, 

송과 화친을 맺고(전연의 맹약) 그 대가로 물자를 제공받음 

② 통치 체제 : 북면관제·남면관제 실시로 유목민과 한족을 이원적으로 지배 

③ 문화 : 고유 문자 사용(전통문화 유지), 대장경 편찬 등

(2)	서하 : 11세기 중엽 탕구트족이 건국, 동서 교역로 장악, 송으로부터 세폐를 받음, 고유 문자 사용

(3)	여진(금)

① ‌�성장 : 아구다가 부족을 통일하고 건국(1115) → 송과 연합하여 거란(요)을 공격한 후 정복, 이

후 송의 수도인 카이펑을 함락하고 송 황제 생포(정강의 변) → 수도를 중도(베이징)로 옮김(화

북 지역 지배)

② 통치 체제 : 여진족은 맹안 모극제, 남쪽의 정복 지역(한인)은 주현제로 통치

③ 문화 : 고유 문자 사용

▲ 거란(요)과 송(북송)의 영역

동해

황해

서하

토번

대리

고려 일본
황허강

창장강
북송

카이펑

거란(요)
상경(임황)

▲ 금과 남송의 영역

황허
강

창장강

동해

황해

임안
(항저우)

서하

토번

대리
남송

고려
일본중도

(베이징)

금

3.	몽골 제국의 발전

(1)	몽골 제국의 수립

① ‌�수립 : 13세기 테무친(칭기즈 칸)이 몽골족을 통일하고 몽골 제국 건국, 천호제를 토대로 정복 

전쟁 전개

② ‌�발전 : 칭기즈 칸과 그 후손들이 유라시아에 걸친 대제국 건설 → 칭기즈 칸 사후 독자적 지배

력을 가진 울루스들의 느슨한 연합체 형성 → 쿠빌라이 칸(세조)이 대도(베이징)에 도읍, 국호

를 원(元)으로 개칭, 남송을 멸망시키고 중국 전역 장악, 두 차례 일본 원정 추진

•‌�세조(쿠빌라이 칸)는 지원 4년(1267) 유병충에게 명하여 중도성을 쌓게 하고 그 안에 처음으로 종묘와 궁전

을 지었다. 지원 8년, 유병충의 상주에 따라 국호를 대원(大元)으로 하고 중도를 대도(大都)로 바꾸었다.          

•‌�세조는 고금의 사례를 참작하여 내외의 관제를 구성하게 하였다. 정무 총괄 기구를 중서성, 병권 장악 기구

를 추밀원, 감찰 담당을 어사대라 하여 중심 기구를 편성하였다. …… 지방에는 행성, 행대, 선위사, 염방사

를 두었다.� - 『원사』 - 

쿠빌라이 칸은 즉위 후 연호를 사용하고 대도를 새로운 수도로 삼았으며, 국호를 ‘원’으로 정하였

다. 그리고 중국식 제도를 참조하여 중앙 관제와 지방 행정 조직을 편성해 나갔다. 

쿠빌라이 칸의 정책자료  플러스
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세계사 동아시아 세계의 발전과 변동03

❶ ‌�몽골 제국은 ( )에게 주

로 재정 업무를 담당하게 하

고 지배층으로 우대하였다.

❷ ‌�몽골 제국에서는 ( ) 문

자라는 새로운 몽골 문자를 

만들어 사용하였다.

❸ ‌�12세기 말에 ( ) 막부가 

개창되면서 쇼군이 최고 권력

자의 지위에 올랐다.

     

 

개념 체크

색목인

티베트, 중앙아시아, 서아시아, 

유럽 등 서방에서 온 사람들을 

가리킨다. 몽골 제국에서 주로 

재정과 행정 업무를 담당하였

으며, 몽골인과 함께 지배층에 

해당하였다.

파스파 문자

쿠빌라이 칸의 명을 받아 티베

트 불교 승려인 파스파가 13세

기 후반에 만든 문자로, 몽골어

와 중국어 등을 표기하는 데 사

용되었다. 

③ ‌�쇠퇴 : 쿠빌라이 칸 사후 제위 계승을 둘러싼 분쟁 격화, 황실과 귀족들의 사치와 낭비로 재

정 악화 → 과중한 세금 징수, 교초 남발 등으로 물가 폭등 → 백련교도 중심으로 홍건적의 난 

발생, 국력 약화 → 주원장(명 태조)에 의해 만리장성 이북으로 축출됨(1368)

(2)	원의 중국 지배

① ‌�특징 : 중국식 통치 제도 활용, 몽골 제일주의 표방(소수의 몽골인이 고위 관직 독점)

② ‌�계층 구조 : 몽골인과 색목인(주로 재정 업무 담당)이 지배층, 한인(금의 지배를 받았던 한족

과 기타 민족)·남인(남송의 지배를 받았던 한족, 가장 차별받음)이 피지배층 형성, 사대부 활

동 약화(지주 지위는 유지)

(3)	원의 경제와 문화

4.	일본 막부 정권의 성립과 발전

(1)	‌�배경 : 헤이안 시대 후반 통치 체제 약화, 귀족과 호족의 장원 확대, 무사들이 서로 연합하거

나 항쟁하면서 무사단으로 발전

(2)	‌�가마쿠라 막부 : 12세기 말 미나모토노 요리토모가 가마쿠라에 막부 개창, 천황은 점차 상징

적인 존재로 변모, 쇼군이 막부 최고 권력자로 무사들과 주종 관계 형성(봉건제 실시) → 13

세기 후반 원의 두 차례 침공을 막아 냄, 그러나 이후 정치적 혼란으로 쇠퇴 → 14세기 전반 

가마쿠라 막부 멸망

경제

•농업 생산력 발전, 면직업 발달(목화 재배 확대)

•상업의 발전, 대운하 정비(항저우와 대도 연결), 교초(지폐)의 통용 

•‌�활발한 동서 교류 전개(초원길, 사막길 안정적 확보), 제국 전역에 설치된 역참을 통해 지배력 강화, 인

적ㆍ물적 이동 활발, 해상 무역 번성(이슬람 상인 왕래)

문화

•서민 문화 발달 : 원곡(희곡) 유행(『서상기』 등)

•다양한 종교 인정(각 민족의 종교, 문화에 대한 관용 정책), 티베트 불교 유행, 파스파 문자 제작

•이슬람 문화 유입으로 천문학, 역법(『수시력』 편찬), 자연 과학 등 발달

•동서 원거리 여행 활발 → 마르코 폴로, 이븐 바투타, 교황 사절 등 방문

바그다드

호르무즈

벵골만아라비아해

흑

지
중
해

해

해
피
스
카

상도
카라코룸

광저우
취안저우

주치 울루스
(킵차크한국)

차가타이 울루스
(차가타이한국)

훌라구 울루스
(일한국)

주치 울루스
(킵차크한국)

차가타이 울루스
(차가타이한국)

훌라구 울루스
(일한국)

바그다드

호르무즈

대도(베이징)

창장
강

강
허황

상도
카라코룸

광저우
취안저우

원
고려일본

원
고려일본

대월델리 술탄 왕조

카이펑

몽골족의 근거지

몽골 제국의 최대 영역

양저우

비잔티움 제국비잔티움 제국

울루스 경계

▲ 몽골 제국의 발전
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❶ ‌�명의 황제 ( )는 자금성

을 건설하고 베이징으로 수도

를 옮겼다.

❷ ‌�청의 강희제는 삼번의 난을 

진압하고 러시아와 ( ) 

조약을 체결하였다.

❸ ‌�명ㆍ청대에 성장한 상인들은 

회관, ( ) 등을 세워 이

익을 도모하였다.

 영락제  ❷ 네르친스크

❸ 공소

개념 체크

이갑제

향촌을 ‘리’와 ‘갑’으로 편성한 

제도이다. 110호를 1리로 편성

하고 그중 부유한 10호를 이장

호, 나머지 100호를 10갑으로 

편성하였다. 매년 이장호 1호와 

각 갑의 갑수호 1호가 세금 징

수, 치안 유지, 수리 시설 정비 

등을 담당하였다.

삼번의 난(1673~1681)

청의 중국 정복에 협조한 공으

로 번왕으로 봉해진 한인 무장 

오삼계 등이 일으킨 반란이다. 

강희제가 독자적으로 세력을 

유지하는 번의 폐지를 명하자, 

이에 반발한 오삼계, 경정충 등

이 무장봉기하였으나, 결국 진

압되었다.

일조편법

명 말기 내각 대학사 장거정이 

전국적인 토지 조사를 토대로 

확대 실시한 제도로, 수십 가지

에 달하던 세금을 통합하여 각 

호의 토지와 성년 남자 수에 따

라 은으로 납부하게 하였다.

5.	명의 건국과 발전

(1)	‌�건국 : 주원장(태조 홍무제)이 난징에 도읍하여 수립(1368), 몽골을 북으로 몰아내고 한족 왕

조 부활

(2)	체제 정비 

① ‌�홍무제 : 재상제 폐지(6부 직접 통솔), 학교 설립, 과거제 정비, 어린도책(토지 대장)·부역황책

(호적 대장 겸 조세 대장) 정비, 이갑제 실시, 육유 반포

② 영락제 : 자금성 건설, 베이징 천도, 내각 대학사 설치, 몽골 원정, 베트남 공격, 정화의 함대 파견

(3)	‌�쇠퇴 : 환관의 득세로 정치 혼란 심화, 북로남왜(북방의 몽골과 동남 해안의 왜구)의 침입 → 16

세기 후반 장거정의 개혁(일조편법 확대 실시) → 임진왜란 참전, 여진(후금)과의 전쟁 등으로 

재정난 확대

(4)	‌�멸망 : 정부의 가혹한 세금 징수, 기근 → 농민 봉기 발생 → 이자성의 농민군이 베이징 점령 

→ 명 멸망(1644)

7.	명·청대의 사회와 경제

(1)	‌�신사층의 성장 : 명대에 학교와 과거제 결합으로 신사층 형성, 세금 징수·치안 유지·향촌 교

화 등에 참여, 각종 특권(요역 면제, 가벼운 형벌 면책 등), 대토지 소유, 고리대·공공사업 

감독·세금 납부 대행 등으로 이익 추구

(2)	경제 발전 

① ‌�농업 : 창장강 중류(명대)·상류(청대)가 곡창 지대로 발달, 외래 작물 전래(옥수수, 고구마 

등), 상품 작물 재배(차, 면화, 담배 등) → 인구 증가에 영향

② ‌�상공업 : 창장강 하류 지역에서 발달, 면직물·비단·도자기 등 → 쑤저우·항저우 등 대도시 

발달, 중소 상공업 도시와 정기시 성장, 대상인(산시 상인, 휘저우 상인 등) 성장(회관, 공소 

등의 결성으로 이익 도모) 

6.	청의 성립과 발전

(1)	성장

(2)	지배 정책

① 강경책 : 변발·호복 강요, 사상 탄압(금서 지정, 문자의 옥)

② ‌�회유책 : 만한 병용제(주요 관직에 만주족과 한족을 같이 임명) 실시, 과거제를 통해 한족 등

용, 한족 지식인의 포섭을 위해 대규모 편찬 사업 실시(『사고전서』 등 편찬, 반청 사상 통제 

목적도 지님)

③ 지방 통치 : 한족은 군현제로 통치, 몽골·티베트·신장 등은 토착 지배자를 통해 지배

(3)	쇠퇴 : 18세기 말 백련교의 난 발생, 팔기제의 한계 노출 등 → 세력 약화

건국
누르하치가 팔기제를 바탕으로 여진 통합 → 후금 건국(1616) → 홍타이지 때 청으로 국호 변경, (내)몽골과 

조선 공격 → 순치제 때 베이징 점령(1644)

발전

•강희제 : 삼번의 난 진압, 타이완의 반청 세력 제압, 러시아와 네르친스크 조약 체결

•옹정제 : 군기처 설치(정책 결정권이 황제에게 집중)

•건륭제 : 정복 활동으로 티베트ㆍ신장ㆍ몽골 등 정복(최대 영토 확보)
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세계사 동아시아 세계의 발전과 변동03

❶ ‌�일본과 아메리카산 은의 유입 

영향 등으로 명대에 일조편

법, 청대에 ( )가 실시되

었다.

❷ ‌�청대에는 노래ㆍ춤ㆍ무예 등

이 종합된 공연 예술인 

( )이 유행하였다. 

❸ ‌�에도 막부에서는 다이묘를 정

기적으로 에도에 오가게 하는 

( ) 제도를 실시하였다.

 지정은제  ❷ 경극

❸ 산킨코타이

개념 체크

지정은제

청대에 실시된 수취 제도로, 정

세(인두세)를 지세(토지세)에 포

함시켜 은으로 징수하게 하였

다. 강희제 때 인정 수를 고정

시킨 뒤에 시행되었고, 옹정제 

때에 이르러 전국으로 확대되

었다.

주인장(朱印狀)

배를 타고 해외로 나가 무역할 

수 있도록 허가한 증서로, 문서

에 에도 막부의 인장이 붉은색

으로 찍혀 있었다.

8.	명·청대의 문화

(1)	‌�학문 : 명대에 관학인 성리학을 비판하며 양명학 등장, 실용적 학문 발달(『천공개물』, 『본초

강목』, 『농정전서』 등 편찬) → 청대에 고증학·공양학 발달, 『사고전서』 등 편찬

(2)	서민 문화 : 명대 『삼국지연의』·『수호전』·『서유기』 등 인기, 청대 『홍루몽』 유행·경극 성행

(3)	‌�서양 문물 유입 : 명 말기 예수회 선교사들이 서양 학문 소개(무기 제조, 천문, 지리 등), 마테오 

리치의 활동(곤여만국전도 제작, 서광계와 함께 『기하원본』 간행) → 청대 아담 샬의 활동(역

법 개정 등), 전례 문제로 선교사들이 대부분 추방되면서 서양과의 교류 위축

9.	일본 막부의 발전

(1)	‌�무로마치 막부

① ‌�성장 : 아시카가 다카우지가 교토에 개창(1336), 15세기 초부터 명과 감합 무역 전개

② 쇠퇴 : 쇼군의 후계자 분쟁으로 세력 약화, 전국(센고쿠) 시대 시작, 막부 붕괴

③ 도요토미 히데요시의 집권 : 전국 시대 통일, 조선 침략(임진왜란)

(2)	에도 막부 

① ‌�성립 : 도요토미 히데요시 사망 이후 도쿠가와 이에야스가 에도(도쿄)에 막부 개창(1603)

② 통치 체제

•‌�막번 체제 확립 : 쇼군이 중앙과 직할지 지배, 지방 다이묘들은 쇼군에게 충성하는 대가로 영

지(번)의 지배권을 인정받음, 산킨코타이제 실시(다이묘 통제)

•‌�엄격한 신분제 실시 : 병농 분리, 무사가 농민과 상공업자 지배 → 무사와 상공업자가 거주하

는 조카마치 성장

③ ‌�대외 정책 : 해외로 진출하는 일본 상인에게 주인장(슈인장) 발급(교역 공신력 상승, 통제 강

화) → 17세기 전반 쇄국 정책 실시(크리스트교 포교 금지, 사무역 통제)로 유럽 상인의 왕래 

제한(네덜란드 상인에게만 나가사키를 개방하여 무역 허용), 중국·조선과는 교역

④ ‌�경제 발전 : 농업 발달, 상품 작물 재배 증가, 도로망 정비로 상공업 발전, 도시 성장 → 조닌

(상인, 수공업자) 성장, 도시 상공업자들의 동업 조합 조직

⑤ 문화 

•‌�조닌 문화 발달 : 가부키(노래, 춤 등이 어우러진 연극), 우키요에(인물, 풍속 등을 소재로 한 

다색 목판화) 유행

•서양 지식 수용 : 네덜란드인을 통해 의학, 천문학, 조선술 등 전래 → 난학(란가쿠) 발달

③ 대외 무역

④ ‌�동서 교역 확대 : 이슬람 상인의 활동 및 서양 상인의 진출로 교역망 확대(중국 동남 해안, 일

본, 동남아시아, 유럽까지 연결), 비단·차·도자기 수출, 일본과 아메리카산 은의 대량 유입 

→ 은으로 세금 납부(명의 일조편법, 청의 지정은제)

명대
해금 정책 실시, 주변 국가들과 조공 무역 전개(명과 무로마치 막부의 감합 무역 전개 등) → 16세기 후반 이

후 해금 정책 완화

청대
해금 정책 실시 → 타이완 반청 세력 진압 후 해금 해제, 상인의 해외 진출 허용, 대외 무역을 광저우로 제

한(공행을 통해 서양 상인과 제한된 무역이 이루어짐)

34  EBS 수능특강 세계사_Ⅱ. 동아시아 지역의 역사
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대표 기출 확인하기

수능 기출 길잡이

[기출 분석]

유목 민족에게는 북면관제를, 

한인에게는 남면관제를 적용

하여 통치한 왕조를 파악하는 

문제이다. 

[해결 전략]

1. ‌�북면관제와 남면관제로 나

누어 이원적 통치 체제를 

실시한 (가) 왕조가 어느 왕

조인지 파악한다. 

2. ‌�답지 중에서 (가) 왕조에 해

당되는 것을 고른다. 

1 (가) 왕조에 대한 설명으로 옳은 것은?

태종 대에 이르러 (가)  은/는 중국의 일부를 다스리게 되면서 관제를 남과 북으로 나

누었다. 유목 민족은 고유의 제도로 다스리고, 한인에게는 중국의 제도를 적용하였다. …… 

북면관은 궁장(宮帳)·부족·속국의 일을, 남면관은 한인의 주현·조세·군마의 일을 관장하

였다.

① 부병제를 실시하였다.

② 사서대전을 편찬하였다.

③ 연운 16주를 차지하였다.

④ 아구다(타)가 개창하였다.

⑤ 만한 병용제를 운영하였다.

[2020학년도 대수능]

수능 기출 길잡이

[기출 분석]

명 건국 초 승상(재상)제를 폐

지하고 6부를 직접 통솔한 황

제의 정책을 파악하는 문제

이다. 

[해결 전략]

1. ‌�건국 초 승상(재상)제를 폐

지하고 6부를 직속에 두어 

국정을 직접 총괄하여 황권 

강화를 꾀한 황제가 누구인

지 파악한다. 

2. ‌�답지 중에서 이 황제가 시

행한 정책을 찾는다.

2 밑줄 친 ‘황제’에 대한 설명으로 옳은 것은?

① 육유를 반포하였다.

② 부병제를 시행하였다.

③ 본초강목을 편찬하였다.

④ 수도를 베이징으로 옮겼다.

⑤ 만한 병용제를 실시하였다.

[2020학년도 대수능 6월 모의평가]

건국 초 승상 호유용과 관련

자들이 모반이라는 죄목으로 

처형당한 것이 사실인가요?

예, 그렇죠. 황권 강화를 꾀하던 황제는 이 일을 계기로 

승상(재상)제를 폐지하고, 6부를 직속에 두어 국정을 

직접 총괄하였어요. 도찰원, 통정사 등도 설치했지요.
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문제수능 기본

밑줄 친 ‘신법’이 실시된 왕조에서 있었던 사실로 옳은 것은?

① 절도사 주전충이 반역을 꾀하였다.

② 홍건적의 난으로 국력이 약화되었다.

③ 과거제에서 전시가 정례적으로 시행되었다.

④ 봉건제와 군현제를 절충한 군국제가 시행되었다.

⑤ 흉노의 침입을 막기 위해 만리장성이 축조되었다.

[21016-0027 ] 

01
그대가 추진하고 있는 신법

에 대해 사마광 등 여러 신

하들의 비판이 많소. 어떻게 

생각하시오?
폐하! 청묘법은 지금 제 궤도에 올

랐습니다. 다만 보갑법, 시역법 등은 

급하게 추진하면 큰 피해를 가져올 

것이니 점진적으로 추진하소서.

(가) 왕조에 대한 설명으로 옳은 것은?

(가)  이/가 건국된 초기에 여러 부족민들은 그들에

게 부과된 요역은 없었지만 건장한 자는 모두 병역을 이행

하였다. …… 중앙에서 사자가 도착하면 사자는 부락 추장

인 패근에게 병사를 모으도록 한다. 이에 건장한 자들이 보

병과 기병으로서 무기와 식량을 가지고 모여서 군대를 이

룬다. 그 부락 추장을 패근이라 부르지만, 군대를 지휘하게 

되면 맹안이나 모극이라 부르는데 그 병사의 숫자가 많고 

적음에 따라 붙여진 호칭이다. 맹안은 1,000명의 병사를 

선발하여 편성하였고, 모극은 100명의 병사를 선발하여 편

성하였다.

 

① 동돌궐을 정복하였다.

② 일조편법을 시행하였다.

③ 아구다에 의해 건국되었다.

④ 장건을 서역에 파견하였다.

⑤ 북면관제와 남면관제를 실시하였다.

[21016-0028 ]   

02

(가) 왕조 시기에 있었던 사실로 옳은 것은?

그림으로 보는 중국사

화가 유관도가 그린 그림의 일

부로, 쿠빌라이와 그의 부인, 쿠

빌라이의 활을 들고 있는 케식

(친위병)의 모습이 묘사되어 있

다. 매년 정월 (가)  의 

쿠빌라이는 수도 대도(베이징) 

부근에서 사냥을 하다가 2월이

되면 대도에서 동남쪽으로 45리가량 떨어진 곽주에서 사

냥을 즐겼다.

 

① 수시력이 편찬되었다.

② 탈라스 전투가 일어났다.

③ 정화의 항해가 단행되었다.

④ 왕망이 토지 국유화를 추진하였다.

⑤ 대진 경교 유행 중국비가 건립되었다.

[21016-0029 ]   

03

다음 자료에 나타난 전쟁을 알아보기 위한 탐구 활동으로 

가장 적절한 것은?

고려를 출발한 동로군(원·고려 연합군)은 하카타만에 침

입하였으나 일본군의 저항에 부딪혀 이키섬으로 물러났다. 

그 후 히라도 근해에서 대기하다가 중국에서 건너온 강남

군(옛 남송군)과 합류하였다. 그러나 태풍으로 인해 다카시

마에 집결한 군선 대부분이 난파되었고, 돌아가지 못한 병

사들은 일본군에게 패배하였다.

 

① 견당사의 활동을 조사한다.

② 데지마의 역할을 살펴본다.

③ 헤이안 시대의 대외 관계를 알아본다.

④ 헤이조쿄 천도가 단행된 시기를 찾아본다.

⑤ 가마쿠라 막부가 쇠퇴한 배경을 파악한다.

[21016-0030 ]   

04

일본

다자이후

합포

하카타

동로군 주요 원정로
강남군 주요 원정로

다카시마
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문제수능 기본 정답과 해설 9쪽

지도에 나타난 상황이 끼친 영향으로 옳은 것은?

시안

허진

다퉁
베이징

하간부

대명부
광종현

황 허
강

이자성 농민군의 진격로

관군의 이동로
격전지

수도 대주

태원부

대주

태원부

- 『아틀라스 중국사』 -

① 명이 멸망하였다.

② 정강의 변이 발생하였다.

③ 장거정의 개혁이 추진되었다.

④ 조용조가 양세법으로 바뀌었다.

⑤ 임안(항저우) 천도가 단행되었다.

[21016-0031 ] 

05

(가) 인물에 대한 설명으로 옳은 것은?

이탈리아 출신의 예수회 선교

사 (가)  (왼쪽)은/는 난

징에서 정치가이자 학자인 서

광계(오른쪽)를 만났다. 그는 

서광계에게 서양의 수학, 천

문, 역법 등 자연 과학 지식을 

전해 주었다. (가)  이/

가 베이징에 거주한 이후에도 

계속 교류를 지속한 두 사람은 

『기하원본』, 『측량법의』 등 많

은 서적을 함께 간행하였다.

 

① 동방견문록을 남겼다.

② 훈고학을 집대성하였다.

③ 자치통감을 저술하였다.

④ 파스파 문자를 만들었다.

⑤ 곤여만국전도를 제작하였다.

[21016-0032 ]   

06 (가) 도서가 편찬된 왕조에서 있었던 사실로 옳은 것은?

(가)  은/는 약 8만 권

에 이르는 서적을 경(經), 사

(史), 자(子), 집(集)이라는 중

국의 전통적인 도서 분류법인 

4부(部)로 분류, 정리하여서 

‘사고(四庫)’라는 명칭이 붙여

졌다. 또한 이를 다시 경서, 역사 지리서, 시문집, 개인 문

집과 서양 선교사들의 한역 서학서 등으로 세분화하여 ‘전

서(全書)’를 구성하였다. 한편, 4부의 책 표지는 각각 녹색

(경부), 적색(사부), 청색(자부), 회색(집부) 등의 색깔로 구

분되었다.

 

① 소설 홍루몽이 유행하였다.

② 주희가 성리학을 집대성하였다.

③ 이븐 바투타가 중국을 방문하였다.

④ 윈강에 석굴 사원이 조성되기 시작하였다.

⑤ 성리학에 대한 반발로 양명학이 등장하였다.

[21016-0034 ]   

08

밑줄 친 ‘이 시대’에 볼 수 있는 모습으로 적절하지 않은 

것은?

이 시대 경제 상황의 특징은 고구마, 감자 등 외래 작물의 

전래를 비롯해 경제 중심지가 분화되었다는 점이다. 창장

강 중·상류 지역이 곡창 지대로 발달하였으며, 창장강 하

류 지역에서는 상공업이 발달하였다. 이에 따라 쑤저우, 항

저우 등 대도시가 발달하였고, 각 지역마다 소규모 정기시

가 번영하였다. 한편, 이 시대의 상업 발달로 산시 상인과 

휘저우 상인 등 대자본을 보유한 대상인 집단이 성장하게 

되었다.

 

① 교자를 받고 물건을 파는 상인

② 지정은제 실시를 명령하는 황제

③ 농정전서를 농민에게 보급하는 관리

④ 공행을 통하여 상품을 매입하는 영국 무역상

⑤ 새로 전래된 옥수수의 재배법을 배우고 있는 농민

[21016-0033 ]   

07
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문제수능 실전

밑줄 친 ‘개혁’이 시행된 배경으로 가장 적절한 것은?

신종은 즉위 이전에 왕안석의 「만언서」를 읽고 이를 대단히 마음에 들어 하였다. 즉위 후 신종

은 왕안석을 조정에 불러들여 간곡하게 개혁의 책략을 물었다. 그는 구체적인 방안을 제출하

여 신종이 개혁을 시행할 결심을 굳히도록 하였고, 그 결과 청묘법, 모역법, 보갑법 등이 시행

되었다. 이에 따라 정부 수입은 증가하였고, 전국 각지에서는 수리 공사를 하여 농업 생산을 

촉진시켰으며, 군사력도 증강되었다. 그러나 왕안석의 개혁은 관료와 대지주의 이익에 저촉되

었기 때문에 그들의 강력한 반대에 맞닥뜨리게 되었다. 심지어 태황태후와 황태후마저 울면서 

중단을 요구하였다. 그러자 신종의 결심도 흔들리기 시작하였고, 결국 왕안석도 관직에서 물

러났다. 

① 5호가 화북으로 진출하였다.

② 북로남왜로 인해 재정이 악화되었다.

③ 교초가 남발되어 경제 혼란이 심해졌다.

④ 황소의 난이 발생하여 국가의 지배력이 약화되었다.

⑤ 거란(요) 등의 위협으로 군사비 지출이 증가하였다.

1
[21016-0035 ]

다음 경제 상황이 나타난 왕조에서 있었던 사실로 옳은 것은?

•‌�진종(眞宗) 시기 장영이 쓰촨 지방에 부임하였을 때 쓰촨 사람들은 철전(鐵錢)이 무거워 상

거래에 불편을 겪고 있었다. 그래서 어음 제도를 만들어 교자 1매를 1민(緡, 화폐의 단위로 

1,000전)으로 삼고, 3년을 1계(界, 교자의 유통 기한)로 하여 새것으로 교환하였다. 

•‌�시장에서 행(行)이라는 것은 관아의 물품 징발로 생겨났다. 물건의 크기와 관계없이 관아의 

수요와 관계되는 것에는 모두 행이 설치되었다. …… 그 밖에 수공업자들은 작(作)이라 이름

을 붙였다.

① 목화가 전국적으로 재배되었다.

② 담배, 고구마 등의 작물이 전래되었다.

③ 새로운 벼 품종인 참파벼가 도입되었다.

④ 산시 상인이 각지에 공소, 회관을 세웠다.

⑤ 철제 농기구와 우경의 보급이 시작되었다.

2
[21016-0036 ]
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정답과 해설 10쪽

(가), (나) 왕조에 대한 설명으로 옳은 것은?

① (가) - 탕구트족에 의해 건국되었다.

② (가) - 천호제로 군대를 편제하였다. 

③ (나) - 신사가 사회의 지배층을 이루었다.

④ (나) - 안사의 난으로 국력이 약화되었다.

⑤ (가), (나) - 전연의 맹약을 체결하였다.

동해

황해

서하

토번

대리

고려 일본

서하

고려 일본

(나)

카이펑

(가)
상경(임황)

카이펑

상경(임황)

수도

3
[21016-0037 ]

다음 정책을 시행한 황제에 대한 설명으로 옳은 것은?

•‌�지원(至元) 4년, 유병충에게 명하여 중도(中都)에 성을 쌓게 하고 그 안에 처음으로 종묘와 

궁전을 지었다. 지원 8년, 유병충의 상주에 따라 …… 중도를 대도(大都)로 바꾸었다.

•‌�지원 18년, 일본행성(日本行省)의 우승상 아라칸과 우승 범문호, 힌두, 홍다구 등에게 명하

여 10만 명을 이끌고 일본을 정벌하게 하였다.

① 남송을 멸망시켰다.

② 자금성을 건설하였다.

③ 분서갱유를 단행하였다.

④ 타이완의 반청 세력을 진압하였다.

⑤ 신라와 연합하여 고구려를 멸망시켰다.

4
[21016-0038 ]
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문제수능 실전

밑줄 친 ‘황제’의 재위 시기에 볼 수 있는 모습으로 적절한 것은?

황제의 명으로 정화가 시작한 원정대의 규모는 어마어마하였다. 주력함과 보조 선박 수백 척

을 비롯해 선원 3만 명가량이 제1차 원정대를 구성하였다. 이후 여러 차례 이어진 대규모 원정

을 통해 30여 개에 이르는 국가들을 방문하였다. 이 원정은 세계의 중심으로서 중국의 위상을 

확인하기 위한 것이었지만, 중국 너머 세계가 종전에 상상했던 것보다 훨씬 크고 다양하다는 

것을 깨닫게 해 주었다.

① 경극을 관람하고 있는 외국인

② 베이징 천도를 준비하는 관리

③ 오경정의 편찬에 참여하는 유학자

④ 마르코 폴로와 함께 대도로 가는 상인

⑤ 선교사 아담 샬과 함께 역법 개정에 참여하는 학자

5
[21016-0039 ]

(가) 황제에 대한 설명으로 옳은 것은?

① 조선을 공격하였다.

② 군기처를 설치하였다.

③ 국호를 청으로 변경하였다.

④ 팔기제를 바탕으로 여진을 통합하였다.

⑤ 러시아와 네르친스크 조약을 체결하였다.

6
[21016-0040 ]

세계사 용어 사전

삼번(三藩)의 난(亂)

17세기 후반 삼번이 청 왕조에 대항하여 일으킨 반란을 가

리킨다. 삼번이란 청에 귀순한 오삼계, 상가희, 경중명이 

통치한 지역을 가리키는데, 이들은 청이 중국 본토를 차지

하는 데 힘을 보탠 한인으로 그 공을 인정받아 분봉되었

다. 이후 (가)  이/가 삼번의 폐지를 명하자 오삼계

를 시작으로 상지신(상가희의 아들), 경정충(경중명의 손

자)이 반란을 일으켰는데, 이를 삼번의 난이라고 한다. 한

때 이들은 쓰촨·산시 지역을 장악하기도 하였으나, 오삼

계가 후난에서 고립되어 사망한 후 잔여 세력도 모두 진압

되었다.
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정답과 해설 10쪽

(가) 막부에 대한 설명으로 옳은 것은?

<명과 일본의 무역>

일본명

칼·은·구리·유황
·부채·병풍 등

동전·생사·도자기·견직물 등

本
字
壹
號

本
字
壹
號

本
字
壹
號

本
字
壹
號

(가)  은/는 제3대 쇼군 요시미쓰가 명과의 국교를 회복한 뒤 감합 무역을 전개하였다. 

당시 명은 무역을 통제하기 위해 감합(무역 허가 증명서)을 제작하여 장부는 보관하고 장부에

서 분리된 부분을 일본에 보내 이를 가지고 오는 일본 상인과 맞추어 보아 일치하는 경우에 무

역을 허용하였다.

① 견당사를 파견하였다.

② 산킨코타이제를 실시하였다.

③ 몽골의 두 차례 침략을 물리쳤다.

④ 헤이조쿄를 건설하고 수도로 삼았다.

⑤ 아시카가 다카우지에 의해 수립되었다.

7
[21016-0041 ]

(가) 막부를 소재로 신문 기사를 작성할 때 기사 제목으로 가장 적절한 것은?

(가)  에서 반포한 무가제법도(武家諸法度) - 간에이령

제2조  ‌�다이묘는 자신의 영지와 에도에 교대로 거주하도록 정한바, 매년 4월에 참근해야 한다. 

종자의 인원은 근래 매우 많다. 이것은 국군(國郡)의 쓸데없는 비용이며 또한 민의 노

고이다. 앞으로 신분에 상응하여 줄여야 한다. 다만 상경할 때에는 법령에 따르고 공역

(公役)은 신분에 따라야 한다.

제6조  ‌�새로운 일을 도모하여 도당을 맺거나 동맹의 서약을 맺는 일은 엄금한다.

제19조  ‌�크리스트교의 경우 전국 각지에서 더욱 엄히 금지해야 한다.

① 일본서기의 저자를 만나다 

② 센고쿠 시대의 통일을 환영하다

③ 주인장 발급의 목적을 파악하다

④ 다이카 개신의 주역들과 인터뷰하다

⑤ 수도 헤이안쿄의 이모저모를 살펴보다

8
[21016-0042 ]
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실력  플러스실력  플러스

[21016-0043 ] (가), (나) 시기 사이에 있었던 사실로 옳은 것은?

① 자치통감이 편찬되었다.

② 안사의 난이 발생하였다.

③ 왕망이 신을 건국하였다.

④ 9품중정제가 시행되었다.

⑤ 장건이 대월지로 파견되었다.

1
(가) ‌�선주(先主)의 성은 유(劉)씨이고 이름은 비(備)이며 자는 현덕인데, 탁군 탁현 사람이다. 

…… 영제 말년에 황건적이 봉기하여 각지에서 의병이 일어나자, 선주도 고위 무관 추정

을 따라 황건적의 난을 토벌하는 데 공을 세웠다. 

(나) ‌�건원 19년, 전진의 황제 부견이 동진을 멸망시키기 위해 장안을 출발하였다. …… 동진의 

군대는 승세를 틈타 청강까지 추격하였는데, 그 길에 병사들의 시체가 즐비하였다. 부견

도 화살에 맞고, 말 한 필에 겨우 의지하여 화이수이강의 북쪽으로 달아났다.

[21016-0044 ] (가) 왕조에 대한 설명으로 옳은 것은?

① 거란(요)을 정복하였다.

② 향거리선제를 실시하였다.

③ 조광윤에 의해 건국되었다.

④ 정복 지역에 도호부를 설치하였다.

⑤ 윈강, 룽먼 등에 석굴 사원 조성을 시작하였다.

2
황제께서 새 왕조를 빛나게 하시고 현명한 성인으로서 백성을 다스리실 때, 대진국에 아라본

(阿羅本)이라는 높은 덕을 가진 분이 있었다. …… 험한 길을 달려 정관 9년에 (가)  의 

수도 장안에 이르렀다. …… 정관 12년 7월에 “대진국의 큰 승려 아라본이 멀리 이곳까지 와서 

경전과 성상을 바쳤는데, 그 교리가 현묘·무위하고 그 종지는 생성 요체를 잘 밝히며, 설명이 

번잡하지 않고 이치가 심오하도다. 만물을 구제하고 백성들을 이롭게 할 터이니, 마땅히 천하

에 행하여지도록 해야 할 것이다.”라는 조서를 내리셨다. 그래서 담당 관청이 곧 장안의 서북

쪽 구역에 대진사를 세우고, 21명의 승려를 인가해 주었다.
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정답과 해설 12쪽

[21016-0045 ] 밑줄 친 ‘나’에 대한 설명으로 옳은 것은?

① 남송을 멸망시켰다.

② 재상제를 폐지하였다.

③ 군기처를 설치하였다.

④ 정화의 함대를 파견하였다.

⑤ 일조편법을 전국으로 확대하였다.

3

[21016-0046 ] 밑줄 친 ‘이 시대’에 있었던 사실로 옳은 것은?

① 임진왜란이 발발하였다.

② 크리스트교 포교가 금지되었다.

③ 몽골이 일본을 두 차례 공격하였다.

④ 고전 시가를 정리한 만엽집이 편찬되었다.

⑤ 견수사를 통해 중국의 문물이 수용되었다.

4

나는 본래 회우(淮右)의 평민이었다. 천하가 크게 어지러워지자 무리로부터 추대를 받아 군대

를 통솔하고 창장강을 건너 금릉(난징)을 도읍으로 삼았다. …… 이제 군대를 보내 여러 오랑

캐를 북으로 몰아냄으로써 백성을 도탄에서 구하고 중화(中華)의 예를 회복하고자 한다. …… 

나에게 오는 자는 중화에서 오랫동안 편할 것이요, 나를 등지는 자는 스스로 국경 밖으로 내쫓

기게 될 것이다. …… 몽골인과 색목인은 중국인은 아니지만 능히 예의를 알고 신민이 되기를 

원한다면 중국인과 마찬가지로 돌봐 주고 먹고살게 할 것이다.

▲ 고흐의 작품 

「비 내리는 다리」

▲ 우타가와 히로시게의 우키요에 

「대교와 아타케에 쏟아지는 소나기」

우키요에는 인물, 풍속 등을 소재로 한 다색 목판화로, 이 시대에 조닌들 사이에서 유행하였습니다. 이후 파리 만국 

박람회 등을 통해 유럽으로 전파되면서 고흐, 모네 등의 화가들에게 영향을 주었습니다.
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