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3단원. 동아시아의 사회 변동과 문화 교류

31 왜란

왜란 이전 정세

명의 동요

국내 Ÿ 환관 득세, 향촌 질서 동요

대외
북로

Ÿ 토목보의 변(오이라트부, 에센,  1449년)

Ÿ 경술지변(타타르부, 알탄 칸, 베이징 포위,  1550년)

남왜 Ÿ  감합 무역 중단(1547) ⤍ 왜구가 동남 해안 일대에서 약탈 자행

장거정의 개혁

(1572 ~ 1582)

Ÿ 몽골에 대한 유화 정책으로 대외 안정 추구

Ÿ 토지 조사(장량) 실시,  일조편법 확대 시행

Ÿ 장거정 사후 관료와 신사층의 불만 증가

조선

국내

Ÿ 훈구파 형성(1453) ➯ 사림이 훈구 세력의 부정 비판 ➯  사화(士禍) 

발생(1498 ~ ) ➯ 사림의 주도권 장악과 붕당 형성(1575)

Ÿ 토지 겸병의 심화, 방납의 폐단 등으로 농민 부담 가중

Ÿ 오랜 평화와 군역의 문란으로 국방력 약화

대외

명 Ÿ 사대 외교(1401 ~ ), 조천사(朝天使) 파견

여진 Ÿ 4군 6진 개척, 국경 무역소 설치

일본
Ÿ 쓰시마 토벌(1419), 삼포 개항(1426), 계해약조(1443)

Ÿ 삼포왜란(1510), 을묘왜변(1555)

일본

 센고쿠 시대

Ÿ  오닌의 난(1467 ~ 1477) 이후 전국 다이묘의 대립

Ÿ 포르투갈 상인으로부터 조총 전래( 1543년)

Ÿ 나가시노 전투(오다 노부나가 ó 다케다 가쓰요리,  1575년) ⤍ 혼
노지의 변(아케치 미쓰히데의 모반, 1582)

도요토미 히데요시

Ÿ 센고쿠 시대 통일(1590)

Ÿ 전국적인 토지 조사(검지) 실시, 도량형 통일,  무기 몰수령(도수령)

Ÿ 신분 간 이동 금지,  병농분리(조카마치 : 농촌) 확립

왜란의 전개

배경 Ÿ 일본의 국내 정치 안정 도모, 영토 확장과 명과의 무역 재개에 대한 일본의 열망

임진왜란

Ÿ 일본군의 부산포 급습(1592) ➯ 한성 함락 ➯ 평양 함락, 함경도 진격

Ÿ 조선 수군(이순신, 한산도 대첩)과 의병(곽재우, 진주 대첩)의 활약

Ÿ 명의 원군 파견 ⤍ 동아시아 국제전으로 확대

ü 조공국 보호를 통한 중화 질서 유지(명분),  랴오둥 보호(실제)

Ÿ 조·명 연합군의 평양성 탈환 ➯ 명군의 벽제관 전투 패배 ➯ 명의 제의로 강화 본격화

강화 협상
Ÿ 명의 공주를 일왕의 후궁으로 보낼 것, 조선의 남부 4도를 넘길 것, 명과의 무역 재개 

등 일본의 무리한 요구로 3년에 걸친 강화 협상 결렬

정유재란
Ÿ 일본의 재침략( 1597년)

Ÿ 도요토미 히데요시 사망 후 일본군 철수(1598)

영향

여진 Ÿ  누르하치의 부족 통합

명 Ÿ 재정 악화, 세금 징수 과정에서 환관의 횡포 심화로 전국 각지에서 농민 반란 발생

조선

Ÿ 인구 감소, 국토 황폐화 ⤍ 국가 재정 악화

Ÿ 명을 숭상하는 분위기 고조( 재조지은 )

Ÿ 일본과 국교 재개(1604), 기유약조 체결(쓰시마번에 왜관을 통한 무역 허용,  1609년)

일본 Ÿ 세키가하라 전투( 1600년) ➯ 에도 막부 수립(도쿠가와 이에야스,  1603년)
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32 호란

호란 이전의 상황

여진
Ÿ 누르하치의 세력 확장 ⤍ 여진 부족 통합,  팔기제 정비 ⤍  후금 건국(1616)

Ÿ 랴오둥 진출을 시도하여 명(明) 압박

조선

광해군 Ÿ  중립 외교(사르후 전투, 강홍립의 후금 투항,  1619년)

인조
Ÿ 서인 세력이 인조반정으로 광해군 폐위( 1623년) ⤍ 즉위

Ÿ 집권 세력인 서인의 친명배금 정책 실시 ⤍ 후금의 반발 초래

정묘호란

(1627)

배경
Ÿ  친명배금(親明拜金) 정책,  가도 사건(평안도 철산, 명의 장수 모문룡에 대한 조선의 원

조 확대, 1622 ~ 1629), 조선으로부터 경제적 이득 추구

전개 Ÿ  후금 홍타이지의 침략 ⤍ 황해도 평산까지 침입, 인조의  강화도 피란, 2개월간 지속

결과 Ÿ 명의 위협 등을 의식한 후금이  형제의 맹약(정묘약조)을 맺고 철수

병자호란

(1636 ~ 1637)

배경
Ÿ 후금 홍타이지의  칭제건원(稱帝建元), 국호를 ‘청’으로 변경(1636)

Ÿ 조선에 군신관계 요구 ⤍ 조선 내에서 척화주전론과  주화론의 대립 ⤍ 주전론 득세

전개 Ÿ 청 태종이 병력을 동원하여 조선 침략 ⤍ 인조가  남한산성으로 피신하여 항전

결과

Ÿ 인조가 삼전도에서 항복 ⤍ 청과 조공·책봉의  군신관계 체결(삼전도의 굴욕, 1637)

Ÿ 명과의 관계 단절, 왕자·신하 등 포로 발생( 소현세자, 심양관), 청의 요구로 명과의 항

쟁에 필요한 물자와 세폐 제공

Ÿ 효종(재위 1649 ~ 1659) 때  북벌론 대두

동아시아 질서

재편

중국

명 Ÿ 이자성의 반란군이 베이징 점령 ⤍ 멸망( 1644년)

청

Ÿ 이자성의 난 이후 산해관 총병  오삼계 등의 도움으로 베이징 점령

강희제

Ÿ 재위 1661 ~ 1722

Ÿ 삼번의 난 진압( 1673 ~  1681년)

Ÿ 타이완의 정씨 세력(정성공·정경) 진압( 1661 ~  1683년)

건륭제
Ÿ 재위 1735 ~ 1795

Ÿ 티베트, 신장, 몽골을 포함하는 영토 확보

조선
Ÿ 명 멸망 후 조선이 유일한 중화라는 ‘ 조선 중화주의 ’ 확산

Ÿ 만동묘(萬東廟, 1703), 대보단(大報壇, 1704) 축조

일본 Ÿ 에도 막부 ⤍ 청과  국교를 수립하지 않았으나, 조선과는 외교 관계 유지

33 문물 교류

전쟁과 문물 교류

조선

Ÿ 사야가(김충선) 등  항왜를 통해 조총 제조, 사신을 통해 화포 제작법 입수

Ÿ 귀화한 명의 장수 시문용의 왕릉 조성 기술 전수

Ÿ 임진왜란을 전후하여 조선에 담배, 고추 등 작물 전래

Ÿ  벨테브레이(1627)·하멜(1653) 등 표류한 서양인을 통해 화포 등 서구 문물 수용

Ÿ 소현세자가 청에서 아담 샬과 교류 ⤍ 천주교 서적 등을 가지고 귀국(1645)

일본
Ÿ 왜란 당시 조선의 서적, 구리 활자, 불화 등을 약탈

Ÿ 유학자( 강항), 도공( 이삼평) 등을 포로로 끌고 감

사절단의 왕래

통신사
Ÿ 조선에서 에도 막부로 파견(1607 ~ 1811)

Ÿ 학술과 문물 교류 촉진 ⤍ 조엄의 고구마 도입(1764)

연행사
Ÿ 병자호란 이후 청과 조공·책봉 관계를 맺고 정기적으로 파견

Ÿ 청과의 교류 과정에서  북학 운동 대두
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34 명대의 교역

명의 무역 정책

해금 정책 Ÿ 민간인이 국외로 나가 무역하는 것을 금지(1371 ~  1567년)

조공 무역

특징 Ÿ 정규 조공 사절단에게만  감합을 발급하여 무역 허가

방식
공무역 Ÿ 사절단을 통한 조공과  회사의 형식

사무역 Ÿ 사절단을 구성하는 사행원 중 역관을 중심으로 한 사적인 교역

밀무역의 성행
Ÿ 해금 정책으로 생계를 위협받던 명의 상인들과 명의 물품을 구입하려는 일

본 상인들이  왜구로 가장하여 밀무역 전개 

해금 정책 완화 Ÿ 16세기 후반 동남아시아 방면의 도항과 무역 허용

주변국과의 무역

조선

Ÿ 조천사(朝天使)를 통한 공무역(조공 무역) 전개

Ÿ 종이·붓·인삼 등을 수입하고 생사·비단·서적 등을 수출

Ÿ 조선의 사절단에 속한 역관들이 은을 매개로 사무역 전개

일본
Ÿ  무로마치 막부와 감합 무역 전개(1404 ~  1547년)

Ÿ 생사·비단·서적 등을 수출하고 금·동·유황·칼 등을 수입

류큐

Ÿ 조공 무역 전개

Ÿ 중계 무역의 거점으로 성장(∵ 해금 정책)

Ÿ 해금 정책 완화와 포르투갈 상인의 진출로 중계 무역 쇠퇴

조선의 대외 교역

일본과의 교역

Ÿ 쓰시마 토벌(1419) ➯ 삼포 개방(왜관 설치,  1426년) ➯ 계해약조(교역 제

한,  1443년) ➯ 삼포 왜란( 1510년) ➯ 을묘왜변(1555) ➯ 국교 관계 단절 

➯  기유약조로 교역 재개(1609) ➯ 초량왜관 설치(부산, 1687)

Ÿ 쌀과 서적 등을 수출하고, 구리와 유황 등 수입

여진과의 교역
Ÿ 여진의 사절을 통한 무역 허용

Ÿ 국경 일대에 무역소를 두고 여진에 필요한 물품 제공

35 유럽인의 진출

포르투갈

Ÿ 믈라카 점령( 1511년), 마카오 조차권 획득( 1557년), 나가사키 개항(1570), 데지마 상관 건설(1636)

Ÿ 마카오를 근거지로 일본과 명 사이에서 중계 무역 전개(일본에서 얻은  은을 이용하여 중국과 교역)

Ÿ 에도 막부 ⤍  선교 문제를 이유로 포르투갈 상인의 입항 금지령(1639)

에스파냐
Ÿ 필리핀 마닐라에 무역 근거지 마련( 1571년)

Ÿ  갈레온 무역으로 아메리카(멕시코 아카풀코)의 은을 중국 상품과 교환

네덜란드
Ÿ 히라도 상관 설치(1609),  바타비아에 교역 거점(1619), 타이완에 식민지 건설(1624)

Ÿ 에도 막부 ⤍ 나가사키  데지마에서 무역 허용(1641)

영국

Ÿ 18세기부터 청과 본격적으로 교역

Ÿ 청으로부터 비단·차·도자기 등을 수입하고 목화와 은을 수출

Ÿ 청은 광저우의  공행을 통한 제한적 무역 허용(1760 ~ )

Ÿ 18세기 말부터 무역 적자 타개를 위해  아편 무역 전개 ⤍ 청의 은 유출 증가
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36 은 유통과 교역

중국

명

Ÿ 건국 초 보초(寶鈔)와 동전 유통 시도 ⤍ 보초에 대한 불신으로 민간 거래에서 은 유통

Ÿ 포르투갈, 에스파냐 상인들에 의해 대량의 은 유입 ➯ 민간에서 은 유통 활성화 ➯ 세금

의 은납화( 일조편법)

청
Ÿ 천계령 실시와 해제( 1661 ~  1684년) ⤍ 청 상인의 동남아시아, 나가사키 등 진출

Ÿ 유럽, 일본과의 교역으로 은 대량 유입 ⤍  지정은제의 전국 시행(1730)

일본

센고쿠 

시대

Ÿ 이와미 은광 개발(1526)

Ÿ 조선에서  회취법(연은 분리법) 도입(1533) ⤍ 이와미 은광의 본격 개발(1539)

에도

막부

Ÿ 슈인장 무역( 1603 ~  1635년)

ü 일본 상인이 해외 무역 허가증을 발급받아 동남아시아 등지에서 일본산 은으로 물품 

구매

Ÿ 크리스트교 차단을 위해 해금 정책 본격화

ü 크리스트교 금교령(1612), 제1차 쇄국령(1633), 슈인장 발급 폐지(1635), 포르투갈 상

인 입항 금지령(1639), 네덜란드 상인에게만 나가사키에서의 교역 허용(1641)

Ÿ  신패 발급(1715 ~ )

ü 청의 천계령 해제 후  나가사키에 청 상인의 진출 증가 ⤍ 무역량 급증으로 은 유출 

심화 ⤍ 청 상인에게 무역 허가증을 발급하여 무역량 통제

조선

15세기 Ÿ 초기에 은 유통 부진, 은광 개발에 소극적

16세기

Ÿ 중국과 교역 확대로 은의 수요 증가

Ÿ 단천연은분리법(회취법) 발명( 1503년) ⤍ 은광 개발 증가

Ÿ 1539년(중종 34) 유서종 사건

왜란 이후

Ÿ 명군에 의해 은의 대량 유입 ⤍ 민간에 은 유통

Ÿ 조선  인삼, 중국산 생사·비단을 일본의 은과 교환 ⤍ 일본 은이 청으로 유출

Ÿ 인삼대왕고은(1710 ~ )

37 서양 문물의 전래

명·청대

선교사의

활동

마테오리치

(1552 ~ 1610)

Ÿ 마카오 입국(1582)

Ÿ 곤여만국전도 제작(중국인의 세계관 변화에 영향, 1602)

Ÿ 천주실의 저술(크리스트교 교리 문답서, 1603)

Ÿ  기하원본  간행( ~ 서광계)

아담 샬 Ÿ 청대 역법 개정( 시헌력) 주도, 1645

카스틸리오네 Ÿ 청대 활동, 궁정 화가, 원명원(圓明園) 설계

 전례 문제
Ÿ 가톨릭교회의 포교 허가(1692) ➯  전례 문제 발생(1704) ➯ 크리스트교의 포교 금지와 

선교사 추방(1724)

일본

1549 프랜시스코 하비에르 Ÿ 크리스트교 포교

1600
윌리엄 애덤스

(미우라 안진)

Ÿ 영국 출신의 항해사, 일본 표착

Ÿ 에도 막부의 외교 고문으로 활동

Ÿ 네덜란드, 영국과의 통상 및 상관 설치에 기여

조선

Ÿ 표착 서양인(벨테브레이·하멜 등), 명·청 사신 등을 통해 서양 문물 수용

Ÿ 천리경·자명종 수용(정두원, 1631), 소현세자(아담 샬과 교류), 시헌력 채택(1653), 홍대용(지구 자전

설), 정약용(기기도설을 참고하여 거중기 제작)
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38 사회 변동

농업 생산력의

증대

Ÿ 수리 시설 개선, 품종 개량, 농서 보급, 농기구 개량 등 농업 기술 향상

Ÿ 옥수수, 감자, 고구마, 땅콩 등 작물 전래

Ÿ 면화, 담배, 고추, 인삼 등 상품 작물 재배 증가

인구 변화

Ÿ 의학 발달(의학 서적 보급 등), 농업 생산력 증대, 장기간의 평화,  구황 작물 재배

  

< 중국의 인구 변동> < 조선의 인구 변동> < 일본의 인구 변동>

정체·감소
Ÿ 조선의  경신대기근(1670 ~ 1671)

Ÿ 에도 막부의 교호 대기근(1732 ~ 1733),  덴메이 대기근(1782 ~ 1788)

상업·수공업의 

발달

명·청

Ÿ 견직물, 면직물, 도자기 등 민영 수공업의 발달

Ÿ 대운하로 물자 운송(강남 ~ 화북 연결)

Ÿ 차, 도자기 수출로 경제적 번영

조선

Ÿ 포구(浦口)·장시(場市) 성장

Ÿ  대동법 실시(1608 ~ )로 공인이 등장하여 상품 화폐 경제의 발달 촉진

Ÿ 상평통보 전국 유통(1678)

일본 Ÿ 금·은 채굴 증가, 견직물·도자기·술 등 특산물 생산, 육상과 해상 교통로 정비

대상인의 출현

명·청
Ÿ 산시 상인과 휘저우(신안) 상인

ü 면화·쌀·목재·직물 등의 유통망 확보, 동향인 중심으로 회관(會館) 설립

조선
Ÿ 만상(의주), 송상(개성), 내상(동래) 등이 무역 활동 주도

Ÿ 경강상인은 서·남해 연안과 한강에서 쌀, 소금, 목재, 어물 등 거래

일본
Ÿ  조닌(도시에서 활동한 상인과 수공업자)의 성장

Ÿ 에도 상인, 오사카 상인 등 대상인의 활동

도시의 성장

명·청
Ÿ 베이징(최대 소비 도시),  쑤저우(최대 상공업 도시, 성세자생도(盛世滋生圖))
Ÿ  시진(市鎭)의 성장 ⤍ 교통의 요지에 형성된 업종별로 전문화된 상공업 도시

조선 Ÿ 한양이 정치·행정·군사의 중심이자 상업 도시로 발전

일본

Ÿ  산킨코타이 제도 

ü 막부가 다이묘 통제를 위해 실시, 교통·숙박업 발달, 에도가 소비 도시로 성장

Ÿ  조카마치 ⤍ 다이묘(영주)가 거주하는 성(城)을 중심으로 형성, 상업 도시로 발전

Ÿ 에도 막부의 직할령인 에도,  오사카, 교토 등이 대도시로 발전

 긴 다리 일곱 개를 지나서 비로소 오사카에 당도하니, 곧 모든 배가 정박하는 곳이었다. …… 길 양쪽의 긴 건물 중 중층

의 집이 아닌 것이 없었으니, 이것은 온갖 물건을 파는 점포였다. …… 에도 길 옆에 있는 회랑은 모두 상점이었다. …… 

여러 사람의 눈이 빽빽하여 한 치의 빈틈도 없고, 옷자락에는 꽃이 넘치고, 주렴 장막은 햇빛을 받아 반짝이는 모습이 오사

카와 교토보다 세 배는 더하였다.

- 신유한(1681 ~ 1752), 해유록(海游錄)
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39 서민 문화의 성장

명·청대

배경
Ÿ 상공인의 성장과 도시 인구 증가로 유흥과 오락·소비문화의 확대, 종교 시설의 행사나 

축제 및 대규모 공연 등도 발달

발전

소설
Ÿ 삼국지연의·서유기(명),  홍루몽 (청)

Ÿ 서민의 문화적 욕구 충족, 인쇄술과 출판업의 발달

 경극 
Ÿ 청대 베이징에서 유행(‘베이징의 오페라’라 불림)

Ÿ 황실과 상인이 극단 지원

연화(年畵) Ÿ 귀신을 쫓고 복을 불러들이는 풍습에 따라 그려진 그림

조선

배경 Ÿ 상공업 발달, 서민 교육의 확대(서당)와 의식 성장

발전

문학 Ÿ 한글소설, 판소리(춘향가·심청가·흥부가 등), 사설시조

가면극 Ÿ 탈춤, 산대놀이 ⤍ 양반층의 위선이나 사회 문제를 풍자

미술 Ÿ  풍속화(김홍도·신윤복), 민화(문자도·호작도 등)

에도 막부

배경 Ÿ 막부의 정치 안정과 경제 성장, 교육 확산(데라코야), 조닌층의 성장

발전

 가부키 
Ÿ 노래, 춤, 연기를 결합한 대중 연극 ⤍ 하나미치(길)·마와리부타이(무대)

Ÿ 무사의 복수나 남녀 간의 사랑 등을 다룬 통속적인 내용

 우키요에 
Ÿ 인물, 풍속, 경치 등을 그린 채색 목판화

Ÿ 유럽 인상파 화가에 영향

 분라쿠 Ÿ 다양한 역할의 인형을 조종하여 동작과 표정 연기 ⤍ 전통 인형극

<경극> <연화> <가부키> <우키요에>

40 새로운 학문 대두

명·청대

명말청초

Ÿ 성리학과 양명학에 대한 반발과 현실 개혁적 학문 경향 등장, 서양 학문의 유입

Ÿ  경세치용·실사구시의 학문 연구

ü 농학, 지리학, 의학, 역법 등 실용적 학문

ü 본초강목(이시진, 1596), 천공개물(송응성, 1637), 농정전서(서광계, 1639) 편찬

Ÿ 황종희(1610 ~ 1695), 고염무(1613 ~ 1673) 등이 연구 ⤍  고증학 발달에 영향

청

 고증학 
Ÿ 실증적 방법으로 경전이나 금석문 연구

Ÿ  사고전서 (1782) 등 대규모 편찬 사업으로 발달

공양학
Ÿ 청 말에 대두,  춘추공양전  연구를 통해 개혁적 성향의 학자들 등장

Ÿ 변법자강 운동에 영향

조선

실학

등장 Ÿ 17 ~ 19세기, 조선 사회의 개혁 주장

구분
중농학파 Ÿ 이익·정약용, 토지 개혁을 통한 농민 생활 안정 추구

중상학파 Ÿ 박지원·박제가, 상공업 진흥과 청 문물 수용, 소비 촉진

양명학 Ÿ 정제두(1649 ~ 1736) 등 소론 학자들에 의해 연구, 실천 강조

 국학 Ÿ 조선의 역사·지리·언어 분야 연구, 발해고·택리지 편찬, 대동여지도 제작

서학 Ÿ  연행사를 통해 전래, 천문·역법·기계 제작에 영향, 학문으로 크리스트교 수용
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▣ 경세치용(經世致用) 학문의 발전

Ÿ 옛날에는 천하 사람이 주인이고 군주는 객이었다. 군주가 일생 동안 경영한 것은 천하를 위한 것이었다. 지금은 군주가 

주인이고 천하가 객이 되었다. 무릇 천하가 안녕을 얻지 못하는 것은 군주 때문이다. …… 만약 군주가 없다면 사람들이 

각자의 이로움을 취할 수 있을 것이다.                              - 황종희(1610 ~ 1695), 명이대방록(明夷待訪錄)
Ÿ 유학의 흐름이 …… 이상한 행동을 제일 중요한 일로 생각하게 되었다. 성인(聖人)이란 천자(天子)이며, 천자는 천하 국가

를 다스리는 일을 자신의 직분으로 한다. 따라서 성인의 도란 바로 천하 국가를 다스리는 도라는 본래의 뜻을 어느 틈엔

가 잊어버렸다.                                                       - 오규 소라이(1666 ~ 1728), 태평책(太平策)
Ÿ 백성이 살면서 한 사람이 이웃과 다투어 해결을 보지 못하자 공정한 말을 잘하는 한 노인을 찾아가서 해결을 보았다. 사

방의 이웃들이 다 감복하여 그 노인을 추대하여 이정(里正)으로 삼았다. …… 이상과 같은 사정과 순서를 밟아서 …… 여

러 고을의 우두머리들이 한 사람을 추대하여 지방 장관을 정했고, 또 이들이 한 사람을 추대하여 황왕(皇王)이라 하였으

니 황왕의 근본은 이정에서 시작된 것이다.                          - 정약용(1762 ~ 1836), 여유당전서(與猶堂全書)

40 새로운 학문 대두

에도 막부

 고학 

Ÿ  성리학 극복을 위해 공자·맹자 시대 유학으로 복귀 주장

Ÿ 이토 진사이(1627 ~ 1705)

ü 주자학을 비판하고 공자와 맹자의 사상을 직접 연구

Ÿ  오규 소라이(1666 ~ 1728)

ü 중국 고대 성인의 도를 밝히고 육경(六經)을 강조

국학

Ÿ 일본의 언어, 문학, 신화 등을 통해 일본 고대의 참모습 강조 ⤍ 외래 사상 비판

Ÿ  모토오리 노리나가(1730 ~ 1801)

ü 고사기를 연구하여 고사기전 저술(1798)

ü 일본 우월주의, 존왕 운동에 영향

난학

Ÿ 8대 쇼군 도쿠가와 요시무네(재위 1716 ~ 1745)의 개혁

Ÿ  나가사키를 통해 의학, 지리학, 천문학 등 서양 학문 수용

Ÿ 데키주쿠 설립(난학 교습소, 1838)

Ÿ 마에노 료타쿠, 스기타 겐파쿠 등의 주도로  해체신서 간행(1774) ⤍ 본격적인 발전

Ÿ 경험적·실증적 학문 방법론 발전


