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<게르>

1단원. 동아시아 역사의 시작

01 자연환경과 생업

자연환경
범위 Ÿ 동서(일본 열도 ~  티베트 고원), 남북(베트남 ~  몽골 고원)

국가 Ÿ 몽골, 중국, 한국, 일본, 베트남, 타이완

지형과 기후

지형 Ÿ 서고동저(서쪽에 티베트 고원, 동쪽에 구릉 및 평원)

기후
Ÿ 온대, 건조, 냉대, 열대 등 다양한 기후

Ÿ 계절풍의 영향 ⤍ 여름이 덥고 다습, 겨울에 춥고 건조

  

지역과 생업

연강수량(mm) 지역 생업

600 이상
중국 화남, 베트남, 일본 규슈 남부 벼농사( 이기작 )

중국 화중, 한반도 중남부, 일본 혼슈 벼농사

400 ~ 600 중국 화북, 한반도 북부, 만주 남부, 일본 홋카이도  밭농사 

400 이하 몽골 고원, 만주 일부, 티베트 고원  유목 

농경 사회

지역 Ÿ 연평균 강수량 400 이상 지역

생활

Ÿ 정착 생활, 수리 시설 축조, 개간과 간척 실시

Ÿ 밭농사(기원전 8000 ~ 7500년경  황허 강 유역에서 시작)

Ÿ 벼농사(기원전 7000 ~ 6000년경  창장 강 유역에서 시작)

사회 Ÿ 공동 노동을 위한 조직 발생 ⤍ 지배자의 권력 강화, 인구 증가

유목 사회

지역 Ÿ 몽골 고원 등 동아시아 내륙의 초원 지대, 흉노·선비·돌궐·위구르·거란·몽골 등

생활
Ÿ 이동 생활, 이동식 가옥인  게르 거주, 가축으로부터 생필품 획득

Ÿ 안장과 등자(鐙子) 활용으로 전투력 강화

사회 Ÿ 부족 단위로 생활 ⤍  부족장의 권한 강화

02 선사 시대의 생활

구석기 시대

구석기인 Ÿ 베이징인, 산딩둥인(산정동인), 덕천인, 미나토가와인( 오키나와)

도구 Ÿ  뗀석기, 불 사용 시작, 간단한 언어 사용

경제 Ÿ 수렵·채집·어로 활동

사회 Ÿ 무리 생활, 평등 사회, 이동 생활(동굴이나 막집 거주)

신석기 시대

도구 Ÿ  간석기, 토기, 뼈바늘 사용

경제 Ÿ 농경(조·피·수수·밀·보리 등)과 목축의 시작 ⤌ 신석기 혁명

    사회 Ÿ 씨족장의 권한 강화, 자연 현상이나 조상 등을 신으로 모시고 공동 제사 의식 거행
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03 ★신석기 문화

중원

·

만주 지역

랴오허강  훙산 문화 Ÿ 채도(원통형 토기), 여신의 얼굴상, 용 모양의 옥기 등

황허강
중류  양사오 문화 Ÿ 채도 등

룽산 문화로 발전(흑도 등)
하류  다원커우 문화 Ÿ 홍도, 백도, 흑도 등

창장강 하류  허무두 문화
Ÿ 벼농사 시작(볍씨 자국 토기)

Ÿ 흑도(돼지 그림 토기 등)·홍도
량주 문화로 발전(옥기 등)

한반도
토기 Ÿ 이른 민무늬 토기, 덧무늬 토기, 빗살무늬 토기 등

생활 모습 Ÿ 돌보습·돌괭이 사용, 조·피·수수 등 재배, 돼지 등 가축 사육

일본 열도     조몬 문화 Ÿ  조몬 토기, 토우 제작, 농경보다는 수렵·채집·어로로 생계(生計) 유지

[ 훙산 ] 문화 [ 룽산 ] 문화 [ 허무두 ] 문화 신석기 시대의 여인상

04 청동기 시대

도구
 청동기 Ÿ 무기, 의식용 도구, 장신구 등 주로 지배층의 소유

<반달 돌칼>

 석기 Ÿ 농기구 등 실생활 도구로 사용

경제 Ÿ 농업 생산력의 발전, 벼농사의 확산 ⤍ 잉여 생산물 증가

사회
Ÿ 무기 발달로 인한 정복 전쟁 심화, 사유 재산제의 확산 ⤍  계급 분화

Ÿ 지배·피지배의 권력 발생, 부족 간 통합 ⤍  국가의 형성(중국의 하·상·주, 한반도의 고조선 등)
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05 ★청동기 문화

중국

황허강 유역

 얼리터우 문화

Ÿ 기원전 2000년경

Ÿ  룽산 문화권에서 발전, 청동 술잔 등 제작

Ÿ 궁전 터와 성벽을 갖춘 도성 유적을 통해 초기 국

가 단계로 발전한 것으로 추정
   

상 왕조
Ÿ 기원전 1600년경

Ÿ 청동제 도구, 무기·제사용 도구 등 제작

[ 몽골 ] 지역

발전 Ÿ 유라시아 초원 및 삼림 지대에서 발전

       
도구

Ÿ 청동제 무기, 마구(馬具), 사슴돌, 판석묘(板石墓), 

돌무지 제사 유적 등을 남김

만주

·

한반도

시기 Ÿ 기원전 2000년경 ~ 기원전 1500년경

     
도구·유적

Ÿ 비파형 동검, 화살촉, 청동 거울 등 제작

Ÿ 무덤 양식으로  고인돌 제작

일본 열도  야요이 문화

Ÿ 기원전 3세기경 한반도로부터 벼농사 기술을 비롯

하여 청동기·철기 수용

Ÿ 청동기 문화와 철기 문화 공존

Ÿ 종 모양 청동기(동탁) 등 청동 제기 및 장신구 제

작, 철제 농기구와 무기 제작
       

                                        

06 국가의 출현(❶)

중원 지역

하(夏) Ÿ 문헌 기록에 존재,  얼리터우 유적을 그 흔적으로 추정

상(商) Ÿ 기원전 1600년경 성립, 신정 정치( 갑골 문자), 은허(수도 유적)

주(周)

Ÿ 기원전 1046년경 성립, 수도 호경

Ÿ  봉건제 실시(왕이 수도와 직할지 통치, 지방은 제후에 분배)

Ÿ  천명사상과 덕치 강조

춘추 전국

시대

춘추 시대

Ÿ 기원전 8세기 왕위 계승을 둘러싼 내분, 견융족의 침입으로 주의 동

천[호경 ⤍ 낙읍(뤄양)]

Ÿ 주 왕실의 통제력 약화, 세력이 강한 제후(춘추 5패)가 정국 주도

전국 시대
Ÿ 봉건 질서 붕괴, 전국 7웅 대두(하극상, 약육강식의 시대)

Ÿ 상앙 등 법가 사상가의 변법 추진

특징

정치 
Ÿ  군현제, 관료제 등의 통치 방식 도입

Ÿ 철제 무기 보급 ⤍ 군사력 강화, 전쟁 규모 확대

경제 
Ÿ 우경과 철제 농기구 보급 ⤍ 토지 사유화 진전

Ÿ 상공업 발달 ⤍ 화폐 유통, 도시 발달

사회 Ÿ 능력을 중시하여 인재 등용 ⤍  제자백가 등장
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07 ★국가의 출현(❷)

중원 지역

진(秦)
시황제

Ÿ 전국 시대 통일(기원전 221)

Ÿ 중앙 집권 체제 강화

ü  황제 칭호 최초 사용

ü 3공 9경의 관료제 시행,  군현제 실시, 도로망 정비

ü 도량형·화폐(반량전) 통일, 문자(소전) 통일

Ÿ 사상 통제( 분서갱유 , 기원전 213)

Ÿ 몽염의 흉노 정벌,  만리장성 축조

멸망 Ÿ 진승·오광의 난(기원전 209 ~ )

한(漢)

고조

Ÿ 진 멸망 이후 항우(초)와의 전쟁에서 승리 ⤍ 재통일(기원전 202)

Ÿ 법가 통치 완화,  군국제(봉건제 + 군현제) 실시

Ÿ 평성 백등산 전투 패배(ó 흉노의 묵특 선우, 평성지치, 기원전 200)

Ÿ 흉노와 화친 조약 체결(기원전 198)

ü 매년 다량의 공물(貢物) 제공

무제

정치  Ÿ  군현 확대 ⤍ 중앙 집권 체제 강화

경제 Ÿ 소금(鹽)·철(鐵) 전매, 상공업 통제(중농억상), 한전제

사상
Ÿ  동중서의 건의 ⤍ 유교의 통치 이념 채택

Ÿ 유교적 소양을 갖춘 인물을 관리로 선발

대외 팽창

Ÿ 흉노 정벌

ü 대월지와 동맹을 위해  장건 파견(기원전 139)

ü 위청·곽거병 파견(기원전 129)

Ÿ  남비엣 정복(기원전 111) ⤍ 9군 설치

Ÿ  위만 조선 정복(기원전 108) ⤍ 4군 설치

신(新) 왕망
Ÿ 외척 세력의 왕위 찬탈(8)

Ÿ 토지 국유화 등 급진적 개혁 추진 ⤍ 호족들의 반발로 실패

후한(後漢) 광무제 Ÿ 신이 멸망(23)한 후 호족의 후원을 받아 건국(25)

흉노

성립 Ÿ 기원전 3세기 후반 유라시아 대륙 북부 초원 지대에서 유목 국가로 등장

발전  묵특 선우 
Ÿ 만리장성 이북의 초원 지대 통합(기원전 209)

Ÿ 동호 정복,  월지를 서쪽으로 축출, 한 고조(유방)에게 승리

쇠퇴
Ÿ 한 무제의 원정 이후 약화 ⤍ 후한 때 남북으로 분열 ⤍ 북흉노는 서쪽으로 이동, 

남흉노는 한에 포섭

정치 Ÿ 최고 지도자 선우 아래  좌현왕,  우현왕 등을 두어 영토를 셋으로 나누어 통치
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08 국가의 출현(❸)

한반도

·

만주

고조선

성립 
Ÿ 청동기 문화 기반, 만주와 한반도 지역에서 성립한 최초의 국가

ü 비파형 동검, 거친무늬 거울, 북방식 고인돌

발전
Ÿ 상·경·대부·장군 등의 관직 설치

Ÿ 사회의 기본 질서를 유지하기 위해 8조의 법 제정

대립 Ÿ 전국 7웅의 하나였던 연(燕)과 대립 ⤍ 연의 침입(기원전 300)

 위만 조선

Ÿ  위만의 망명 ⤍ 준왕을 몰아내고 집권(기원전  194년)

Ÿ 철기 문화의 본격적 수용

Ÿ 한(漢) ~ 한반도 남부 지역 간의 중계 무역으로 번영

Ÿ 한 무제의 공격으로 멸망(기원전 108)

부여 Ÿ 만주의 쑹화강 일대에서 성립

고구려 Ÿ 부여의 일부 세력이 남하하여 압록강 유역에서 건국(기원전 37)

삼한
Ÿ 소국들이 연맹체를 형성하여 마한·변한·진한 성립

Ÿ 농경 발달, 제정분리 사회

일본 열도

기원 전후

Ÿ 야요이 문화(기원전 3세기 ~ 기원후 3세기)를 바탕으로 여러 소국 등장

Ÿ 한위노국왕인( 57년)

ü 노국의 왕이 후한 광무제에게 조공하고 금인(金印)을 받음

3세기경

Ÿ 야마타이국 중심의 30여 개 소국 연합체 등장

Ÿ  히미코 여왕(재위 189 ~ 247)

ü 중국의 위(魏, 220 ~ 265)에 조공하여 친위왜왕의 칭호를 받음( 239년)

09 흉노 ~ 중국

기원전 4세기 전국 시대 Ÿ 흉노의 변경 습격 ⤍ 전국 7웅 중 하나인 연(燕)과 조(趙)는 장성을 축조하며 대비

기원전 215년 진(秦) Ÿ 시황제가 몽염을 파견하여  오르도스 지역의 흉노 축출 ⤍ 장성을 수리·증축

기원전 200년

한(漢)

Ÿ 평성  백등산 전투에서 고조(유방)의 패배

기원전 198년 Ÿ 화친 조약 체결

기원전 139년 Ÿ  장건의 월지 파견 ⤍ 서역과 교역(기원전 126)

기원전 133년
Ÿ  무제(재위 기원전 141 ~ 기원전 87)의 무력 대응 전개

ü 위청·곽거병 파견 ⤍ 흉노 정벌(기원전 129)

기원전 90년 Ÿ 흉노와 전쟁에서 패배 ⤍ 화친 도모

기원전 33년 Ÿ  왕소군을 흉노의 호한야 선우에게 화번공주로 보냄


