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화작의 기본적인 개념, 
마인드와 함께 7개년 실전연습까지
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나국어  인사말

‘과외생들 복습동영상이나 주자’ 하고 만든 유튜브 해설 썩히는게 아까워 

올리면서 활동 시작한 게 벌써 4개월이 지났습니다. 

‘과외에 왜 그렇게까지 하냐’라는 말도 많이 듣고 

‘열정페이 아니냐’라는 얘기도 많았는데, 

요즘 생각해보니 대가 없는 투자도 인생에 도움이 되는 것 같더라구요. 

삶의 너무 많은 부분이 바뀌어서 혼란스럽기도하고 벅차기도 하지만 

도움받고 있다는 말들 하나하나가 힘이 돼서 열심히 일하고있습니다! 

특히나 '실화냐'를 하나하나 올리면서 여러분께 받은 관심과 감사 인사가 

많은 동기부여가 되었습니다. 결국 이렇게 전자책으로도 출시하게 되었네요. 

모두 여러분들 덕분입니다. 

앞으로 여러분께 더욱 도움될 수 있는 칼럼, 자료 올리도록 하겠습니다!

모든 수험생 여러분 항상 화이팅입니다!



1 ｜ 피램N제 공동저자

2 ｜실화냐 저자

3 ｜ 2018~2020 모의고사 고정 1등급

4 ｜ 주간 Wepi 저자

5 ｜ 피램 컨텐츠 제작팀 

010-5691-5561 과외 문의 연락주세요

윤지환ㅡ나국어 지음
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시작하기에 앞서

" 화작은 어떻게 공부해요"
" 화법 풀이 시간은 어떻게 단축하죠?"

이러한 질문에 대한 답변으로, 

흔히 “비문학처럼 읽고 푸세요.”라는 댓글이 많이 달립니다.

정말 무책임한 답변입니다.

독서 파트의 지문은 정말 복잡하고 이해하기 힘든 서술ㆍ문장이 수두룩하고,

그것을 이해하기 위해 우리는 문장과 문장, 문단과 문단 사이를 치밀하게 연결해야 합니다.

이를 화법과 작문에서도 수행해야 한다는 것은,

화법과 작문도 그저 잘 읽으면 잘 풀린다는 것은,

정말 무책임한 답변일 수밖에 없는 것입니다.

엄연히 화법ㆍ작문ㆍ독서는 같은 줄글임에도 불구하고 각각 다른 평가 요소를 지니고 있으며 

출제자가 고려하는포인트도 다릅니다. 

이는 <0. 화법과 작문의 본질> 파트에서 설명드리겠습니다

따라서 우리는 화법과 작문을 풀 때,

‘화법과 작문’처럼 풀어야지 , ‘ 비문학’ 처럼 읽고 풀면 안 됩니다.

이 책은 어떻게 하면 ‘화법과 작문’을 ‘화법과 작문’답게 풀 수 있는지에 대해 알려드릴 겁니다.

장담컨대 포기하지 않고 (포기할 만큼 어려운 내용도 아닙니다.) 끝까지 따라오신다면 

수능날 편안하게 화작 10분 컷을 한 채로 문법을 풀러 갈 수 있을 것입니다. 

이미 수많은 학생들이 제 칼럼을 통해 시간 단축과 정확도 향상을 이루어 낸 만큼, 

제 방법이 맞다는 것을 경험으로 증명할 수 있습니다.

화법과 작문에서 하나 이상 틀린다면, 13분 이상이 소요된다면 당신이 화작 공부를 해야 할 이유는 충분합니다

화작에서 [3점]짜리 문제를 틀리면 필연적으로 비문학 <보기> 문제를 맞히어야 합니다. 

어느 파트가 더 확실하게 효율적으로 점수를 얻을 수 있는 파트인지 스스로 판단해보세요.

다음 페이지부터 바로 시작해봅시다.



01 ｜ 화법의 본질과 출제 포인트

02 ｜ 작문의 본질과 출제 포인트

화법과 작문의
본질과 출제 포인트

0

실 화 냐  7 개 년  화 작  실 전 해 설

사랑은 수천 마일을 움직일 수 있다.

인생에 한계는 없다.

가고 싶은 곳을 가라.

이루고 싶은 위치까지 도달하라.

이 모든 것이 여러분의 마음과 손에 달려있다.

-스티브 잡스

실 화 냐 목 차
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01 ｜ 대화

02 ｜ 인터뷰

03 ｜ 토론, 협상

04 ｜ 면접

05 ｜ 발표, 연설

유형별 화법 개념

1

실 화 냐  7 개 년  화 작  실 전 해 설

상어는 물고기중 유일하게 부레가 없다.

부레 없는 물고기는 물속에서 생존이 불가능하다.

행동이 매우 불편하고, 조금만 바다 속에 머물러 있어도 바닥으로 가라앉아 죽고 만다.

상어는 태어난 순간부터 죽을 때까지 끊임없이 몸을 움직여야 했다.

힘겨운 노력이 쌓여 상어는 바다의 절대제왕으로 거듭났다.

- 도서 ‘유대인 생각공부(쑤린 지음)’ 中에서

실 화 냐 목 차



첫�번째�형광펜을�보니�토론의�논제(=주제)를�알�수�있군요.

<청소년의�팬덤�활동은�청소년에게�긍정적�영향을�준다.>

협상,�토의,�토론에서는�필연적으로�참여자가�주장하는�내

용에�집중해야�합니다.�또한�그�근거에도�집중해야�하죠.

일일이�외울�수는�없지만�최대한�납득하며�읽어야�합니다.

또한� 토론에서는� 자신이� 사용할� 용어에� 대한� 정확한�정의

를� 설정해야� 합니다.� 어려운� 말로� 논의범주를� 설명한다고�

할�수�있죠.�

자료의�신뢰성도�중요한�요소입니다.

형광펜을�보며�정리해볼까요?�

찬성�측�주장�및�근거

- 인간관계�확장

- 삶의�만족감

- 문화�실천의�주체

반대�측�주장�및�근거

- 배타적�경향�→�편협한�이기주의

- 스타에�대한�과도한�몰입�→� 중독�현상

- 문화�실천의�주체X (찬성�측�근거) →�수동적�소비자

- 이모�팬덤과�삼촌�팬덤의�사회적�물의

반대� 측의� 마지막� 근거에� 취소선을� 그어놓은� 이유는� 이

모와�삼촌에�대한�얘기는�논제에서�벗어나기�때문입니다.

문제로�출제될�가능성이� 99.9%입니다.

제가�말씀드렸듯이�화법과�작문은�주제가�중요합니다.�

물론�이는�비문학에서도�마찬가지이지만요.

< 2016 / 06 >
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01 ｜ 정보를 전달하는 글

02 ｜ 소개하는 글

03 ｜ 설득하는 글, 건의하는 글

04 ｜ 성찰하는 글

유형별 작문 개념

2

실 화 냐  7 개 년  화 작  실 전 해 설

대부분의 사람들은 첫 호흡을 할 때 멀리 달리지 못하다가

 어느새 두 번째 호흡을 하고 있음을 발견한다. 

자신이 가지고 있는 모든 것을 꿈을 실현하는데 쏟아 부어라. 

그러면 자신에게서 얼마나 놀라운 힘이 나오는지 알게 될 것이다.

- 윌리엄 제임스

실 화 냐 목 차



ਬഋ߹�੘ޙ�ѐ֛ী�ٜযоӝ�੹ী�

૑Ә�੍Ҋ�҅न�੉�ࠗ࠙੉�ਬഋ߹�੘ޙ�ѐ֛ীࢲ�о੢�઺ਃೠ�ࠗ࠙ੑ׮פ�

੘ޙ਷�؀୓੸ਵ۽�झఋੌ੉࠺�तೞӝޙٸ�ী�ਬഋ߹۽�௼ѱ࠙ࠗ�ܲ׮�੉�হण׮פ�

Ӓઁ�ࢲېо� ചߨҗ� ੘ޙ੄ࠄ�૕җ� ୹ઁ�ನੋ౟ ীࢲ� ੘࠙ࠗ�ޙਸ� ੗ࣁೞѱࣿࢲ�ೠ�Ѫੑ׮פ �ࢲۄٮ ੉ߣ���� � � ���

ਬഋ߹� ੘ޙ� ѐ֛ ীחࢲ� ੿݈� рױೞѱ� п� ਬഋীࢲ�� ؊� ઺੼੸ਵ۽� ੍যঠ� ೡ� ࠗ࠙ী� ؀೧݅ࢲ� �ೞ۰ࣿࢲ ೤׮פ�

૑Ә�੉�ࠗ࠙ীחࢲ�੘ޙীࢲ�ҕా੸ਵ۽�઱੄೧ঠ�ೡ�ࠗ࠙ী�؀೧�੿ܻೞ۰�೤׮פ�

੘ޙ਷� ӝࠄ੸ਵ۽�੿ࠁо� ݆ण׮פ�о� ইۄפ�੿ࠁо�݆ই׮פੑࠁ�� �द׮ ݈೧ ੘ޙ਷� ੿ࠁо�݆ই� �ੌࠁ �ࡺ 
�فݽ

�חۄࠁ੿ࠗࣁ Ѫੑ׮פ Ӓ� ੼ী� ୡ੼ਸ� �ঠ࣊୶ݏ ೤׮פ ৈ۞࠙਷� ੘ޙী� �ػࣿࢲ ೞաೞա੄� ੿ࠁী� ૘઺ೞח� Ѫ� �

੉�ইۄפ�пױޙ�੄�೨ब੿ࡳ�݅ࠁইյ�ࣻ�੓ਵ׮פؾ�ݶ�

݈਷�೨ब੿ۄࠁҊ�ೞ૑݅�য۰਍�ղਊ੉�ই׮פת Ӓր�Ӓױޙ�ਸ�ਃডೠ׮Ҋࢤ�пೞद׮פؾ�ݶ ੉ױޙ�੉ޖ�঺� �

ਸ�݈ೞҊ੗�ೞח૑�ೠ݃۽٣�੿ܻೡ�ࣻ�੓ਵח׮ػ�ݶ�Ѫੑ׮פ ৘ܳ�ٜযࠇ�द׮� �

ܳ�प೯ೞ۰ݶ� �੿ೠ�റীࢸ�ܳ ܳ�௿ܼೞҊ� ܳ�੸ਊ೧ঠ�ೠ׮ �੢਷�ѾҴޙ�חۄ ܳ�प೯ೞӝ�ਤೠ�җ੿�" # $ % �� �" �

׮פੑ ಣоਗ਷�੺۽؀�� #
 $
 ৬�э਷�Ѫਵ۽�ৈ۞࠙ਸ�߸߹ೞ۰�ೞ૑�ঋण׮פ ੉Ѥޙ࠺�೟੉�ইפפөਃ %ױޙ � �

੄�ചઁܳ�੟ਵࣁਃ ࠗఌੑ׮פ� �

੘ޙ ૑ޙr sীࢲ� ҕా੸ਵ۽� ઱੄೧ঠ� ೡ� ࠗ࠙ী� ؀೧� �द׮ ഛपೞѱ� ੿ܻ೧ࠇद׮� �ઁޙ ನੋ౟ח� ചߨҗ� ੘ޙ���

੄ࠄ�૕җઁޙ��ನੋ౟ ীفݽ�ࢲ�੿ܻ೮ਵפөਃ� �

�� Ӗ੄�઱ઁݾ�߂�੸�౵ঈ

�� ৘ة�࢚੗�Ҋ۰

�� ੘҅�ޙദҗ�ୡҊ੄࠺�Ү� ੘҅�ޙദ�੿݈�઺ਃ೤׮פ ੿݈੿݈	 � 


�� �ӝܻߡ�ࠁ੿ࠗࣁ ೨ब੿ࠁ�౵ঈª�

�� ੗ܐ੄�੸੺ೠ�ഝਊ

�׮दࠇಝ࢓��ѐ֛ਸޙ਺�ಕ੉૑ࠗఠ�૓૞�ਬഋ߹�੘׮

33



01 ｜ 화작 융합 유형에 대한 코멘트

02 ｜ 지문을 읽으며 선지를 예측하기 + 노트 공부법

03 ｜ 애매한 선지 넘기기

04 ｜ 답 나오면 찍고 넘어가기

05 ｜ 시험장에서의 마인드

시험 전략 및 공부방법

3

실 화 냐  7 개 년  화 작  실 전 해 설

열심히 노력하다가 갑자기 나타해지고, 잘 참았다가 조급해지고 

희망에 부풀었다가 절망에 빠지는 일을 또 다시 반복하고 있다. 

그래도 계속해서 노력하면 수채화를 더 잘 이해할 수 있겠지. 

그게 쉬운 일이었다면, 그 속에서 아무런 즐거움도 얻을 수 없었을 것이다. 

그러니 계속해서 그림을 그려야 겠다.

-빈센트 반 고흐

실 화 냐 목 차
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실전 연습 문제편

4

실 화 냐  7 개 년  화 작  실 전 해 설

모든 동물은 자신에게 필요하고, 또 바라는 부분이 진화되어 왔다.

말은 빨리 달리고 싶어 해서 빨라졌다.

새들도 날고 싶어 했기 때문에 날 수 있게 되었다고 한다.

오리는 헤엄치고 싶어 했기 때문에 물갈퀴를 갖게 되었다.

이처럼 모든 것들은 바라는 대로 이루어진다.

-앨버트하버드, ‘인생의 서른 가지 질문에 대한해답’ 中에서

실 화 냐 목 차





1

1
16

[1～3] 다음은 학생이 수업 시간에 한 발표이다. 물음에 답하시오.

떫은맛이 어떤 느낌인지 모르는 사람은 없을 것입니다. 그런데 

그 맛이 어떻게 해서 느껴지는지, 떫은맛이 나는 식품이 몸에 

어떤 영향을 주는지에 대해서는 잘 모르는 것 같습니다. 그래서 

여러분에게 떫은맛에 대해 알려 드리려고 합니다.

과학 시간에 단맛, 짠맛, 신맛 등과 같은 기본적인 맛이 혀의 

미각 세포를 통해 느껴진다고 배운 적이 있는데, 기억하시나요? 

(대답을 듣고) 다들 잘 알고 있네요. 그런데 떫은맛은 입속 점막과 

같은 피부 조직이 자극을 받아 느껴지는 촉각에 해당해요. 떫은

맛을 내는 성분은 입안에서 혀 점막의 단백질과 결합합니다. 

그 과정에서 만들어진 물질이 혀의 점막을 자극하죠. 이 자극 

때문에 우리는 입안이 텁텁하다고 느낍니다. 그 텁텁한 느낌을 

떫은맛이라고 하는 거죠.

(사진을 보여 주며) 이것은 감의 단면입니다. 과육 사이에 보이는 

작고 검은 점들을 본 적이 있으시죠? (대답을 듣고) 네, 다들 

본 적이 있는 이 점들이 떫은맛을 내는 성분 중의 하나인 타닌

입니다. 덜 익은 감의 타닌은 침에 녹는 성질이 있어 떫은맛을 

느끼게 해요. 하지만 감이 익어 가면서 타닌이 침에 녹지 않는 

성질로 변하기 때문에 잘 익은 감에서는 떫은맛이 느껴지지 않

습니다.

떫은맛이 나는 식품을 적당히 먹으면 건강에 도움이 됩니다. 

○○연구소의 연구에 따르면, 떫은맛을 내는 타닌이 들어 있는 

감과 녹차는 당뇨와 고혈압 등을 개선하는 기능이 있다고 합니다. 

다만 떫은맛이 나는 식품을 많이 섭취하면 입이 마르고, 대장

에서 수분 흡수율이 지나치게 높아져서 속이 불편할 수 있으니 

적당히 섭취하는 게 좋습니다.

떫은맛을 꺼리는 사람도 있지만 떫은맛은 다른 맛과 혼합돼 

독특한 풍미를 형성하기도 합니다. 그 풍미 때문에 녹차나 홍차를  

즐기는 사람도 많은데요, 발표를 준비하면서 우리 주변에 떫은

맛이 나는 식품이 많다는 것을 알게 되었습니다. 떫은맛이 나는 

식품에는 무엇이 더 있는지 여러분도 찾아보면 어떨까요? 이상

으로 발표를 마치겠습니다.

1. 위 발표에 대한 설명으로 가장 적절한 것은?

① 발표에 사용할 용어의 개념을 정의한 후 화제를 제시하고 있다.

② 청중의 요청에 따라 발표 내용에 대한 정보를 추가하여 설명

하고 있다.

③ 발표 중간중간에 청중이 발표를 들으면서 주의해야 할 점을 

안내하고 있다.

④ 발표 내용과 관련된 청중의 경험을 환기하며 청중의 반응을 

확인하고 있다.

⑤ 발표 내용에 대한 청중의 이해 여부를 확인하는 질문을 하며 

발표를 마무리하고 있다.

2. 다음은 발표를 하기 위해 작성한 메모와 발표 계획이다. 발표 

내용에 반영되지 않은 것은?

3. <보기>는 위 발표를 들은 학생들의 반응이다. 발표의 내용을 

고려하여 학생의 반응을 이해한 내용으로 가장 적절한 것은?

<보 기>

학생1 : 녹차에 타닌이 들어 있다는 사실을 처음 알았어. 녹차의 

떫은맛이 물에 우려내는 정도에 따라 달라지는 걸로 봐서 

녹차의 타닌은 물에 녹는 성질을 가지고 있겠군.

학생2 : 떫은맛에 대해 관심이 없었는데 쉽게 접하는 과일인 

감과 연결해서 설명하니 떫은맛에 관심이 생겼어. 떫은맛이  

나는 건 먹어서 좋을 게 없다고 생각했는데 그렇지 않네. 

몸에 좋다니 앞으로 적당히 먹어 봐야겠어.

학생3 : 감의 검은 점이 단맛을 내는 것이라고 생각했는데 

떫은맛을 내는 성분이었구나. 감이 익어 가면서 그 성분의 

성질이 변한다는 점이 흥미로웠어.

① ‘학생 1’은 발표 내용과 자신이 알고 있던 사실을 비교하며 

발표에서 제시한 정보의 문제점을 지적하고 있다.

② ‘학생 2’는 발표자가 청중에게 익숙한 사물을 소재로 제시한 

것에 대해 그 이유를 궁금해하고 있다.

③ ‘학생 3’은 발표에서 새롭게 알게 된 사실에 대해 추가적인 

정보가 필요하다고 판단하고 있다.

④ ‘학생1’과 ‘학생2’는 모두, 발표에서 직접적으로 언급하지 않은 

내용을 추론하고 있다.

⑤ ‘학생 2’와 ‘학생 3’은 모두, 발표에서 새롭게 알게 된 정보를 

통해 자신이 평소 생각하던 바를 수정하고 있다.
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[4～7] (가)는 텔레비전 방송의 인터뷰이고, (나)는 (가)를 시청하고 

산림 치유 프로그램에 참여한 학생이 쓴 수기이다. 물음에 

답하시오.

(가)

진행자 : 산림 치유에 대해 알아보고자 ◇◇국립 산림 치유원의 

산림 치유 지도사 이○○님을 모셨습니다. 안녕하세요.

지도사 : 안녕하세요.

진행자 : 시청자 분들께 산림 치유와 산림 치유 프로그램에 대해 

간단히 소개해 주시겠어요?

지도사 : 산림 치유란 피톤치드, 나뭇잎의 초록색 등과 같은 숲의 

환경 요소로 심신의 건강을 회복시키는 것입니다. 산림욕, 

숲 치료라고들 하시는데요, 공식 명칭은 산림 치유입니다. 

산림 치유원과 치유의 숲에서는 숲 명상, 숲 체조 등의 활동

으로 구성된 다양한 산림 치유 프로그램을 운영하고 있습니다. 

저희가 운영하고 있는 숲 명상 사례를 잠시 보여 드리겠습

니다. (동영상 제시) 시청자 분들께서는 화면을 보시면서, 

숲의 소리에 귀 기울여 보세요. 숲의 짙은 녹음과 맑은 새

소리에 마음이 편안해지실 겁니다.

진행자 : (동영상을 보고 나서) 숲에서의 활동이 실감 나게 느껴

지네요. 실제로 체험하면 훨씬 좋겠습니다. 중․장년층이 

주로 이런 활동에 참여할 거라고 많은 분들이 생각하시는데, 

실제로는 그렇지 않죠?

지도사 : 청소년부터 노년층까지 폭넓은 연령층이 참여합니다. 

최근에는 청소년 대상 프로그램의 인기가 높습니다.

진행자 : 제 생각에는 청소년들이 학업 등으로 힘들어하는 경우가  

많아져서 그런 것 같네요. 산림 치유 프로그램에 참여하면 

어떤 점이 좋나요?

지도사 : 요즘 스트레스 때문에 힘들어하는 분들이 많으시죠? 

진행자께서도 스트레스 때문에 힘들었던 적 있으신가요?

진행자 : 네, 업무 처리가 생각만큼 잘 진행되지 않아서 스트레스를  

받았던 적이 있습니다. 그럴 땐 좀 힘들죠.

지도사 : 스트레스는 마음을 지치게 하죠. 그럴 때 산림 치유 

프로그램이 도움이 될 수 있습니다. (표 제시) 이 표는 저희가 

프로그램 참가자의 스트레스 정도를 조사한 자료인데요, 

참가 전과 후를 비교해 보면 두 집단 모두 스트레스 점수의 

평균값이 절반 이하로 감소했음을 알 수 있습니다.

진행자 : 산림 치유 프로그램의 효과를 잘 알 수 있네요.

지도사 : 진행자께서도 참여하시면 스트레스가 줄어들고 마음이 

좀 편해지실 겁니다. 꼭 한번 참여해 보세요.

진행자 : 네, 그러겠습니다. 그러면 프로그램 운영 장소에 대해 

알려 주시겠어요?

지도사 : (그림 제시) 이렇게 한 곳의 산림 치유원과 스물일곱 곳의 

국공립 치유의 숲이 여러 시․도에 분산돼 운영되고 있습니다. 

적절한 장소를 골라 참가 신청을 하고 이용하시면 됩니다.

진행자 : 말씀하신 참가 신청은 어떻게 할 수 있나요?

지도사 : △△누리집에 신청 방법과 프로그램 정보가 안내되어 

있으니, 그에 따라 신청하시면 됩니다.

진행자 : 끝으로 시청자 분들께 한 말씀 해 주시죠.

지도사 : 숲은 마음을 토닥여 주는 친구입니다. 숲으로 오세요.

진행자 : 오늘 좋은 말씀 감사합니다.

(나)

내성적인 성격 때문에 고민이 많았다. 내 생각을 표현하고 

친구들에게 말을 거는 것이 쉽지 않아 속상했고, 스트레스를 

받았다. 그러던 중 산림 치유에 대한 방송 인터뷰를 보게 되었다. 

인터뷰에서는 산림 치유 프로그램이 스트레스를 낮춰 준다고 

했다. 그런 점이 나에게 도움이 될 것 같아 산림 치유 프로그램에 

참여하기로 마음먹었다.

내 생각과 달리 인터뷰에서는 산림 치유 프로그램에 어른들만 

참여하는 것이 아니라고 했다. ‘내 또래의 다른 청소년들도 산림  

치유 프로그램을 많이 찾는구나.’ 하고 생각했다. 그런데 인터뷰 

내용만으로는 내게 맞는 청소년 프로그램이 언제, 어디서 열리

는지 알 수 없었다. 그래서 인터뷰에서 알려 준 누리집에 들어가 

보니 자세한 내용을 확인할 수 있었다. □□치유의 숲에서 운영

하는 산림 치유 프로그램의 하나인 ‘쉼숲’ 프로그램이 마음에 

들었다.

‘쉼숲’ 프로그램에서 제일 좋았던 활동은 ‘나무와 대화하기’

였다. 내 마음에 드는 나무를 하나 골라 그 나무와 20분 동안 

대화하는 활동이었다. 나무에 귀를 대고 숲의 소리를 들어 보기도 

하고, 그동안 하지 못했던 이야기를 나무에게 털어놓기도 했다. 

친구들에게 나를 표현하지 못해 답답했던 것, 그런 내 모습 때문에 

힘들었던 일들을 이야기했다. 그러고 나니 마음이 후련해지면서 

고민하던 나 자신의 모습을 한 발짝 물러서서 바라볼 수 있었다. 

인터뷰에서 숲을 ‘마음을 토닥여 주는 친구’라고 했던 말이 마음에 

와닿았다.

[A]

4. (가)에 나타난 의사소통 방식으로 적절하지 않은 것은?

① ‘진행자’는 ‘지도사’의 답변에 자신의 의견을 덧붙이고 있다.

② ‘지도사’는 ‘진행자’가 잘못 이해하고 질문한 내용을 바로잡아 

주고 있다.

③ ‘진행자’는 ‘지도사’의 답변에 대한 추가 정보를 요청하는 질문을 

하고 있다.

④ ‘진행자’는 자신의 경험을 언급하며 ‘지도사’의 질문에 대해 

답변하고 있다.

⑤ ‘지도사’는 기대되는 긍정적인 결과를 언급하며 ‘진행자’의 

참여를 권유하고 있다.
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5. <보기 1>은 ‘지도사’가 받은 전자 우편의 내용이고, <보기 2>는 

‘지도사’가 인터뷰를 위해 준비한 자료이다. ㉠～㉢의 활용 계획 중  

(가)에 드러나지 않은 것은? [3점]

<보기 1>

방송국입니다. 인터뷰 질문을 보내 드리니, 답변과 자료를 준비해 

주세요. 추가 질문이 있으면 다시 연락드리겠습니다.

[질문 1] 산림 치유와 산림 치유 프로그램을 간단히 소개해 주시겠어요?

[질문 2] 산림 치유 프로그램의 긍정적 효과에 대해 소개해 주시겠어요?

[질문 3] 프로그램 운영 장소에 대한 정보를 알려 주시겠어요?

<보기 2>

㉠ [동영상]

◦내용 : ‘숲 명상’ 참가자들이 숲에서 새소리 등 숲의 소리를 

들으며 명상하는 장면 (1분 분량)

㉡ [표]

산림 치유 프로그램 참가자 집단의 

스트레스 점수 평균값 변화

참가자 

집단

참가 전

점수 평균값

참가 후

점수 평균값

A직업군 36.6점 12.4점

B직업군 34.3점 10.8점

※ 32∼49점 구간 : ‘스트레스 관련 질환 

주의군’에 해당함.

㉢ [그림]

① [질문1]에 대한 답변 과정에서 ㉠을 제시하며, 실제 산림 치유 

프로그램 활동을 간접 체험해 보도록 안내해야겠군.

② [질문 1]에 대한 답변 과정에서 ㉠을 제시하여, 영상과 소리를 

통해 산림 치유 프로그램 활동을 생생하게 전달해야겠군.

③ [질문 2]에 대한 답변 과정에서 ㉡을 제시하여, 수치 변화로 

알 수 있는 산림 치유 프로그램의 효과를 보여 줘야겠군.

④ [질문 2]에 대한 답변 과정에서 ㉡을 제시하며, 많은 직장인이 

스트레스 관련 질환 주의군에 속한다는 점을 언급해야겠군.

⑤ [질문 3]에 대한 답변 과정에서 ㉢을 제시하며, 산림 치유 

프로그램 운영 장소의 수와 분포에 대한 정보를 제공해야겠군.

6. (가)와 (나)를 고려할 때, 학생이 글을 쓰기 위해 떠올렸을 

생각으로 적절하지 않은 것은?

① 인터뷰에서 숲을 비유적으로 표현했는데, 그 어구를 활용해 

산림 치유 프로그램이 나에게 도움이 되었음을 제시해야겠다.

② 인터뷰에서 산림 치유 프로그램이 스트레스 해소에 좋다고 

했는데, 그 점이 프로그램에 참여하는 계기였음을 밝혀야겠다.

③ 인터뷰에서 산림 치유 프로그램에 청소년들도 참가한다고 

했는데, 이 말을 듣고 산림 치유 프로그램에 대한 기존의 생각이  

바뀌었음을 밝혀야겠다.

④ 인터뷰에서 숲의 환경 요소가 심신에 좋은 영향을 준다고 

했는데, 산림 치유 프로그램에서 만난 다른 사람들도 좋은 

영향을 받았음을 언급해야겠다.

⑤ 인터뷰에서 청소년을 대상으로 하는 산림 치유 프로그램의 

운영 시기와 장소에 대한 정보를 얻지 못했는데, 이에 대한 

구체적 정보를 누리집에서 찾을 수 있었음을 언급해야겠다.

7. 다음을 고려할 때, [A]에 들어갈 내용으로 가장 적절한 것은?

[글쓰기 과정에서의 자기 점검]

체험의 의미가 부각되도록 ‘쉼숲’ 프로그램에 참여하기 전과 

후의 내 마음 상태를 모두 표현해야겠어. 그리고 삶의 자세에  

대한 다짐을 나타내야지.

① 주말에 집에만 틀어박혀 지내던 나는 이제 주말이 오면 종종 

숲으로 향한다. 숲이 내가 믿고 기댈 수 있는 친구가 되었기 

때문이다.

② 고민거리를 지니고 있던 나는 나무와 대화를 나눈 후 마음의 

짐을 덜어 낼 수 있었다. 산림 치유의 효과를 실감한 뜻깊은 

시간이었다.

③ 인터뷰에서 알게 된 산림 치유 프로그램을 직접 경험해 보니 

정말 만족스러웠다. 앞으로 힘든 일이 생길 때마다 숲을 찾아가 

숲의 응원을 받고 와야겠다.

④ 이제 나는 집에 돌아와 다시 일상을 보내고 있다. 나를 따뜻하게 

맞아 주던 숲을 기억하면서 나도 다른 사람들에게 향기로운 

사람이 되려고 노력할 것이다.

⑤ 성격 때문에 속상해하던 나는 나무와 대화를 나누고 나서, 

속상했던 마음이 풀리고 내 성격을 인정하게 되었다. 이제 내 

모습을 아끼며 살아갈 것이다.

[8～10] (가)는 글을 쓰기 전 학생이 작성한 메모이고, (나)는 

(가)를 작성한 학생이 쓴 글이다. 물음에 답하시오.

(가) 학생의 메모

∙작문 상황 : 교내 학생들에게 인포그래픽에 대해 소개하는 글을  

써서 교지에 실으려 함.

∙예상 독자가 궁금해할 만한 내용

-어떤 것을 인포그래픽이라고 할까? ···································㉠

-인포그래픽의 유형을 나누는 기준은 무엇일까? ················㉡

-비상구 표시등의 그래픽 기호도 인포그래픽일까? ············㉢

-인포그래픽이 글에 비해서 더 나은 점은 무엇일까? ············㉣

-인포그래픽이 널리 쓰이게 된 배경은 무엇일까? ············㉤

(나) 학생의 글

[그림]과 같이 복합적인 정보의 배열

이나 정보 간의 관계를 시각적인 형태로 

나타낸 것을 ‘인포그래픽’이라고 한다.

인포그래픽에 대한 높은 관심은 시

대의 변화와 관련이 있다. 정보가 넘쳐

나고 정보에 주의를 지속하는 시간이 

점차 짧아지면서, 효과적으로 정보를 

전달할 수 있는 인포그래픽에 주목하게 된 것이다. 특히 소셜 

미디어의 등장은 정보 공유가 용이한 인포그래픽의 쓰임을 더욱  

확대하였다.

[그림]
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인포그래픽과 유사한 것으로, 비상구 표시등의 그래픽 기호

처럼 시설이나 사물 등을 상징화하여 표시한 픽토그램이 있다. 

그러나 픽토그램은 인포그래픽과 달리 복합적인 정보를 나타내기 

어렵다. 예를 들어 컴퓨터를 나타낸 픽토그램은 컴퓨터 자체를 

떠올리게 하지만, 인포그래픽으로는 컴퓨터의 작동 원리도 효과적

으로 설명할 수 있다.

인포그래픽은 독자의 정보 처리 시간을 절감할 수 있다. 글은 

문자 하나하나를 읽어야 정보를 파악할 수 있지만, 인포그래픽은 

시각 이미지를 통해 한눈에 정보를 파악할 수 있다. 또한 인포

그래픽은 독자의 관심을 끌 수 있다. 김○○ 박사의 논문에 따르면, 

인포그래픽은 독자들이 정보에 주목하는 정도를 높이는 효과가 

있다고 한다.

시각적인 형태로 복합적인 정보를 나타냈다고 해서 다 좋은 

인포그래픽은 아니다. 정보를 한눈에 파악하게 하는지, 단순한 

형태와 색으로 구성됐는지, 최소한의 요소로 정보의 관계를 나타

냈는지, 재미와 즐거움을 주는지를 기준으로 좋은 인포그래픽

인지를 판단해 봐야 한다. 시각적 재미에만 치중한 인포그래픽은 

정보 전달력을 떨어뜨릴 수 있다.

학생들도 쉽게 인포그래픽을 만들 수 있다. 발표를 하거나 

보고서를 작성할 때 인포그래픽을 활용해 보면 어떨까? 발표와 

보고서의 전달력이 한층 높아질 것이다.

8. ㉠～㉤ 중 (나)에 반영되지 않은 것은?

① ㉠ ② ㉡ ③ ㉢ ④ ㉣ ⑤ ㉤

9. <보기>는 [A]의 초고이다. <보기>를 [A]로 고쳐 쓸 때 반영한 

친구의 조언으로 가장 적절한 것은?

<보 기>

지금까지 인포그래픽에 대해 살펴보았다. 인포그래픽의 여러  

특성에 비추어 볼 때 앞으로 인포그래픽이 활용되는 분야는 

더욱 늘어날 것이다.

① 예상 독자가 탐구해야 할 문제가 포함되도록 써 보는 게 어때?

② 예상 독자가 얻을 수 있는 효용이 드러나도록 써 보는 게 어때?

③ 글의 내용에 대해 균형 잡힌 관점이 드러나도록 써 보는 게 어때?

④ 글의 도입에서 제기한 문제에 대한 답이 포함되도록 써 보는 게 

어때?

⑤ 글의 내용을 설명한 순서대로 요약한 내용이 포함되도록 써 

보는 게 어때?

10. 다음은 (나)를 읽은 학생이 이를 참고하여 작성한 글의 일부

이다. (나)의 정보를 활용한 방식으로 가장 적절한 것은? [3점]

설문 조사 결과 우리 학교 학생의 90%가 학교 정보 알림판을 

읽어 본 적이 없었습니다. 그 이유를 물은 인터뷰에서 학생들 

대다수는 ‘알림판에 관심이 안 생겨서’라고 답했습니다.

이러한 문제를 해결하기 위해, 알림판을 인포그래픽으로 

만들어 주실 것을 건의합니다. 많은 학생들이 인포그래픽을 

선호하며, 인포그래픽이 유용하다는 점도 알고 있습니다. 특히 

교지의 글에서 인용한 논문을 찾아보니, 인포그래픽을 활용

하면 정보에 주목하는 정도가 글만 활용할 때보다 성별이나 

나이와 상관없이 2배 정도 높아졌다고 합니다. 또한 인근 학교

에서는 학교 신문에 인포그래픽을 추가했더니 학교 신문을 

읽는 학생이 3배 늘었다고 합니다. 건의가 수용되면 알림판에 

관심을 갖는 학생들이 많아질 것입니다.

① (나)에 언급된 인포그래픽의 관심 유발 효과와 관련하여, 그 

효과가 확인된 인근 학교의 사례를 문제 해결 방안의 근거로 

제시하였다.

② (나)에 인용된 인포그래픽 연구 논문과 관련하여, 그 논문의 

내용에 대해 추가적으로 조사한 정보를 문제 상황의 내용으로 

제시하였다.

③ (나)에 진술된 좋은 인포그래픽의 기준과 관련하여, 그 기준

으로 알림판의 정보가 신뢰할 만한지 평가한 결과를 문제 상황의  

내용으로 제시하였다.

④ (나)에 언급된 인포그래픽의 사용 목적과 관련하여, 그 사용 

목적이 무엇인지 교내 학생들에게 설문한 결과를 문제 상황의 

내용으로 제시하였다.

⑤ (나)에 언급된 인포그래픽의 효율성과 관련하여, 그 효율성에 

얼마나 공감하는지 교내 학생들에게 인터뷰한 내용을 문제 해결  

방안의 근거로 제시하였다.

[A]



실전 연습 해설편
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실 화 냐  7 개 년  화 작  실 전 해 설

자신이 성공하는 내면의 그림을 마음속에 명확히 그리고 

지울 수 없게 각인시켜라. 

이 그림을 끈질기게 간직하라. 절대 희미해지도록 내버려두지 마라. 

그대의 마음이 이 그림을 실현하기 위해 노력할 것이다. 

당신의 상상속에 어떠한 장애물도 두지 마라.

- 노먼 빈센트 필

실 화 냐 목 차
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고정 1등급은 실전에서 화작을 어떻게 푸는가? 

화작 10분 컷을 달성하기 위해서는 어떠한 사고과정을 거져야 하는가?"
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