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<춘추·전국 시대>

▶합종연횡(合縱連橫)

 합종과 연횡. 합종은 여섯 나라가 

연합하여 진(秦)나라에 대항하는 것

을 의미하고, 연횡은 여섯 나라가 각

각 진(秦)나라와 화친하고 섬기는 것

을 말한다.

               동아시아 세계의 형성

[춘추·전국 시대(기원전 770 ~ 기원전 221)]

01. 주(周)의 쇠퇴

 ∙ 서주(西周) 시대 ➡ 동주(東周) 시대(= 춘추 시대)

 

춘추 시대

Ÿ 유목 민족인 견융이 침입해 수도 호경(시안)을 점령하자 주나라 평왕이 제후국 진

(秦)과 정(鄭)의 도움을 얻어 낙읍(뤄양)으로 동천(東遷)

Ÿ 공자의 저서 춘추(春秋)에서 유래

전국 시대

Ÿ 제후국 진(晉)의 가신이던 한(韓), 위(魏), 조(趙)가 제후로 승격하여 주(周)의 봉건제

가 사실상 해체되는 것을 계기로 전국 시대로 넘어감

Ÿ 유향(劉向)의 저서 전국책(戰國策)에서 유래

Ÿ 기원전 221년 진(秦)왕 정(政, , 재위 기원전 246 ~ 210)이 6국을 차례로 병합해 

전국 시대를 통일하고 시황제(始皇帝)에 오름
  

 ∙ 주(周)의 왕권과 봉건제를 유지하던 종법 제도가 약화되고, 제후들의 독립적인 성격이 강화됨

 ∙ 제후들의 도시 국가가 영토 국가로 통합되어 가는 시기

 ∙ 봉건제(지방 분권) ⟶ 중앙 집권적 군현제·관료제의 출현

02. 춘추 시대(기원전 770 ~ 기원전 403)

 ∙ 주(周) 왕실 존중, 형식적으로 봉건제 유지

  : 존왕양이(存王攘夷), 계절존망(繼絶存亡)

  : 주 왕실을 도와 이민족을 물리치고, 중국 문화를 지키자!

 ∙ 춘추 5패(春秋 五覇)

  : 제(齊, 환공)·진(晉, 문공)·초(楚, 장왕)·오(吳, 합려)· 

월(越, 구천)

 ∙ 회맹(會盟, 제후들의 모임)

  : 회맹의 맹주인 패자(覇者)가 주 왕실을 대신해 통치

 ∙ 중국 전통의 원형이 확립되는 시기

03. 전국 시대(기원전 403 ~ 기원전 221)

 ∙ 주 왕실의 종주권을 완전히 무시하고, 사실상 독립국 행세

 ∙ 약육강식(弱肉强食), 하극상 풍조 만연

   ↳ 강력한 제후들이 왕을 칭하고, 유력한 가신이 제후의 지위 찬탈

 ∙ 전국 7웅(戰國 七雄)

  : 제(齊)·진(秦)·초(楚)·연(燕)·조(趙)·위(魏)·한(韓)

  : 유능한 인재를 등용해 부국강병을 위한 광범위한 사회 개혁 추구

  : 동진하려는 진(秦)의 정책에 대항해 6국의 합종연횡이 이루어짐
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<철제 농기구와 철제 투구>

               동아시아 세계의 형성

[춘추·전국 시대(기원전 770 ~ 기원전 221)]

04. 사회·경제적 변화

 ∙ 양쯔 강 이남의 개발에 따라 남쪽으로 생활권 확대

 ∙ ★능력 존중 풍토

  : 사·농·공·상의 개념 등장

 ∙ ★철제 농기구와 우경 보급

  : 토지 개발 활성화, 농업 생산량 증가, 토지 사유화 진전

   ↳ 소농민 가족이 사회의 기초 단위로 정착

 ∙ ★철제 무기의 사용과 전쟁 양상의 변화

  : 귀족 세력의 전차 중심 ⟶ 보병과 기병 중심

  : 전쟁에 참여한 백성의 사회적 지위 향상

 ∙ 상업, 수공업 발달

  : 도시 간 상업 발달, 교통 중심지인 대도시 성장, ★청동 화폐 사용(도전·포전)

05. 학문과 사상

 1) ★제자백가(諸子百家)의 출현

  ∙ 부국강병을 추구하는 제후국들이 능력을 중심으로 인재 등용

   : 개방적 풍토

   : 사(士) 계층의 성장 ⟶ 다양한 사상가와 학파의 등장, 현실 정치사상 제시

 2) 제자백가 사상

   

구분 특징

유가

Ÿ 인(仁), 효(孝), 예(禮) 등 가족 윤리 강조 ⟶ 도덕 정치 주장

Ÿ 공자(기원전 551 ~ 기원전 479), 맹자, 순자

Ÿ 가족, 사회, 국가의 지도 이념으로 채택(중국 주류 사상으로 정착)

도가

Ÿ 덕치와 법치 모두 반대, 자연 상태의 삶(무위자연)을 주장

Ÿ 노자, 장자

Ÿ 사회적 혼란기에 특히 유행 ⟶ 중국인의 자연관과 예술·종교 등에 영향

묵가

Ÿ 겸애(兼愛, 차별 없는 사랑) 주장, 전쟁을 먼저 시작하는 것에 반대, 평화 주장

Ÿ 묵자

Ÿ 절장(絶裝), 절악(絶樂)론 등 검소한 생활 강조

법가
Ÿ 부국강병을 추구하기 위해 군주의 권위를 존중하고, 엄격한 법치(法治) 주장

Ÿ 한비자, 상앙, 이사(? ~ 기원전 208)

외(外) Ÿ 종횡가(외교술), 병가(병법), 명가(논리학), 음양가(자연법칙) 등
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<진의 영역>

<소전>

<낭야대 각석> 

               동아시아 세계의 형성

[통일 왕조 진(秦, 기원전 221 ~ 기원전 206)]

01. 통일 배경

 ∙ 서북쪽에 위치해 북방 민족의 철기와 기마 전법 수용

 ∙ 상앙(? ~ 기원전 338)의 개혁

  : 법가 사상을 바탕으로 한 개혁으로 국력 증대

02. ★시황제(始皇帝, 재위 기원전 246 ~ 210)의 정책

 ∙ 진왕 정(政), 셴양(咸陽) 도읍

 ∙ 중앙 집권 체제 확립

  : 군현제(36개 군), 순행로(巡行路) 건설

  : 지방 유력자의 수도 이전

 ∙ 화폐(반량전), 도량형, 소전체(小篆體, 문자), 수레바퀴의 폭 등 통일

 ∙ 분서갱유(焚書坑儒)를 통해 법가 이외의 사상 통제

  : 비판 세력 제거

 ∙ 영토 확대 ⟶ 중국 영토의 원형 마련

   : 광둥 지방 진출, 베트남 북부 정복

 ∙ 흉노 축출 이후 만리장성 축조

  

Ÿ 영토 통일

Ÿ 군현제 시행

Ÿ 순행로(巡行路) 건설

Ÿ 도량형 통일

Ÿ 화폐 통일(반량전)

Ÿ 수레바퀴 폭 통일

Ÿ   법가    채택

시황제

(始皇帝)

03. 멸망(기원전 206)

 ∙ 법가 사상 위주의 가혹한 법치

 ∙ 무리한 대외 원정, 대규모 토목 공사 ⟶ 농민에게 과중한 부담과 희생 요구

 ∙ 시황제 사후 ★진승·오광의 난[기원전 209 ~ , 장초(張楚) 개창]을 계기로 각지에서 농민 반란 발생
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<진·한 대의 영역>

               동아시아 세계의 형성

▶한(漢, 기원전 202 ~ 기원후 220)의 구분

전한(기원전 202 ~ 기원후 8) ⇨ 신(新, 기원후 8 ~ 23) ⇨ 후한(기원후 25 ~ 220)

장안(수도) 낙양(수도)

[전한(前漢, 기원전 202 ~ 기원후 8)]

01. ★고조(유방, 재위 기원전 202 ~ 기원전 195)

 ∙ 유방 ó 초패왕 항우

  : 중국 재통일

 ∙ 장안(長安) 도읍

 ∙ 군국제 실시

  : 군현제(중앙)

  : 봉건제(지방)

 ∙ 흉노에 물자 제공으로 평화 유지

02. ★무제(유철, 재위 기원전 141 ~ 기원전 87)

 ∙ 군현제의 전국 확대 ⟶ 중앙 집권 체제 강화

 ∙ 동중서의 건의 수용 ⟶ 유교의 관학화(官學化, 기원전 136), 오경박사 설치, 태학 설립 등

 ∙ 대외 확장

  : 장건, 대월지국 파견(기원전 139) ⟶ 비단길 개척

  : 위청·곽거병 장군 등 흉노 정벌(기원전 129) ⟶ 하서 4군 개척

  : 남비엣 정복(9군 설치, 기원전 111), 위만 조선 정복(4군 설치, 기원전 108)

 ∙ 경제 정책

  : 잦은 대외 원정으로 인한 국가 재정 악화 ⟶ 국가 재정 강화 도모

    

구분 내용

전매 제도 Ÿ 소금, 철, 술 등의 상품을 국가에서 전매 ⟶ 수익으로 국방비 충당

균수법
Ÿ 조세로 거두어들인 물자를 값이 비싼 곳에 옮겨 팔아 물자의 유통을 원활케 함 

 ↳ 지역별 물가 조절책

평준법
Ÿ 각지의 물자를 쌀 때 사고 비쌀 때 되팔아 물가 조절

 ↳ 계절별 물가 조절책

증세 조치 Ÿ 중농억상 ⟶ 상업에 중과세(농민 세금의 5배 이상), 많은 파산자 발생

화폐 통일
Ÿ 오수전(五銖錢) 주조와 유통

 ↳ 개인적인 화폐 주조 금지
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 향거리선제는 효렴(孝廉, 효자와 청렴한 사람), 현량(賢良), 무재(茂才) 등의 과목

에 적합한 인재를 향론(鄕論)에 의하여 추천하고 이들 유덕자들이 관료로서 국정

을 담당하게 한 한(漢) 대의 인재 선발 제도이다. 한 대의 사회 조직은 100호 단

위의 리(里)를 중심으로 한 촌락이었다. 몇 개의 리(里)가 향(鄕)이 되어 농촌 공동

체를 구성하였다. 리(里)는 촌락의 대표인 부로(父老)를 통해 자치적으로 운영되었

는데 호족의 성장은 리(里) 중심의 향촌 자치 질서를 파괴하고 호족 중심의 체제

를 만들었다. 이 호족들은 유교를 기반으로 한 대지주로 향거리선제를 통해 통치 

체제에 큰 영향력을 행사하고, 상업 활동도 활발히 하였다. 이들의 대토지 소유 

확대는 자영농의 몰락을 가져왔고 무제 말년에 한전법(限田法)이 실시되었으나 실

효를 거두지 못하였다.

               동아시아 세계의 형성

[신(新, 8 ~ 23)]

01. 건국

 ∙ 한 무제 사후 외척과 환관의 권력 다툼

  ↳ 외척 왕망(王莽, 기원전 45 ~ 기원후 25)이 왕위 찬탈 ⟶ 전한 멸망

02. 왕망의 개혁 정치

 ∙ 이상적 복고 정치 실시 

  : 정치적 이상은 주(周)나라, 토지 국유화와 왕전(王田) 지급, 노비 매매 금지 ⟶ 호족의 반발

   

 천하의 토지를 왕전(王田)이라 부르고 노비를 사속(私屬)이라고 부르며, 두 가지 모두 매매할 수 없도록 하

였다. 남자가 8명이 다 차지 않았는데 토지가 1정(井)을 초과하는 경우에는 나머지 토지를 친족과 인근 마을

에 나누어 주도록 하였다. …… 관청에서 술과 소금, 철기를 전매하고 동전을 주조하며, 산림수택에서 물자를 

수취하는 자에게 세금을 물리도록 하였다.                                               - 한서, 왕망전

03. 적미(赤眉)의 난으로 멸망

[후한(後漢, 25 ~ 220)]

01. 광무제(光武帝, 재위 25 ~ 57)

 ∙ 호족의 지지를 얻어 한(漢) 황실 재건 ⟶ 뤄양(낙읍) 도읍, 호족 연합 정권

 ∙ 전한의 부흥 추구, 유교 장려

02. 명제(明帝, 재위 57 ~ 75)

 ∙ 반초(32 ~ 102)의 서역 정벌 ⟶ 비단길 경영권 회복

03. 멸망(220)

 ∙ 환관과 외척, 관료들의 세력 다툼으로 중앙 통치력 약화

 ∙ 호족들의 대토지 소유·횡포 심화 ⟶ ★황건적(黃巾賊)의 난(184 ~ )을 비롯한 농민 반란 발생

 ∙ 위·촉·오 삼국으로 분열

[사회 모습]

01. 지배 계층

 ∙ ★호족의 성장

  : 대토지 소유, 지역 사회 지배

  : 향거리선제를 통해 관료 진출
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 『사기』와 『한서』는 모두 기전체(紀傳體) 방식으로 편제

되었다. 기전체는 한 무제 때 사마천이 창시한 역사 서

술 방식으로, 본기(제왕), 세가(제후), 연표, 지, 열전(인

물) 등으로 구성되었다.

               동아시아 세계의 형성

[사회 모습]

02. 경제

 ∙ 철제 농기구의 보급 확대, 농업기술 발달 ⟶ 농업 생산력 증대

 ∙ 비단길을 통한 동·서 교역 발달, 상업 번창, 대상인의 관리 진출

[문화]

01. 사상과 종교

 ∙ 유교

  : 유가 사상이 황제와 국가 권력을 옹호하는 통치 이념으로 발전(유가 사상의 관학화)

  : ★훈고학(訓詁學, 경전 해석과 주석 추가)·경학(經學) 발달

 ∙ 불교

  : 비단길을 통해 ★대승 불교 전래(후한 명제, 67년)

 ∙ 신선 사상과 민간 신앙, 도가 사상이 결합

  : ★태평도(장각)·오두미도(장릉) 등으로 발전 ⟶ 후한 말 농민 반란에 영향

02. ★역사 편찬

 ∙ 사마천(기원전 145 ~ 기원전 85), 사기(史記)
  : 기전체 역사서, 정사 서술의 모범

  : 전설 시대 ~ 한 무제 때까지의 역사 기술

 ∙ 반고(? ~ 92), 한서(漢書)
  : 전한의 역사를 정리

03. 제지술(751년 탈라스 전투 이후 이슬람 세계 전파)

 ∙ 채윤(채륜)의 개량으로 종이 보급 확대(105) ⟶ 학문과 사상의 발전 촉진 

❶ 기원전 8세기경 ( 견융 )족의 침입으로 주(周) 왕조가 수도를 ( 낙읍 )으로 옮기면서 동주 시대가 전개되었다.

❷ 춘추·전국 시대에 정치적으로 봉건제가 붕괴되고, ( 군현제 )가 등장하였다.

❸ 제자백가 중에서 ( 유가 )는 가족 윤리 확립을 통한 사회 문제의 해결을 주장하였고, ( 도가 )는 덕치와 법치

를 반대하고 무위자연(無爲自然)을 내세웠다.

❹ 진(秦) 시황제는 ( 분서갱유 )를 일으켜 사상을 통제하고 반대 세력을 탄압하였다.

❺ 한 고조는 군현제와 봉건제를 절충한 ( 군국제 )를 실시하였다.

❻ 국가 재정 확충 정책으로 한(漢) 무제는 ( 염철 )을 전매하고, 균수법과 평준법을 실시하였다.

❼ 한 대 호족들은 관리 선발 제도인 ( 향거리선제 )를 통해 관료로 나아가 중앙 정치를 주도하였다.

❽ 사마천이 저술한 『 사기 』는 중국 정사 서술의 모범이 되었다.
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 ① 분서갱유를 일으켰다.
 ② 균수법을 시행하였다.
 ③ 장건을 서역에 파견하였다.
 ④ 과거제를 실시하였다.
 ⑤ 전각대학사를 설치하였다.


