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구문독해

가끔이긴 하지만 전시에 병사
들이 상업적인 통조림 식품을
체험한 것이 소비자 신뢰의
시작을 가져왔다.

이런 신뢰가 일련의 생산으로
다시 흘러들어, 혁신하고 발전
하기 위해 통조림 제조업자들
이 필요로 하는 더 광범위한
수요에 대한 최초의 어렴풋한
조짐을 제공했다.

무료강의 : 유튜브에 ‘밀리쌤’을 검색해 보세요~
블로그 : blog.naver.com/jhej0416

나의 랜선 영어 쌤,

2020 수능특강 (유형편) – 29강 3번

이런 전장에서의 우연한 만남
이 조성한 신뢰의 본질은 아직
과학적 확신, 그 위험성에 대한
더 나은 이해, 혹은 그 식품의
출처에 대한 지식에 근거한 것
은 아니었다.

전쟁 후에 그들은 이런 새로운
선호를 고향으로 가져갔다.

보통의 소비자들에게 새로운
제품과 그들이 믿을 수 있는
기준이 되는 제품 간의 선택권
이 주어지면, 미각은 흔히 더디
게 바뀌었다.

그러나 미국 남북 전쟁에 참전
한 병사들은 자신들의 식량
보급에 관한 한 선택권이 거의
없었기 때문에, 새로운 식품에
기회를 주었고, 자신들의 감식
력을 넓혀 통조림 식품을 부분
적으로 수용했다.

오히려, 그것은 새로운 종류의
식품을 시식할 만한 가치가 있
어 보이게 하고 그것의 편리함
과 접근성의 진가를 인정할
만한 가치가 있어 보이게 한
체험과 친숙함에서 비롯되었다.
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우리는 왜 사람들이 분별 있게
먹고 운동을 하려는 의욕을
자연스럽게 가지지 않는지 ,
그리고 왜 술을 마시거나 담배
를 피우려는 동기가 신체에
미치는 그것들의 악영향에도
불구하고 지속되는지를 알아볼
필요가 있다.
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영양에 관해서는 연구로부터의
상당한 정보가 있지만, 연구
결과가 사회 전반에 퍼지는
데는 매우 오랜 시간이 걸린다.

그 이유는 생화학적 적응 기제
가 영양 불균형(영양분의 결핍
이나 과잉)의 임상적 징후에
저항하며, 뚜렷한 장애나 질병
은 적응 여력이 고갈되고 난 후
에야 발생하기 때문이다.

그럴듯한 이유는 좋거나 나쁜
영향이 즉각 느껴지지 않고 몇
년 또는 심지어 몇십년 후에야
느껴진다는 것이다.

비슷한 현상이 만성적인 음주
와 장기간에 걸친 심한 흡연에
서 관찰된다.
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지치지 말고 힘내기!

참고 자료(사진) 출처 :
PIXABAY
캐릭터 : KATE J
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